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ПРАЗДНИКИ НЕДЕЛИ

ПРИГЛАШЕНИЕ НЕДЕЛИ

7 августа

• Праздник холостяка 

• День подразделений оперативно-

розыскной информации криминальной 

полиции РФ 

• День профессионального оратора 

8 августа 

• Всемирный день кошек 

• День «Счастье случается» 

• День физкультурника 

• День альпиниста 

9 августа

• День воздушных поцелуев 

• День книголюбов 

• День памяти Святого великомученика 

Пантелеймона — покровителя всех 

врачей и целителя больных 

10 августа

• День заботливого мужа 

• День харизматичных личностей 

• День гиревого спорта 

11 августа

• Рождество святителя Николая 

Чудотворца 

• День белого гриба 

• Праздник второй молодости 

12 августа

• Международный день молодёжи 

• День Военно-воздушных сил РФ

(День ВВС) 

• Всемирный день слона 

13 августа

• Международный день левшей 

• День встреч

С Днём строителя!
8 августа 

в «Усолье Строгановском» 

пройдёт юбилейный 

фестиваль 

«СТРОГАНОВ ФЕСТ»

РЕ
КЛ

АМ
А

По вопросам сотрудничества обращаться по тел.:  
8 (3424) 29-24-66, 8-919-45-55-990, 8-902-632-30-02. 
Адрес: К. Маркса, 48, офис 423/424. Интернет-сайт: vukc.ru

Ваша работа — это не просто возведение стен и крыш,
это строительство будущего, в котором люди будут жить,
работать, мечтать и растить детей. Благодаря вашему
мастерству и таланту возводятся новые города, жилые
и промышленные объекты.

Желаю вам крепкого, как бетон, здоровья, ведь от него 
зависят ваши сила и выносливость. Пусть каждый 
трудовой день приносит удовлетворение, идеи 
находят воплощение, а поддержка коллег и близких 
дарит уверенность в каждом шаге. Стройте счастье 
своими руками и пусть оно радует вас из года в год! 
С праздником!

С уважением, исполнительный директор 
Станислав Викторович Заболотных

Лицензия №6288 от «30» января 
2019 года на осуществление 

образовательной деятельности, 
выданная Министерством 

образования и науки 
Пермского края

Коллектив ЧУ ДПО «Верхнекамский учебно-
консультационный центр» поздравляет работников 
строительной отрасли с профессиональным 
праздником — Днём строителя!

С 12:00 до 20:00 вас ждут: театральные
постановки, детские игровые площадки,
выставки и мастер-классы, модный этнопо-
каз и многое другое.
В 12:00 на главной сцене выступит
DJ LAVRUSHKIN — автор официальных
ремиксов на треки Zivert, Artik & Asti,
Niletto, Бьянки, Гузель Хасановой и других
известных артистов.
17:00 — хор Валаамского монастыря.
18:00 — хедлайнер фестиваля Татьяня
Куртукова.
С 15:00 до 16:00 —мастер-класс от звёзд-
ного шефа АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧА
и дегустация бефстроганова.

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОЗНАКОМЬТЕСЬ 
С ПРАВИЛАМИ ПОСЕЩЕНИЯ 

МЕРОПРИЯТИЯ

Подробная программа на сайте
 фестиваля: 

строгановфест.рф

Принимайте поздравления на стр. 8
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ПРАЗДНИКИ НЕДЕЛИ

ЮБИЛЕЙ НЕДЕЛИ

ФЕСТИВАЛЬ НЕДЕЛИ

ВСТРЕЧА НЕДЕЛИ

ЦЕРЕМОНИЯ НЕДЕЛИ

Игры для детей, вопросы 

для депутатов

БАМ — это по-нашему!

Юбилейные звоны

Промышленная экология 

в интерьерах истории

Не проворонь свой «Оскар»

В округах депутатов Березниковской городской 
Думы — сотрудников филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим» прошли 11 праздников двора.

Праздничная программа была организована
в посёлках Зырянка, Легино, Чкалова, Нартовка
(округ №1, депутат Сергей Колодин), на улицах Гага-
рина и Свердлова (округ №7, депутат Юлия Кусова),
во дворах улиц Березниковская и Коммунистиче-
ская (округ №2, депутат Александр Ермаков), на ули-
це Пятилетки (округ №22, депутат Владимир Иопа),
в сквере возле арт-объекта «Камень желаний»
и во дворе улицы Юбилейная (округ №12, депутат
Венера Мухатаева).
Всего в мероприятиях приняло участие более

1000 жителей города Березники.
В каждом дворе установили большой батут,

работали аниматоры, для гостей проводились игры
и конкурсы. Праздничная программа была рассчи-
тана на детей от одного года до 12 лет. Депутаты
лично присутствовали на мероприятиях. Во время
праздников местные жители могли задать интересу-
ющие вопросы. Чаще всего речь шла о благоустрой-
стве, ремонте дорог, социальной сфере и ЖКХ.

Сергей Колодин, депутат Березниковской городской 
Думы по округу №1, начальник отдела режима 
и охраны филиала «Азот» АО «ОХК «Уралхим»:
— Одна из главных задач праздника двора — объеди-
нить людей. Такие мероприятия помогают жите-
лям округа познакомиться и пообщаться. Нередко 
именно на таких встречах рождаются яркие идеи. 
Благодарю наших активистов за их неравнодушие, 
за смелые планы и за то, что делятся своими задум-
ками ради общего блага!

Филиал «Азот» АО «ОХК «Урал-
хим» организовал выездное 
заседание круглого стола 
«Экологическая трибуна», на 
котором представил экологиче-
ский отчёт за 2025 год. 

Мероприятие прошло в истори-
ко-культурном комплексе «Усолье
Строгановское». В нём приняли
участие представители эколо-
гических служб промышленных
предприятий, администрации
города Березники, общественных
организаций и СМИ. Всего — око-
ло 30 человек.
Собравшиеся обсудили вопро-

сы состояния окружающей среды
города и план мероприятий

экологической направленности
на 2027 год.

Оксана Таланкина, заместитель 
главного инженера филиала 
«Азот» АО «ОХК «Уралхим» 
по экологии, начальник отдела 
экологии:
— Для филиала «Азот» эколо-
гическая повестка — не просто 
выполнение нормативов, а еже-
дневная системная работа. Наши 
инвестиции в размере 1,5 млрд 
рублей в 2025 году — это кон-
кретные проекты по модерниза-
ции производства, которые дают 
измеримый результат в виде 
снижения экологической нагрузки 
на окружающую среду.

Цех агрегата аммиака №1 
производства аммиака филиа-
ла «Азот» АО «ОХК «Уралхим» 
отмечает своё 50-летие. 4 ав-
густа 1976 г. с колонн синтеза 
сняли первые тонны готовой 
продукции.

Новое производство в начале
строительства азотчики называли
БАМ — Большой АМмиак. Под-
готовка к стройке началась ещё
в начале 1970-х годов. Тогда на
будущей промплощадке распо-
лагались посёлки Зырянка и Луга.
Жителей переселили, для речки
Зырянки проложили новое русло.
После пуска большого аммиака

начался период отладки режи-

ма работы. Мощность нового
агрегата дважды перекрывала
мощность старого аммиачного
производства. Себестоимость
продукции была гораздо ниже,
а обслуживали агрегат 75 че-
ловек вместо 600, как это было
ранее. Для создания устойчивой
работы агрегата специалисты
в течение нескольких лет решали
целый комплекс технических
задач — и в этом деле принимали
участие все службы завода.
Спустя пять лет после пуска

БАМа, в январе 1981 года, на
«Азоте» заработал уже второй
агрегат аммиака. Позже цеха 1а
и 1б объединили в производство
аммиака.

Сергей Сурков, начальник цеха 
агрегата аммиака №1 производ-
ства аммиака филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— В юбилейную дату хочется 
сказать слова благодарности 
ветеранам. Спасибо тем людям, 
кто построил наш агрегат, кто 
его поднимал, кто давал ему пер-
вую жизнь, кто его запускал. Ны-
нешней смене азотчиков желаю 
крепкого здоровья, счастья, благо-
получия. Спасибо за ваш труд 
и верность выбранному пути! 

В историко-архитектурном комплексе «Усолье 
Строгановское» прошёл юбилейный Междуна-
родный фестиваль колокольных звонов и духов-
ной музыки «Звоны России». В честь 20-летия 
фестиваля и 420-летия Усолья отлит и освящён 
юбилейный колокол.

Весь день на территории историко-архитектурного
комплекса работали ярмарка, зоны мастер-классов,
выставки народных умельцев, тематические фото-
зоны. Гости, приезжающие на фестиваль группами,
ходили по территории с экскурсоводом и погру-
жались в исторические рассказы о знаковом для
Березников и Верхнекамья месте.
В финале праздничной программы на главной

сцене выступил Народный артист России Дмитрий
Певцов с ансамблем «Певцовъ оркестр». Он испол-
нил знакомые музыкальные композиции из кино.
В течение фестивального дня территорию ком-

плекса посетили более 17 тысяч человек. Это бе-
резниковцы, жители близлежащих городов и гости
столицы Химии на Каме из других регионов.
Также в мероприятии приняли участие: депу-

тат Березниковской городской Думы, главный
специалист социального развития филиала «Азот»
Венера Мухатаева, Член комитета Федерации
водных видов спорта России, тренер-преподаватель
ГБУ КО «СШОР» ОЛИМП» Анастасия Фесикова и де-
путат Законодательного Собрания Пермского края
Олег Калинский.

Венера Мухатаева, депутат Березниковской 
городской Думы по округу №12, главный специа-
лист отдела социального развития филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Березниковский фестиваль за 20 лет стал тради-
ционным и является местом притяжения патри-
отов и ценителей духовной музыки и колокольных 
переливов со всей России. Наши «Звоны» посещают 
семьями, здесь всегда много детей. Замечательно, 
что у нас есть возможность в рамках фестиваля 
рассказать подрастающему поколению и молодёжи 
о важных событиях прошлого и ещё раз отметить 
то, что мы должны помнить, беречь и уважать 
свою историю.

В Березниках вручили статуэт-
ку «Золотая ворона» — местную 
кинопремию, которую получа-
ют отдыхающие загородного 
оздоровительного центра 
«Сказка».

Масштабный кинофестиваль —
одна из «фишек» «Сказки».
Ежегодно в течение третьей
смены дети пробуют себя в роли
актёров, режиссёров, продюсеров
и операторов. Снимают корот-
кометражные игровые фильмы,
рабочая группа которых и ста-
новится соискателями на разные
номинации премии. Выбирают
«Лучшего актёра», «Лучший
фильм», «Лучший сценарий» и др.
В этом году в конкурсной

программе участвует 10 картин.
В создании фильмов задейство-
вано более 200 детей. Кинотво-
рения не лишены драматургии,
сняты на актуальные для детей
и подростков темы.
Например, мистическая лента

«Последний дубль», которую сня-
ли воспитанники шестого отряда,
с первых секунд держит зрителя
в напряжении. По сюжету, глав-
ные герои находят флешку с ви-
деозаписью, в которой загород-
ный центр представлен закрытой
территорией. Чтобы изменить
судьбу лагеря и обеспечить отдых
для следующих смен, нужно до-
снять последний дубль и сделать
финал истории счастливым.
Оценивает конкурсные работы

экспертное жюри, в составе кото-
рого уже не первый год депутат
Березниковской городской Думы,
заместитель директора филиала
«Азот» по правовым вопросам
Юлия Кусова. Промышленное
предприятие и загородный оз-

доровительный центр связывают
годы крепкой дружбы и сотруд-
ничества. В этом году в течение
лета побывать в «Сказке» смогут
330 мальчишек и девчонок,
чьи папы и мамы работают на
«Азоте». Как признаются дети
и родители, именно эту «кинош-
ную» смену ждут больше всего.

Юлия Кусова, депутат 
Березниковской городской 
Думы по округу №7, 
заместитель директора филиала 
«Азот» АО «ОХК «Уралхим» 
по правовым вопросам:
— Детские загородные оздорови-
тельные центры — это про-
странство, наполненное яркими 
событиями и открытиями. 
Насыщенная программа даёт воз-
можность не просто проявить 
себя, а ощутить свою ценность 
и значимость. В юности очень 
важно обрести уверенность 
и почувствовать, что ты — лич-
ность, способная на многое!
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Пополнять свои счета в банке 

можно будет через сторонние 

банкоматы

Новая схема мошенничества, 

связанная с платой за ЖКУ

Упростили процедуру получения 

удостоверений многодетных семей

Избирательная комиссия 

Пермского края информирует

Городские пространства обновляют

На телебашне проведут профилактику

Движение будет временно приостановлено

Дополнительные рейсы на «Строганов Фест»

В ГОРОДЕВ СТРАНЕ

В КРАЕ

В Березниках создают современные точки притя-
жения. Общественные территории определены 
жителями. Финансирование — по нацпроекту 
«Инфраструктура для жизни». Подробнее 
об этом рассказал глава города Алексей Казаченко
на своей странице в ВКонтакте. 

 Бульвар на ул. Ломоносова 
Завершена прокладка кабеля, установлены опоры
освещения. Готова велодорожка из асфальтобетона.
Сейчас подрядчик обустраивает пешеходную зону.
Выставлен бордюрный камень, идёт укладка троту-
арной плитки. Запланирована поставка спортивных
и игровых комплексов, детских интерактивных
панелей и музыкальных инструментов. Будут обору-
дованы зоны отдыха.

 Сквер Юности 
Выполнены работы по монтажу системы освещения
и видеонаблюдения с установкой опор. Заасфальти-
рованы тротуар и пешеходная площадка у останов-
ки. Завершена покраска восстановленных шаровых
арт-объектов. Ведутся работы по подключению
архитектурной подсветки. Будут установлены ска-
мейки и парковые качели.

10 августа с 09:00 до 18:00
планируется остановка вещания
радиопрограмм: Вести ФМ, Маяк,
Радио России, Навигатор-Дорож-
ное радио, Звезда ФМ.

11 августа с 09:00 до 18:00 для
проведения плановых профилак-
тических работ будет приоста-

новлена трансляция цифровых
пакетов РТРС-1, РТРС-2, радио-
программ Вести ФМ, Маяк, Радио
России, Навигатор-Дорожное
радио, Звезда ФМ, аналоговой
телепрограммы Суббота.

Во время профилактики на
экранах телевизоров появится

надпись об отсутствии сигнала.
Настройки менять не нужно,
после завершения работ теле-
каналы и радио будут доступны
в обычном режиме.
Специалисты напоминают,

что приёмное оборудование
телезрителей также требует
техобслуживания.

В связи с проведением Дня физкультурника 8 ав-
густа с 8:30 до 15:30 будет временно приоста-
новлено движение транспорта. 

Ограничение введут по Советскому проспекту
(от улицы К. Маркса до проспекта Ленина). Проезд
общественного транспорта будет осуществляться
по следующим маршрутам:

Маршрут №4 в прямом направлении без измене-
ний. В обратном направлении: ул. К. Маркса–  ул. Пя-
тилетки–пр. Ленина, далее по маршруту. Остановки:
МФЦ, ЦУМ (район сквера им. В.Л. Миндовского),
к/т «Авангард», пл. Ленина, далее по маршруту.

Маршрут №16 в прямом направлении: пр. Ле-
нина–ул.Тельмана–ул. Карла Маркса, далее
по маршруту. Остановки: пл. Ленина, ул. Сары-
чева, ул. Тельмана, 7-й квартал, пруд, далее по
маршруту. В обратном направлении: ул. Карла
Маркса–  ул. Тельмана–пр. Ленина–  ул. Челюскин-
цев–  ул. Карла Маркса–ул. Пятилетки — пр. Ленина.

Остановки: городской рынок, ЦУМ (район сквера
им. В.Л. Миндовского), к/т «Авангард», пл. Ленина.

Маршрут №23 в прямом направлении: ул. Пятилет-
ки–проспект Ленина–Советский проспект, далее
по маршруту. Остановки: пл. Первостроителей, ЦУМ,
к/т «Авангард», пл.Фронтовиков, ул. Пролетарская,
далее по маршруту. В обратном направлении без
изменений.

Маршрут №28 в прямом направлении: ул. Пятилет-
ки–пр. Ленина–Советский пр., далее по маршруту.
Остановки: ЦУМ, к/т «Авангард», пл. Фронтовиков,
ул. Пролетарская, далее по маршруту. В обратном
направлении (по г. Березники): ул. Березников-
ская–  ул. Пятилетки–  ул. Мира–  ул. Парижской Ком-
муны —  ул. Ломоносова–  ул. Пятилетки. Остановки:
к/т «Авангард», ЦУМ, пл. Первостроителей, парк
Комсомольский, Уралкалий, ул. Мира, общ. «Юность»,
м-н «Северный», пл. Торговая, ул. П. Коммуны, ул. Ло-
моносова, гор. больница, пл. Молодёжная, Мемориал
Победы, пл. Первостроителей, ЦУМ.

8 августа, в день проведения V фестиваля «Стро-
ганов Фест», будут добавлены дополнительные 
рейсы по маршруту №105 «пл. Первостроите-
лей — мясокомбинат (г. Усолье)».

Пл. Первостроителей: 6:45, 7:30, 7:55, 8:35, 9:15, 9:50,
10:35, 11:15, 11:45, 12:35, 12:55, 13:25, 13:40, 14:30, 
14:45, 15:15, 15:40, 16:15, 16:35, 17:00, 17:35, 17:50, 
18:05, 18:40, 19:25, 19:45, 20:05, 20:35, 21:00.
Мясокомбинат (г. Усолье)»: 6:10, 6:55, 7:20, 8:00, 8:35,
9:10, 10:00, 10:25, 11:15, 11:45, 13:30, 14:05, 15:25,
16:00, 16:55, 17:25, 18:15, 18:45, 20:05, 20:35, 21:25.
Поликлиника (г. Усолье)»: 12:10, 13:00, 14:05, 14:55,
16:05, 17:25, 18:15, 19:05, 20:10, 21:00.
Остановки в прямом направлении: пл. Первостроите-

лей, ЦУМ, к/т «Авангард», ул. Березниковская, ул. Про-
летарская, Чуртанское шоссе, лесозавод, БСЗ, Заячья
горка, УРБ, мостоотряд, лодочная база, ул. Свободы,
пл. Елькина, магазин, автостанция, комплекс «Усолье
Строгановское»,ХРПУ, мясокомбинат (г. Усолье).
В обратном направлении: мясокомбинат (г. Усолье),
ХРПУ, автостанция, магазин, пл. Елькина, ул. 8-е Марта,
лодочная база, мостоотряд, УРБ, Заячья горка, БСЗ, ле-
созавод, Чуртанское шоссе, ул. Пролетарская, ул. Берез-
никовская, к/т «Авангард», ЦУМ, пл. Первостроителей.

Выделенные рейсы от остановки «пл. Первостро-
ителей» до остановки «поликлиника (г. Усолье)». 
Все рейсы выполняются без заезда в комплекс 
« Усолье Строгановское».

С 1 октября 2026 года банки 
смогут предлагать клиентам сер-
вис, который даёт возможность 
внести наличные через банко-
мат одного банка и зачислить их 
на свой счёт в другом банке. 

Пополнить счёт таким спосо-
бом можно будет только свой,
а общая сумма внесённой на-
личности не должна превышать
25 тыс. рублей за одну операцию,

50 тыс. рублей в течение одного
дня и 200 тыс. рублей в течение
одного месяца.
Подключение кредитных ор-

ганизаций к этому сервису будет
добровольным, следует из указа-
ния Банка России.
Те банки, которые внедрят но-

вый сервис, могут взимать плату
за свои услуги в соответствии
с заключёнными с клиентами
договорами.

Под видом поставщиков 
коммунальных услуг злоу-
мышленники рассылают со-
общения гражданам лично 
или в домовых чатах о том, 
что проводится перерасчёт 
за коммунальные платежи 
по водоснабжению, электро-
энергии и другим услугам. 

Для оформления якобы
перерасчёта мошенники
просят сообщить фамилию,
имя и отчество, адрес, номер

лицевого счёта, а иногда
и данные банковской карты,
объясняя это необходи-
мостью вернуть переплату.
Не доверяйте звонкам лиц,
представляющихся сотрудни-
ками различных организаций.
БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!

Оформить и забрать удосто-
верение многодетной семьи 
теперь можно в любом отде-
лении МФЦ «Мои Документы» 
в Пермском крае. Ранее для 
получения готового документа 
жителям приходилось обра-
щаться в органы соцзащиты.

Новая услуга доступна семьям,
воспитывающим трёх и более
детей (в том числе усыновлённых,

пасынков и падчериц) в возрасте
до 18 лет, а также до 23 лет — при
условии их очного обучения.
В МФЦ также можно обра-

титься для получения дубликата
удостоверения при утрате или
порче документа, для его замены
при изменении ФИО членов
семьи или для продления срока
действия в связи с рождением
ребёнка либо продолжением его
обучения.

18, 19 и 20 сентября жители 
Пермского края будут выби-
рать депутатов Государствен-
ной Думы России, Законода-
тельного Собрания Пермского 
края, пермяки — депутатов 
Пермской городской Думы. 
В Большой Соснове, Кунгуре 
и Соликамске также состоятся 
выборы депутатов Дум муни-
ципальных округов.

Избиратели Пермского края смо-
гут проголосовать на федераль-
ных и региональных выборах на
удобном избирательном участке
благодаря механизму «Мобиль-
ный избиратель».
Для этого с 3 августа по

14 сентября 2026 года подайте
заявление о включении в спи-

сок избирателей на удобном
вам избирательном участке по
месту вашего нахождения в дни
голосования:
• в любом многофункциональ-
ном центре «Мои документы»;

• в любой территориальной
избирательной комиссии;

• через портал «Госуслуги»;
• а с 9 по 14 сентября 2026
года — в любой участковой из-
бирательной комиссии в часы
её работы.

Для написания заявления не за-
будьте взять с собой паспорт граж-
данина Российской Федерации.
И в любой из трёх дней

голосования голосуйте там, где
удобно — на выбранном Вами
избирательном участке.
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Соцопросы показали, что восемь из десяти россиян сегодня вынуждены экономить на еде. 

С 2027 года вступает в силу закон о мониторинге цен на продукты.

Режим жёсткой экономии

НА ЗЛОБУ ДНЯ

Автор Светлана Чемерилова

В 2026 году россияне стали больше
экономить и пересматривать подход
к покупкам. Всё чаще покупатели дробят
корзину, ищут скидки, выбирают дешёвые
аналоги и переходят на маркетплейсы,
пишут « Известия», ссылаясь на доклад
Центрального Банка России (ЦБ). Причины
изменений — замедление роста реальных
доходов и высокие ставки по кредитам.

Чек увеличивается, 

а корзина уменьшается

В 2026 году, по данным соцопросов, более
80% россиян экономят на продуктах.
Парадокс состоит в том, что население
страны стало тратить больше, чем зараба-
тывает (расходы за полгода выросли на
14% при росте доходов всего на 7%), но
при этом покупает меньше товаров. Мно-
гие вынуждены тратить ранее отложенные
деньги. Инфляция сильно бьёт по карману.
По данным Росстата, в январе-июне цены
в магазинах выросли на 4,2%. При этом
ощущаемая населением годовая инфляция
в июле достигла 15,1%.
Когда еда забирает почти 40% бюдже-

та, пространство для манёвра сжимается
до минимума. Сдержанным стал спрос
на одежду, обувь, бытовую химию. Силь-
нее всего сокращаются траты на товары
для дома и мебель. Граждане экономят
также на внутреннем туризме, развле-
чениях, фитнесе и на детях. В 2026 году
спрос на путёвки в летние лагеря снизил-
ся примерно на 20–25% по сравнению
с прошлым годом. Родители признаются,
что отдых для ребёнка становится слиш-
ком дорогим удовольствием, а семейные
бюджеты не выдерживают роста цен.
Социологи даже выделили костяк

россиян, который деликатно окрестили
«классом ограниченного потребления».
Как рассказал MSK1.RU экономист и глава
Союза предпринимателей и арендаторов
России Андрей Бунич, на бумаге они не
считаются бедняками, но в реальности сво-
бодных денег у них нет. Схема их жизни
проста и безрадостна: получил зарплату,
оплатил коммуналку, налоги, отдал банку
очередной взнос по кредиту, купил самую
простую еду — и кошелёк пуст. По оценкам
Бунича, в данной ситуации находится око-
ло 60% жителей страны. И такая модель
потребительского поведения, по мнению
эксперта, может сохраняться, как минимум,
до 2028 года.

Зарплаты растут, 

а откладывать нечего 

По данным Центробанка, доля граж-
дан, предпочитающих копить деньги,
в 2026 году снизилась до 48% —мини-
мума с марта 2015 года. Чаще всего без
накоплений остаются люди с низкими
доходами (до 50 тысяч рублей), заёмщики

с высокой долговой нагрузкой и семьи
с детьми, где каждая копейка на счету.
В этой же лодке — значительная часть мо-
лодёжи (18–24 года), которая пока больше
ориентирована на потребление, и гражда-
не предпенсионного возраста, чьи доходы
не позволяют делать сбережения.
Аналитики Группы «Ренессанс Страхова-

ние» подсчитали, что лишь треть жителей
Прикамья ежемесячно откладывает не
более 10 тысяч рублей, ещё треть экономят
сумму в пределах 15–20 тысяч рублей,
а 13% — свыше 20 тысяч рублей. У 16%
опрошенных вообще не получается копить.
В прошлом году жители региона попали

в число самых экономных в России. Прово-
димые совместные исследования сервисов
CDEK.Shopping и hh.ru выяснили, что 53%
прикамцев выделяют на покупки всего
5–10% от зарплаты. По этому показателю
край оказался на втором месте в стране,
уступив лишь Башкортостану, тройку зам-
кнул Санкт-Петербург.
Снижение покупательской способности

потянуло за собой проблемы в розничной
сети. По всей стране ритейлеры столкну-
лись с падением прибыли. К такому выводу
пришли «Известия», изучив свежие данные
госорганов и участников рынка. Оценка эко-
номической ситуации в розничной торговле
в первом квартале текущего года опусти-
лась до–24. Это худший показатель за
последние 20 лет. В итоге торговля активно
сокращает издержки: ряд сетей вынужден
закрывать магазины или пересматривать их
форматы, а также повышать наценки на все
товары, кроме социально значимых.
В Пермском крае продолжают закрывать-

ся самые разные заведения: и те, что при-
шли в регион недавно, и те, что работают
давно. Особенно это коснулось ресторанов
и кафе.Так за шесть месяцев приостанови-
ли деятельность 35 заведений обществен-
ного питания. В прошлом году за аналогич-
ный период таких объектов было 73.

Цифры статистики живут 

своей жизнью

Росстат сообщает: реальные располагае-
мые доходы в первом квартале 2026 года
выросли на 1,5%. Реальные зарплаты —
на 8,7%. Доля населения за чертой бедно-
сти опустилась до 7,7%.
Получается «картина маслом»: реальные

зарплаты, если верить ведомству, растут,
официальная бедность отступает. И тем
не менее почти половина страны говорит:
откладывать нечего.
Всё дело в официальных цифрах, кото-

рые считаются как средние арифметиче-
ские: берут доходы всех россиян и делят
на количество людей. Казалось бы, честно.
Но в этот котёл попадают и нефтяник
с Ямала, и чиновник из столицы, и тракто-
рист из Курганской области.

По данным Росстата, самые высокие
зарплаты зафиксированы в трёх регионах
России: в Чукотском автономном окру-
ге в среднем жители региона получают
260 тысяч рублей в месяц. Второе место
заняла Магаданская область со сред-
ней зарплатой 214 тысяч. Третьим стал
Ямало-Ненецкий автономный округ. Там
средняя зарплата достигла 205 тысяч ру-
блей. В целом по России среднемесячная
начисленная заработная плата составила
110 тысяч рублей.
Следует отметить, что статистика учиты-

вает номинальную начисленную зарплату.
В эту сумму входят все начисления рабо-
тодателя до удержания налогов и других
обязательных выплат.

Что говорят прикамцы

Большинство жалоб жителей Пермского
края в соцсетях связаны с падением дохо-
дов и ростом цен.
Евгения Александровна: «А как не эко-
номить, моя пенсия 27 тысяч. Я отдаю
14 тысяч за коммуналку и лекарства, а на
13 живу. В магазине „Пятёрочка“ покупаю
только то, что идёт по скидке— что уценя-
ют за 3 дня до окончания срока годности».
Ольга: «Курятина, минтай, яйца, картошка,
морковка, крупы — вот и всё, что можно
себе позволить.... Рестораны и кафе только
в мечтах!».
Евгений: «Мы всегда экономили на про-
дуктах. Зачем хватать с прилавков что
попало?».
Алекс: «У нас что ни событие, то повод для
роста цен».
Татьяна: «Только на еду уходит очень
много, процентов 60-70%…Плюс ЖКХ
и текущие расходы, от зарплаты ничего
не остаётся. Приходится ограничиваться,
о больших покупках и не думаешь. При
этом качество продуктов оставляет желать
лучшего!».
Дима: «Раньше могли зайти в торговый
центр и выйти с чем-то незапланирован-
ным. Теперь покупаем строго по списку.
Детям одежду берём на распродажах или
у знакомых, из которой те выросли».

Новый закон об отслеживании 

цен на продукты

Президент России Владимир Путин
подписал закон, который вводит систему
мониторинга цен на продовольственные
товары по всей цепочке их движения —
от производителя до магазина. Документ
опубликован на официальном портале
правовой информации 4 августа и вступит
в силу с 1 января 2027 года. Мониторингу
будут подлежать товары и услуги, которые
учитывает Росстат при расчёте инфляции.
Согласно закону, Правительство РФ

определит перечень ведомств, которые
получат право запрашивать у Федераль-
ной налоговой службы (ФНС) сведения
о компаниях и предпринимателях, работа-
ющих в торговле продуктами и связанных
услугах. Речь идёт о производителях, по-
ставщиках и продавцах продуктов, сделках
между ними, ценах и объёмах продаж,
а также о доходах, расходах и прибыли.
На основе данных мониторинга упол-

номоченные органы будут анализировать
динамику и факторы формирования цен
на продовольствие. Это поможет свое-
временно выявлять резкий рост цен на
продукты, пишет РБК.

Банк России ожидает 
инфляцию к концу 2026 года 
на уровне 6-7 %. По прогнозу, 

в 2027 году инфляция вернётся 
к целевому значению 4 % 

и останется на этом уровне 
в последующие годы

С начала 2026 года 
минимальный набор продуктов 

на одного россиянина, 
по официальным данным, 
подорожал на 8 %. Цены 
поднялись в том числе 

на продукты первой 
необходимости, включая 

молоко, яйца, овощи, хлеб, 
масло и мясо

Что можно сделать

Вот лишь несколько практических советов, 
которые помогут хоть как-то смягчить 
удар по кошельку:
1. Составляйте список покупок перед по-

ходом в магазин. Это поможет избежать
незапланированных покупок и приоб-
рести именно то, что нужно семье.

2. Закупайте впрок продукты длительного 
хранения (крупы, макароны, консервы),
когда цена минимальна.

3. Откажитесь от брендовых упаковок, 
выбирайте продукты в более простой
расфасовке, они часто дешевле за счёт
меньшей маркетинговой наценки.

4. Сравнивайте цены в нескольких се-
тях — иногда разница на один и тот же
набор достигает 15–20%.

5. Используйте карты лояльности, акции 
и кешбэк.

6. Планируйте крупные покупки зара-
нее. Во-первых, вы сможете потратить
крупную сумму без удара по бюджету,
а во-вторых — есть шанс найти выгод-
ные предложения, акции и скидки.

7. Следите за сезонными скидками.
Обычно в магазинах цены на сезонные
продукты и вещи ниже.

8. Готовьте дома. Обеды и ужины в ре-
сторанах и кафе могут значительно
увеличить расходы семьи. Хотите сэко-
номить — питайтесь дома.

В ТЕМУ

Школьный набор 

вырос в цене 

Медианная стоимость условного 
минимального комплекта това-
ров для школы — 18 925 рублей. 
В набор входят школьная форма, 
рюкзак, рубашка, брюки, туфли, 
кроссовки, футболка, дневник, ком-
плект тетрадей, канцелярия и пенал. 
По сравнению с прошлым годом, 
цена выросла на 6,3%, сообщили 
аналитики «Чек индекса» компании 
«Платформа ОФД».

Рюкзак в июле 2026 г. стоил 4705 руб.
(+6%), школьная форма — 5399 руб.
(+7%), дневник — 183 руб. (+12%),
пенал с предметами канцелярии —
916 руб. (+12%).
В июле заметно увеличился спрос

на обувь и футболки: эти вещи приго-
дятся не только на уроках, но и в по-
вседневной жизни.
Многие родители сознательно

откладывают покупку школьной
формы и других необходимых вещей
до августа. Такой подход связан с тем,
что ближе к началу учебного года
школы чётче формулируют требова-
ния и дают рекомендации по экипи-
ровке.
При этом родители по-прежнему

стремятся качественно подготовить
ребёнка к учебному году, но стараются
выбирать товары более осознанно
и рационально.
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Технологии меняют качество жизни
Современные материалы и новые научные мето-
дики сегодня активно применяются в стоматологии 
и помогают решать проблемы пациентов, которые 
раньше считались безнадёжными.

Методика протезирования «Всё на 4-х» давно перестала 
быть новинкой. Сегодня это признанная во всём мире 
технология, которая позволяет восстановить полный 
зубной ряд всего на четырёх имплантах. Но важно пони-
мать главное: «Всё на 4-х» — это не способ сэкономить. 
Это способ закрыть проблему раз и навсегда.

Во многих случаях пациенты приходят к этой мето-
дике как к последнему решению. За плечами — годы 
лечения, съёмные протезы, подвижные зубы, воспале-
ния, разочарования. Здесь уже не хочется «попробовать». 
Хочется получить результат. 

Именно поэтому подозрительно низкая цена — тре-
вожный сигнал. Дешевизна в такой сложной хирургиче-
ской системе почти всегда достигается за счёт компромис-
сов: упрощённой диагностики, экономии на материалах, 
отсутствии командной работы и, главное, — отсутствия 
долгосрочной ответственности за результат. Цена ошибки 
в методике «Всё на 4-х» слишком высока. Неудача — это 

не только потерянные деньги. Это потерянное время, 
здоровье и возврат в тот же самый процесс лечения, из 
которого пациент хотел выйти навсегда, так и не получив 
стабильного результата.
Кому подходит методика «Всё на 4-х»
Она применяется при:
• полном отсутствии зубов;
• ситуации, когда зубы невозможно сохранить;
• выраженной подвижности и пародонтите;
• проблемах со съёмными протезами;
• атрофии костной ткани;
• желании получить фиксированные зубы сразу, без 

долгих этапов.
Как проходит лечение
Всё начинается с точной диагностики: компьютерной 
томографии, анализа прикуса, планирования в 3D. Далее, 
при необходимости, проводится удаление зубов и уста-
новка четырёх имплантов — двух фронтальных и двух 
боковых под углом.

Ключевой момент методики — немедленная 
нагрузка. Уже в день операции фиксируется временный 
несъёмный протез. Пациент уходит с зубами — может 
говорить, улыбаться, возвращаться к социальной жизни.

Через несколько месяцев, после полного приживле-
ния имплантов, изготавливается постоянный протез — 
прочный, эстетичный и рассчитанный на долгие годы 
службы.
Почему здесь важен опыт
Методика «Всё на 4-х» не терпит случайных решений. 
Она требует точного планирования, качественных мате-
риалов, слаженной работы хирурга и ортопеда и честного 
отбора пациентов.Это высокоточная медицинская 
технология, а не «быстрая услуга».

Если часть зубов ещё сохранена, но они разрушены, 
подвижны или постоянно воспаляются, современная 
имплантация позволяет решить проблему точечно 
и прогнозируемо — без тотальной потери зубов и без 
радикальных решений.
Протезирование на имплантах — это возможность:
• заменить только утраченные или безнадёжные зубы;
• сохранить здоровые ткани;
• восстановить жевательную функцию и эстетику;

• остановить дальнейшую атрофию кости;
• избежать сложных и объёмных конструкций в будущем.

Здесь ключевое значение имеет время. Чем раньше при-
нято решение, тем больше вариантов лечения остаётся: 
от одиночных имплантов и мостовидных конструкций 
до комбинированных решений без съёмных протезов.

Отсрочка же часто приводит к цепной реакции: 
потеря одного зуба — перегрузка соседних — воспале-
ние — атрофия кости — и в итоге необходимость уже 
тотального протезирования. Именно поэтому консульта-
ция у специалиста по имплантации важна не тогда, когда 
«уже всё плохо», а тогда, когда ещё есть шанс сохранить 
объём, структуру и индивидуальные решения.

Методики протезирования на имплантах — будь то 
одиночные конструкции или системы полной реабилита-
ции — работают по одному принципу: результат должен 
быть стабильным, прогнозируемым и рассчитанным 
на годы, а не на «переделать потом».

Центр стоматологии и имплантологии «Астра-Мед»: 
ул. Пермская, 161, тел. +7 (342) 258-3434, vk.com/astramedperm

астрамедцентр.рф

АКЦИИ НА АВГУСТ: Скидка 30 % на диагностическую консультацию стоматолога-терапевта при 
предъявлении билетов или подтверждения бронирования отдыха. На консультации вы сможете: проверить 
состояние полости рта перед поездкой, задать все волнующие вопросы, выявить возможные риски, получить 
персональные рекомендации. Для выпускников 2026 года: профессиональная гигиена — всего 7000 ₽.

Лиц. ЛО-59-01-004622 от 22 июня 2018 г. ЛО-59-01-004619 от 22 июня 2018 г. 

Профилактика ожирения у детей и подростков

Проблема избыточного веса у детей 
и подростков сегодня звучит особенно 
остро: статистика показывает устойчивый 
рост показателей по всему миру. Ожи-
рение в детском возрасте — не просто 
вопрос внешности, а серьёзный фактор 
риска для здоровья: оно может провоци-
ровать развитие диабета 2 типа, сердеч-
но-сосудистых заболеваний, нарушений 
обмена веществ и психологических 
трудностей. Хорошая новость в том, что 
в большинстве случаев проблему можно 
предотвратить — если вовремя выстроить 
правильные привычки.

 Почему дети набирают лишний вес 
Причины ожирения у детей многофак-
торны. В основе всегда лежит дисбаланс:
ребёнок получает с едой больше энер-
гии, чем успевает потратить. Но за этим
простым уравнением скрываются разные
механизмы:
Пищевые привычки. Частые перекусы
сладостями, фастфудом, сладкие напитки
и большие порции формируют привычку
потреблять избыток калорий.
Малоподвижный образ жизни. Долгое си-
дение перед экраном, недостаток прогулок
и активных игр резко снижают суточный
расход энергии.
Режим сна. Недостаток сна влияет на гор-
моны, регулирующие аппетит: у невыспав-
шегося ребёнка чаще возникает чувство
голода и тяга к калорийной пище.
Семейные установки. Если в семье приня-
то есть «до последней крошки», поощрять
едой или держать дома много снеков, ре-
бёнок перенимает эти модели поведения.
Психологические факторы. Еда нередко
становится способом справиться со стрес-
сом, скукой или одиночеством.

Важно понимать: даже при наследствен-
ной предрасположенности к набору веса
решающую роль играют именно образ
жизни и повседневные привычки.

 Питание без запретов 
Главная цель профилактики — не жёсткие
ограничения, а формирование сбаланси-
рованного питания, которое станет нормой
на долгие годы. Вот практические шаги,
которые помогут этого добиться:
Сделайте завтрак обязательным. Он запу-
скает обмен веществ и помогает избежать
переедания днём. Подойдут каши на воде
или молоке, омлет, творог, цельнозерновой
хлеб с сыром или нежирным мясом.
Увеличьте долю овощей и фруктов. Они
дают объём и клетчатку, помогают дольше
оставаться сытыми. Старайтесь, чтобы ово-
щи присутствовали в каждом приёме пищи.
Выбирайте цельнозерновые продукты. 
Хлеб из цельнозерновой муки, макароны
из твёрдых сортов пшеницы, бурый рис —
они дольше перевариваются и не вызыва-
ют резких скачков сахара в крови.
Ограничьте добавленный сахар. Сладкие
напитки, йогурты, кондитерские изделия
лучше свести к минимуму. Вместо них пред-
ложите воду, морс без сахара, фрукты.
Контролируйте порции. Детям не нужны
«взрослые» порции. Лучше предлагать
меньшие объёмы, но чаще.
Избегайте еды как награды. Поощрение
конфетами или фастфудом закрепляет
нездоровую связь «еда = радость». Лучше
хвалить словами, совместным досугом или
небольшим подарком.
Важный нюанс: не стоит делить еду на
«хорошую» и «плохую». Разрешённые ино-
гда лакомства не станут проблемой, если
в целом рацион сбалансирован.

 Движение как часть жизни 
Физическая активность — вторая ключевая
составляющая профилактики ожирения. По
рекомендациям ВОЗ, детям и подросткам
нужно не менее 60 минут умеренной или
интенсивной физической нагрузки еже-
дневно. Это не обязательно должны быть
тренировки в зале: подойдут любые актив-
ные занятия, которые нравятся ребёнку:
• подвижные игры на улице;
• езда на велосипеде, самокате, роликах;
• танцы, плавание, командные виды спорта;
• прогулки с семьёй, походы в парк.
Лучше всего работает подход, когда

движение становится естественной частью
дня: дойти до школы пешком, поиграть во
дворе после уроков, вместе покататься на
велосипедах в выходные.

 Сон и цифровой баланс 
Качественный сон — ещё один «ти-
хий» союзник в профилактике лишнего
веса. Детям 6–12 лет рекомендуется
спать 9–12 часов в сутки, подросткам —
8–10 часов. Недостаток сна повышает
уровень гормона голода (грелина) и сни-
жает уровень гормона сытости (лептина),
из-за чего ребёнок чаще хочет есть и хуже
контролирует аппетит.
Ограничение экранного времени тоже

важно: оно не только сокращает физиче-
скую активность, но и провоцирует импуль-
сивные перекусы.Установите разумные
правила: например, не есть перед телевизо-
ром, ограничить время в гаджетах в будни,
выделить «безэкранные» семейные вечера.

 Роль семьи и психологическая поддержка 
Семья — главный ориентир для ребёнка.
Если родители сами придерживаются
здорового питания и ведут активный образ

жизни, ребёнок с большей вероятностью
последует их примеру. Важно создавать
поддерживающую атмосферу: не стыдить
и не ругать за вес, а вместе искать решения.
Если вы заметили, что ребёнок ча-

сто «заедает» стресс или эмоции, стоит
поговорить с ним и, при необходимости,
обратиться к детскому психологу. Иногда
за перееданием скрываются тревога, про-
блемы в школе или сложности в общении.

 Когда нужна помощь врача 
Если у вас есть сомнения по поводу веса
ребёнка, первым делом стоит обратиться
к педиатру. Врач оценит рост, вес и индекс
массы тела с учётом возраста и пола, при
необходимости порекомендует консульта-
ции узких специалистов — эндокринолога,
диетолога, гастроэнтеролога.

Помните: профилактика ожирения — это
не про строгие диеты и изнуряющие тре-
нировки, а про формирование здоровых
привычек, которые сделают жизнь ребёнка
более активной, насыщенной и здоровой.
И начинать никогда не рано: чем раньше
семья выстроит правильный образ жизни,
тем легче ребёнку будет сохранить его во
взрослом возрасте.

Информация подготовлена по материалам 
сайтов: gnicpm.ru, spb.medsi.ru
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В Пермском крае продолжает-
ся ремонт региональных дорог 
по нацпроекту «Инфраструк-
тура для жизни». Часть участ-
ков проходит вдоль малых 
населённых пунктов, сообщает 
краевой Минтранс.

Так на автодороге Кудым-
кар–Усолье уже отремонтирован
участок длиной 4 км. Он прохо-
дит через село Они Юсьвинского
округа, где проживает около
450 человек. По этой дороге
жители могут добраться до
окружного центра —Юсьвы —
и Кудымкара.
На дороге Куеда–  Янаул от-

ремонтировали 3 км —  подъезд
к селу Урталга Куединского
округа. Дорога позволяет дое-
хать до села Куеда, где располо-

жены все социально значимые
объекты.
В нормативное состояние

приводят 4 км трассы Ку-
куштан–Чайковский на участке
с 78-го по 82-й км. Он прохо-
дит на границе села Крылово
Осинского округа, где проживает
почти тысяча жителей. Работы
здесь выполнены на 90%.
На региональной трассе

Болгары–Юго-Камский–Кры-
лово приводят в порядок
сразу несколько участков. Один
расположен у подъезда к по-
сёлку Юго-Камский, где прожи-
вает более 7,6 тысячи человек.
Здесь уже уложен верхний слой
асфальта, готовность объек-
та — 95%. Часть дороги отре-
монтировали у деревни Болгары
Пермского округа.

В Управление Роспотребнадзо-
ра по Пермскому краю обра-
тился потребитель, которому 
не выдали документ о прове-
дении гарантийного ремонта 
автомобиля.

Такой документ должен содер-
жать: дату обращения потребителя
с требованием об устранении
недостатков товара; дату передачи
товара для устранения недостат-
ков; дату устранения недостатков
с их описанием; сведения об
использованных запасных частях
(деталях, материалах); дату выдачи
товара потребителю по окончании
устранения недостатков.
Требования, заявленные вла-

дельцем в письменной претензии
о необходимой информации,
исполнитель не удовлетворил.
Исполнитель нарушил п. 1 ст. 10

и п. 3 ст. 20 Закона «О защите
прав потребителей», п. 18 Правил
оказания услуг (выполнения
работ) по техническому обслужи-
ванию и ремонту автомототранс-
портных средств.
За нарушение прав потре-

бителей Управление вынесло
исполнителю предостережение
о недопустимости нарушения
обязательных требований.

 Важно знать! 
Если потребитель оставляет
исполнителю автомототранспорт-
ное средство для оказания услуг
(выполнения работ), исполнитель
обязан одновременно с догово-
ром составить приёмо-сдаточный
акт, в котором указываются:
• комплектность автомототранс-
портного средства;

• видимые наружные поврежде-
ния и дефекты;

• сведения о предоставлении
потребителем запасных частей

и материалов с указанием их
точного наименования, описа-
ния и цены.

Приёмо-сдаточный акт подписы-
вают ответственное лицо испол-
нителя и потребитель; документ
заверяется печатью исполнителя
(при наличии печати).
Экземпляры договора и приё-

мо-сдаточного акта выдаются
потребителю.
В случае устранения недостат-

ков товара гарантийный срок на
него продлевается на период,
в течение которого товар не ис-
пользовался. Этот период исчисля-
ется со дня обращения потребите-
ля с требованием об устранении
недостатков товара до дня выдачи
его по окончании ремонта.
При выдаче товара потреби-

телю продавец (исполнитель)
обязан предоставить в письмен-
ной форме информацию:
• о дате обращения потребителя
с требованием об устранении
недостатков товара;

•   о дате передачи товара
потребителем для устранения
недостатков;

• о дате устранения недостатков
с их описанием;

• об использованных запасных
частях (деталях, материалах);

• о дате выдачи товара потреби-
телю по окончании устранения
недостатков.
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РЕКЛАМА РЕКЛАМАРЕКЛАМА

РЕКЛАМА

• Декларация 3 НДФЛ. Возврат налога
при покупке жилья, с ипотеки, лечении, 
обучении, спорте, пенсионных взносах, 
страховании жизни, инвестиции, прода-
жи жилья, транспорта. 
Тел. 8-982-485-25-26, Ирина

УСЛУГИ
• Служба аварийного вскрытия квартир, 

гаражей, автомобилей. Ремонт, замена 
и установка замков. Тел.: 23-11-12, 43-11-12, 
8-902-79-83-002

• Мастер на час. Электрика. Сантехника. Лю-
бой мелкий ремонт. Тел. 8-950-469-73-78

• Натяжные потолки любой сложности 
без посредников. Широкая цветовая гамма. 
Замер бесплатно. Тел. 8-904-846-84-28, 
Вячеслав

• Юрист Казанцева Елена Сергеевна. Состав-
ление исковых заявлений, жалоб, претензий, 
и т. п. Правовая помощь по всем администра-
тивным, гражданским делам. Банкротство 
физ. лиц. Представительство в суде, ГИБДД. 
Адрес: г. Березники, ул. Юбилейная, 1, оф. 411 
(4 этаж). Тел. 8-965-56-98-531 

• СтройМаксимум-М. Дома, бани, пристрой-
ки, беседки, крыши, сайдинг, межэтажные 
лестницы. Ремонт теплиц. Скидки. 
Тел. 8-919-485-61-79

ЗНАКОМСТВА
• Познакомлюсь с женщиной до 45 лет, рост 

примерно  до 166, инвалидом. Мне 47/166, 
3 группа инвалидности. Тел. 8-992-203-16-70. 
Пишите СМС. 

• Мужчина, 49 лет, познакомится с женщиной 
или девушкой для встреч. Возможны отноше-
ния. Жду от вас СМС. Тел. 8-902-805-61-92.

• Хочу познакомиться с мужчиной (вдовцом). 
Рост — не менее 170 см, возраст — не менее 
60 лет. Желательно, чтобы была машина. 
Тел. 8-919-450-29-88.

• Познакомлюсь с девушкой для серьёзных 
отношений и создания семьи.
Тел. 8-919-716-05-15.

РАБОТА

Промышленному предприятию 
АО «ТРОЙКА-МЕТ» требуются 
водители на автомобили МАЗ, 
КамАЗ с гидроманипулятором, 
слесарь-ремонтник грузового 
транспорта, газорезчики. 
Иногородним предоставляется 
жильё. Тел. 8-912-070-62-62

• Две очаровательные девчонки по-преж-
нему на передержке. Щенкам очень нужен 
свой дом и свои люди — те, кто полюбит 
их именно такими: игривыми, искренними 
и бесконечно трогательными. Мы ищем для 
них самых заботливых и ответственных 
хозяев — тех, кто готов подарить уют и вни-
мание. Давайте подарим этим девчонкам 
шанс на счастливую жизнь — они этого 
точно заслуживают! Тел.: 8-963-877-67-00, 
Алёна; 8-912-595-45-41, Екатерина. 

• Это настоящий 
котофеечный Сэр. 
Изумительный кот. 
Не очень крупный. 
Ходит в лоток с 
древесным на-
полнителем. Корм 
сухой и влажный. 
Обработан от 
паразитов. Привит. 
Раскроется не сра-
зу. Ему надо время, 
чтобы присмотреться ко всему новому. 
Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна

• Два чудесных котика ищут дом и своего 
Человека, где их будут любить и беречь. 

ЖИВОТНЫЕ

РЕКЛАМА

РЕ
КЛ

АМ
А

Друзья! Нам очень 

нужна ваша помощь 

и поддержка

Строительство приюта — это огромный труд, 
требующий не только времени и физических 
сил, но и значительных финансовых ресурсов. 
К сожалению, своими силами мы уже не справ-
ляемся — расходы на материалы и работы 
продолжают расти.

Впереди нас ждёт один из самых затратных эта-
пов — установка надёжного забора, а также про-
должение ремонтных и строительных работ внутри
территории. Каждый рубль сейчас имеет огромное
значение для будущего наших подопечных.

Любую посильную помощь можно оказать 
по реквизитам: 8-912-595-45-41 (карта Сбербан-
ка привязана к номеру, оформлена на Екатерину
Олеговну Ц.) с обязательной пометкой «Благотво-
рительно для уставной деятельности».
Мы будем искренне рады видеть всех желаю-

щих не только в качестве помощников финансово,
но и лично присоединиться к нам на строитель-

ной площадке. Если у вас есть силы и время, при-
ходите помогать физически — вместе мы сделаем
всё гораздо быстрее!

Вы можете следить за ходом стро-
ительства и быть в курсе последних
новостей в нашей группе:

• Ищет дом молодая 
кошечка Стеша! 
Полностью готова 
к переезду: она 
уже стерилизована 
и привита по 
возрасту. Кошечке 
примерно 1 год 3 месяца. В руки пока не 
даётся, но позволяет себя погладить тому, 
кто проявит терпение. Ей нужно время, 
чтобы начать доверять человеку. Кошечка 
очень красивая, игривая и ласковая. К лотку 
приучена идеально, ходит только в древес-
ный наполнитель без решётки. Питается 
как сухим, так и влажным кормом. Отдаётся 
строго в ответственные руки! 
Тел. 8-919-447-57-31, Людмила

• Котик Федя, возраст — 1 год. Ласковый, до-
брый и ручной кот. Кастрирован, обработан 
от всех паразитов, вакцинирован. Ходит в ло-

КУПЛЮ

• АНТИКВАРНЫЙ САЛОН-МАГАЗИН 
«СТАРИННЫЕ ВЕЩИЦЫ» продаёт 
и покупает иконы, статуэтки, монеты, 
значки и другие предметы старины. 
Возможен выезд на дом. Адрес:
ул. Пятилетки, 22. Зелёное крыльцо 
(дом, где «МедЛаб»). Часы работы: 
пн-пт — с 12:00 до 18:00; сб-вс — с 14:00 
до 17:00; вторник — выходной день. 
Тел.: 8-902-79-826-27, 29-96-16

Свежий номер нашей газеты 
вы можете скачать на сайте 

nedelyaru.ru

Чёрно-белый котик — 1 год, рыжий — 2,5 го-
да. Ласковые, спокойные, приучены к лотку, 
кастрированы. Несмотря на непростую 
судьбу, они сохранили веру в людей и готовы 
дарить всю свою нежность новым хозяевам.
Отдаются в самые добрые и хорошие руки, 
в квартиру, без самовыгула, ответственным 
взрослым людям. С дальнейшим ненавязчи-
вым отслеживанием судьбы. Подарите этим 
пушистикам шанс на чудесное будущее — 
и они наполнят ваш дом теплом и мурлыка-
ньем! Тел. 8-904-847-48-28, Анна.

ток, ненавязчивый: 
подходит осто-
рожно и тихонько 
подставляет голову, 
прося погладить. 
Тел. 8-902-839-04-
34, Ольга.

• НАЙДЕН МАЛЫШ. 
Заметили его на 
одном из предприя-
тий за городом, где 
ездят большегрузы. 
Щенка вытащили: 
он испуганный, 
но хорошенький. 
Возраст — от полутора до двух месяцев. Пока 
работники приютили его в производственном 
помещении, но, по понятным причинам, 
держать там долго не смогут. Помогите найти 
парню добрые ручки! Тел. 8-963-884-18-53
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С Днём строителя!
На правах рекламы

Ждём вас по адресу: 
ул. Карла Маркса, 48, офис 319. 
Тел.: 8 (3424) 209-476, 209-371

Уважаемые мастера 
созидания, дорогие 
строители, поздравляю 
вас с профессиональным 
праздником!

Вы умеете превращать чертежи в реальность, 
а планы — в прочные здания, которые становятся 
частью истории. Ваш труд — это не просто 
кладка и расчёты, это вклад в будущее, в уют 
и безопасность тысяч семей.

Желаю, чтобы ваше мастерство всегда ценилось 
по заслугам, а работа приносила не только доход, 
но и удовлетворение. Пусть здоровье будет 
крепким, энергия — неиссякаемой, каждый проект 
складывается легко и безупречно. А в ваших домах 
пусть царят мир, любовь, уют и тепло!

С наилучшими пожеланиями, 
руководитель ООО «Тёплый дом» 
Дмитрий Калугин

Уважаемые строители! 
Сердечно поздравляем вас 

с  профессиональным праздником!
Желаем, чтобы судьба возводила для вас самый 
надёжный и светлый дом, где каждый этаж — 
это  счастье, каждая комната — тепло, а фунда-
мент — любовь. Крепкого здоровья, стабильно-
сти и ярких профессиональных побед!

Специалисты медицинского центра «Вита» всегда гото-
вы прийти к  вам на помощь. Перечислим лишь некоторых 
опытных и  зарекомендовавших себя врачей МЦ «Вита»: не-
вропатолог  — Белоусов Виталий Юрьевич (кандидат меди-
цинских наук). Консультации и лечение осуществляет специ-
алист врач-гинеколог  — Кравцова Светлана Николаевна.
В центре действуют хирургическая служба, гастроэнтеролог, 
кардиолог, педиатр, терапевт, дерматолог, аллерголог, гепато-
лог, медицинский психолог, пульмонолог, врач-проктолог. Про-
водится обследование ЭКГ и холтеровское мониторирование.

Адрес: г. Березники, ул. Юбилейная, 1 
(2 этаж). Телефон 8 (3424) 20-13-30

С уважением, коллектив врачей медицинского центра «Вита»

Наша работа — 
ваше здоровье! 

Лиц. №ЛО-59-01-004774 от 19 октября 2018 г. 

Скидка по будням с 9:00 до 17:00 — 15%. 
Скидка для пенсионеров — 20%. 
Скидка дня рождения — 20%. 

От лица руководителя и всего коллектива тайского 
SPA-салона «ЛИЛАВАДИ» поздравляем всех причастных 
с профессиональным праздником — Днём строителя! 

С радостью ждём вас в гости — вас ожидают 
тёплый приём и выгодные скидки!

Ваш уникальный профессионализм имеет высочайший уровень. Вы строите 
не только дома и города, вы строите историю. Ваш труд всегда востребован и нужен. 
Желаю, чтобы и в работе, и в жизни всё было построено крепко, надёжно и на века. 
Пусть каждый новый проект приносит радость и отличный доход, а здоровье будет 
крепким, как качественный бетон. Счастья, тепла и благополучия вашему дому! 
Дарите своим близким и родным самое дорогое — понимание и любовь, а о вашем 
прекрасном самочувствии и здоровье позаботится наш ТАЙСКИЙ SPA  «ЛИЛАВАДИ»!

Ждём вас по адресу:
г. Березники, 30-лет Победы, 22

Тел. 8-958-202-15-04
Время работы: с 9:00 до 21:00, без выходных

С радостью ждём вас в гости — вас ожидают 

г. Березники, 30-лет Победы, 22

С уважением, директор ООО «ЛИЛАВАДИ»
Ольга Николаевна Тютюкова

В продаже имеются подарочные сертификаты 
и абонементы. Приобрести можно как онлайн, 
так и оффлайн.

Строительство домов под ключ 
на вашем или нашем участке. 
Строим как с предчистовой, 
так и с чистовой отделкой.

Свой дом по цене квартиры, 
с нами — реально!

Строительная компания 
«Доступное жильё» успешно 
работает на рынке с 2008 года.

Свяжитесь с нами, чтобы получить 
детальный расчёт и обсудить детали.

Строительная компания «Доступное жильё» от лица 
руководителя поздравляет уважаемых работников 
строительной отрасли с профессиональным праздником!  

Мы строим не просто здания — мы строим будущее. Именно наша 
энергия и талант превращают чертежи в живые города, наполняют 
их современной архитектурой и уютом. Желаю каждому из нас 
несокрушимого здоровья, масштабных задач и железобетонной 
уверенности в завтрашнем дне. Пусть каждый объект становится 
символом надёжности, а ваша работа приносит только гордость 
за результат!

С уважением, генеральный директор Николай Александрович Югов

Строительство домов под ключ 
на
Строим как с
так

Свой дом по цене квартиры, 
с нами

Строительная компания 
«Доступное жильё» успешно 
работает на рынке с

Свяжитесь с
детальный расчёт и

Строительная компания «Доступное жильё» от лица 
руководителя поздравляет уважаемых работников 
строительной отрасли с профессиональным праздником!  

— мы строим будущее. Именно наша 
живые города, наполняют 

уютом. Желаю каждому из нас 
железобетонной 

завтрашнем дне. Пусть каждый объект становится 
ваша работа приносит только гордость 

По вопросам сотрудничества обращаться по тел.: +7 (922) 33-59-100; +7 (902) 79-33-275. Адрес: г. Березники, ул. Юбилейная, д.1, офис 201




