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В Березниках 

отключат горячую 

воду с 8 по 20 июля

Пряничный фестиваль 

в Усолье

ПРАЗДНИКИ НЕДЕЛИ

АНОНС НЕДЕЛИ

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
НЕДЕЛИ

«Мама,

как Газан»
я хочу быть 

стр. 3

 3 июля

• День тайной дружбы 

• День рождения ГИБДД/ГАИ (90 лет)

4 июля

• День отдыха от праздников

• День Достоевского 

5 июля

• День трудоголиков

• День работников морского и речного 

флота 

• День турагентств 

6 июля

• Всемирный день поцелуя

• Всемирный день кардиолога 

• День архитектора в России 

7 июля

• День Ивана Купалы 

• Глобальный день прощения 

8 июля

• Всероссийский день семьи, любви 

и верности 

• День Петра и Февронии

9 июля

• День фантазии и юмора 

• День земляники 

• День моды 

• День тенниса 

Об этом сообщают «Березниковские 

тепловые сети». Причина — остановочный 

ремонт БТЭЦ-2 и проведение 

гидравлических испытаний магистральных 

тепловых сетей

В эти выходные жители и гости города 

окунутся в атмосферу праздника вкуса 

и традиций на фестивале лета — 

«Усольский пряник»!

Встречаемся в историко-архитектурном 

комплексе «Усолье Строгановское» 

4 июля, 13:00–16:00

Подробная программа:
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ЮБИЛЕЙ НЕДЕЛИ ЦЕРЕМОНИЯ НЕДЕЛИ

ПРАЗДНИК НЕДЕЛИ

Молодой цех с богатой историей Важный документ на главном празднике города

Веселимся всем двором

Цех складского хозяйства фи-
лиала «Азот» АО «ОХК «Урал-
хим» на этой неделе отметил 
своё 15-летие. Однако история 
у этой службы почти вековая.

Ещё в 1929 году на площадке бу-
дущего Березниковского химком-
бината сначала появились склады 
с оборудованием и только потом 
поднялись производственные 
корпуса. Так что неудивительно, 
что одним из первых структурных 
подразделений БХК значилось 
«складское хозяйство». Оно 
осталось и в структуре азотно-ту-
кового завода после разделения 
химкомбината в 1940 году. Под-
разделение уже тогда славилось 
образцовой работой: почти поло-
вина коллектива — 46 человек — 
были стахановцами и ударника-
ми. Это был высокий показатель 
даже в сравнении с основными 
цехами.

В 1970-м структуру предпри-
ятия изменили — появился цех 
подготовки производства. Со 
временем какие-то вспомогатель-
ные подразделения объединялись, 
какие-то создавались вновь. Так 
в 2001 году у «Азота» появился 
собственный причал и был создан 
цех погрузки водным транспортом 
и благоустройства. А ещё через во-
семь лет на заводе заработал цех 
обеспечения производства. В него 
вошли участки, так или иначе 

отвечающие за обеспечение нужд 
производства. 1 июля 2011 года 
в филиале «Азот» появился цех 
складского хозяйства (ЦСХ). С того 
дня минуло 15 лет. 

Сегодня ЦСХ — три больших 
участка: центрогрузоперевозок, 
горюче-смазочных материалов 
и комплектации оборудования. 
Практически всё, что поступает 
в цеха и отделы «Азота» — от 
ручек и перчаток до многотонных 
агрегатов, проходит через работ-
ников цеха складского хозяйства. 

В штате службы — 26 специ-
алистов, которые прекрасно 
разбираются в миллионах пози-
ций наименований. Отметим, что 
коллектив в основном женский — 
на восемь мужчин 18 предста-
вительниц прекрасного пола. 
Справедливо будет отметить, что 
чёткая работа службы помогает 
и способствует бесперебойной 
работе всего производства. 

Алексей Дудин, главный 
специалист цеха складского 
хозяйства филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Дорогие коллеги, от всей 
души поздравляю вас с 15-лети-
ем нашего цеха. Вы не только 
профессионалы своего дела, но 
и прекрасные люди, с которыми 
приятно работать. Будьте здо-
ровы, благополучия вам и вашим 
семьям, всех благ. С юбилеем!

В рамках празднования Дня 
города и Дня молодёжи в Бе-
резниках состоялась цере-
мония вручения паспортов 
граждан РФ. Документ в торже-
ственной обстановке получали 
школьники, достигшие 14-лет-
него возраста. 

Центральная сцена молодёжной 
зоны на время превратилась 
в главный пьедестал почёта. 
Свой первый взрослый документ 
здесь получили лучшие из луч-
ших: олимпиадники, отличники, 
одарённые спортсмены и ли-
деры своих учебных заведений 
и секций.

Одной из участниц церемонии 
стала депутат Березниковской 
городской Думы, главный специа-
лист отдела социального раз-
вития филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим» Венера Мухатаева. 
Под аплодисменты присутствую-
щих она вручила паспорта юным 
березниковцам. Также школьни-
ки получили брендированные 
подарки от филиала «Азот».

Венера Мухатаева, депутат 
Березниковской городской Думы 
по округу №12, главный 
специалист отдела социального 
развития филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Для меня большая честь 
лично вручить сегодня ребятам 
главный документ — паспорт. 
Хочу напомнить, что он даёт 
гражданину не только права, но 

и накладывает определённые 
обязательства. Относиться 
к документу нужно с досто-
инством и уважением. Желаю 
школьникам успешно завершить 
обучение, поступить в вузы 
по выбранной специальности, 
а после получения диплома 
влиться в ряды сотрудников 
градообразующих предприятий 
Березников. 

УРОК НЕДЕЛИ

Олимпийский пример

В рамках проекта «Утро 
с чемпионом», который Группа 
«Уралхим» реализует в регио-
нах присутствия, мастер-класс 
по проведению утренней раз-
минки показала вице-чемпион-
ка Олимпийских игр Анастасия 
Фесикова. 

Тренировка-урок прошла на базе 
Дома спорта «Азот» Культур-
но-спортивного центра «Азот». 
Прославленная спортсменка 
показала березниковским 
школьникам, как быстро привести 
себя в тонус после ночного сна 
и размять основные мышечные 
группы.

Участниками мастер-класса 
стали порядка 100 юных воспи-
танников местных спортивных 
школ и отделений. Для каждого 
из них это не только возможность 
получить новые знания, но и важ-
ный опыт общения со спортсме-
ном мирового уровня.

Получасовая тренировка 
пролетела на одном дыхании. 
А затем настал самый тёплый 
момент — каждый воспитанник 
смог лично пообщаться и сфо-
тографироваться с Анастасией 
Фесиковой. Но главное, что юные 
звёзды березниковского спорта 
унесли с собой не только яркие 
впечатления и заряд бодрости, 
но и памятное фото с автогра-
фом прославленной чемпионки, 
а вдобавок — удобные бутылки 
для воды, которые обязательно 
пригодятся на тренировках.

Анастасия Фесикова, 
вице-чемпионка Олимпийских 
игр, чемпионка мира и Европы 
по плаванию:
— Проект Группы «Уралхим» 
«Утро с чемпионом» — это 
уникальная программа, которая 
даёт возможность молодым 
спортсменам проводить трени-
ровки на равных с титулован-

Депутаты-сотрудники филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим» организовали праздники двора для 
жителей округов. Всего в летние месяцы состоит-
ся 11 таких мероприятий, которые посетят более 
тысячи березниковцев. 

Традиционно праздники проходят в пяти округах депу-
татов-азотчиков: округ №1 (депутат Сергей Колодин), 
округ №2 (депутат Александр Ермаков), округ №7 
(депутат Юлия Кусова), округ №12 (депутат Венера 
Мухатаева), округ №22 (депутат Владимир Иопа). 

Для детворы устанавливают яркие большие 
батуты, а профессиональные аниматоры вовлекают 
в игры и конкурсы малышей и взрослых. Но глав-
ное — такие встречи всегда становятся площадкой 
для живого диалога. Депутаты лично присутствуют 
на мероприятиях, во время которых жители могут 
задать им самые наболевшие вопросы. Чаще всего 
на встречах поднимаются темы благоустройства, ре-
монта проезжей части, социальные вопросы и ЖКХ. 

Юлия Кусова, депутат Березниковской городской 
Думы по округу №7, заместитель директора филиала 
«Азот» АО «ОХК «Уралхим» по правовым вопросам:
— Организация ярких летних праздников для жи-
телей округов — наша добрая традиция. Вот уже 
несколько лет подряд мы не только дарим детям 
радость и отличное настроение, но и превращаем 
дворовые гуляния в открытую площадку для диалога 
с горожанами. Каждый вопрос, который обсужда-
ется в рамках мероприятий, находится на личном 
контроле. Мы стараемся помочь в решении проблем, 
о которых говорят жители наших округов. 

ными атлетами. Для подраста-
ющего поколения это стимул 
к активным занятиям физиче-

ской культурой и установлению 
новых личных рекордов. Уверена, 
что каждый из тех, кто сегод-

ня был на зарядке, получил ещё 
и заряд незабываемых ощущений 
и мотивации. 
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В СТРАНЕ

Какие законы вступают 

в силу в июле

Как подростков заманивают 

в кредитную ловушку

Расширили перечень обследований 

при диспансеризации

«Мама, я хочу быть как Газан»

В ГОРОДЕ

Публикуем лишь часть из них. 

МФО запретят навязывать до-
полнительные платные услуги. 
Микрофинансовым организациям 
запрещается автоматически вклю-
чать в договор дополнительные 
услуги — страховки, подписки, юри-
дические консультации, СМС-ин-
формирование и другие опции. 

Родители смогут получать 
справки по банковским счетам 
и вкладам детей. Нововведение 
направлено на дополнительную 
защиту детей от действий мошен-
ников и вовлечения их в преступ-
ную деятельность. 

Вырастет пенсия у россиян стар-
ше 80 лет. Как сообщили в Госду-
ме, им удвоят фиксированные 
выплаты к страховой пенсии по 
старости — с 9584 до 19 169 руб-
лей. Аналогичное повышение 
ждёт граждан, которые имеют 
статус инвалида первой группы, 
а для работающих пенсионеров 
перерасчёт будет происходить 
с учётом дополнительного трудо-
вого стажа.

Обязательное указание ИНН при 
переводах через СБП. Цель ново-
введения — борьба с дроппера-
ми, подставными лицами, через 
которых мошенники выводят 
украденные деньги.

Регистрация недвижимости по 
биометрии. Покупатель и прода-
вец смогут оформить сделку с не-
движимостью удалённо. Для этого 
достаточно электронной подписи 
в документах и подтверждения 
личности через Единую биоме-
трическую систему (ЕБС). 

Меняется порядок выплаты за-
долженности по кредитам. В слу-
чае просрочки по кредиту сперва 
будут погашаться задолженность 
по процентам, по основному 
долгу, проценты за текущий 
период платежей, основной долг 
за этот период и только потом — 
неустойка и другие платежи. 
Ранее неустойка была третьей 
в этом списке. Закон поможет 
гражданам скорее рассчитаться 
с долгом.

Изменится размер отдельных 
гос пошлин. Госпошлина за 
выдачу загранпаспорта нового 
поколения составит шесть тысяч 
рублей, такого загранпаспорта 
гражданину до 14 лет — три 
тысячи рублей, вида на житель-
ство иностранцу — шесть тысяч 
рублей, разрешений на привле-
чение и использование ино-
странных работников — 12 тысяч 
рублей, разрешения на работу 
иностранцу или приём в россий-
ское гражданство — 4200 рублей.

Права должников дополнительно 
защитят. Исполнительные произ-
водства будут закрывать быстрее 
после исполнения требований 
или признания должника бан-
кротом. Так с граждан быстрее 
снимут ограничения, связанные 
с долгом.

Услуги ЖКХ без банковской 
комиссии будут оплачивать: мно-
годетные родители, пенсионеры, 
инвалиды, ветераны боевых 
действий, члены семей погибших 
инвалидов войны, участников 
Великой Отечественной войны.

По материалам: duma.gov.ru

Мошенники используют схемы 
с подработкой для подростков, 
предлагая высокие зарплаты, 
но в итоге вовлекают их в дол-
говые обязательства, сообщил 
член комиссии Общественной 
палаты РФ по общественному 
контролю и работе с обраще-
ниями граждан Евгений Маша-
ров РИА Новости.

Он отметил, что аферисты при-
глашают на собеседование, после 

чего сообщают о необходимо-
сти пройти платное обучение. 
А если у соискателей нет денег, 
злоумышленники предлагают 
оформить кредит.

Теперь россияне могут бесплат-
но сдать анализы для выявле-
ния рисков сосудистых заболе-
ваний — проверить липидный 
профиль и уровень липопротеи-
да (а) в крови, сообщил РИА Но-
вости председатель Федераль-
ного фонда обязательного 
медицинского страхования 
(ФФОМС) Илья Баланин. 

Кроме того, для женщин в рамках 
диспансеризации репродуктив-

ного здоровья были добавлены 
анализы на вирус папилломы 
человека и жидкостное цитологи-
ческое исследование.

Ещё одно важное новше-
ство — программа неинвазивного 
пренатального тестирования 
для беременных. Она позволит 
с высокой точностью выявлять 
хромосомные аномалии плода 
на ранних сроках, не подвергая 
женщину и будущего ребёнка 
рискам инвазивных процедур.

Березники встретили свой День рождения 
и День молодёжи так, что до сих пор перехва-
тывает дыхание. Праздник отгремел, но его эхо 
до сих пор пульсирует в памяти каждого, кто 
оказался в центре этих событий. Такой мощи 
и драйва Березники не видели давно. Город 
по-настоящему праздновал — громко, ярко, от 
всей души!

В минувшую субботу почти 50 тысяч человек — 
огромная, шумная армия сердец, влюблённых 
в Березники, — пришла в городской парк. С 12:00 
начали работу площадки градообразующих 
предприятий. Для гостей праздника подготовили 
разнообразные активности — фотоквесты, конкурсы, 
мастер-классы, крио-шоу и арт-лаборатории. Яркие 
ходулисты и аниматоры завлекали детей и взрос-
лых принять участие в развлечениях.

По доброй традиции у Доски Почёта чествовали 
лучших березниковцев — 24 жителей нашего му-
ниципального округа, которые удостоены обще-
ственного признания. Здесь же состоялось вручение 
премии одарённым детям «Ступени к успеху». Юных 
березниковцев награждали заместитель главы горо-
да Михаил Шинкарёв и заместитель председателя 
Березниковской городской Думы Юлия Кусова.

В Усолье стартовал фестиваль парусного спорта 
«Строгановская регата — 2026», который собрал бо-
лее 30 спортсменов из детско-юношеских парусных 
школ Воткинска, Перми, Нижнего Тагила, Верхней 
Салды и Березников. 

А в ледовом дворце им. Д.В. Осипова впервые 
провели Фестиваль единоборств «ZaПобеду!». 
Почти сотня отважных ребят со всего Верхнекамья 
состязались в честной борьбе.

Но на главной сцене городского парка кипела 
своя жизнь — зажигательная, молодая, дерзкая. 
А ещё, конечно, гастрономический гром — лучшие 

шеф-повара Прикамья угостили березниковцев 
3000 порций наваристой, ароматной ухи! 

Ровно в 17:00 главная сцена парка превратилась 
в подиум мирового уровня. Под живую музыку 
модели продемонстрировали коллекции пермских 
дизайнеров, линейки школьной формы, арт-крылья. 
А кастомизированная спецодежда для березни-
ковских предприятий выглядела не как рабочая 
экипировка, а как произведение искусства!

И звёздный финал! Когда на сцену вышла 
группа «ПМ» — тот самый легендарный экс-«Пре-
мьер-Министр», — публика завелась с пол-оборота. 
Следом выступила Наталья Подольская — обворо-
жительная, искренняя, её голос звучал как призна-
ние в любви нашему городу. 

Но гвоздём программы стал огненный Gazan! 
Плакаты с криками: «67 Газан», «Мама, я хочу быть 
как Газан!» — это было не просто выступление, это 
был ураган! Молодёжь сходила с ума от восторга, 
ещё долго не отпуская артиста. 

Завершился День города ярким огненным шоу. 
И всё это состоялось благодаря нашим производ-
ственным гигантам: компания «Уралкалий» Группы 
«Уралхим», «Верхнекамская калийная компания» 
Группы «Акрон» и Усольский калийный комбинат 
компании «ЕвроХим».

«Спасибо всем, кто разделил с городом этот 
праздник. Выражаем благодарность нашим пред-
приятиям — благотворителям, творческим и обще-
ственным объединениям, коммерческим организа-
циям, индивидуальным предпринимателям, местным 
артистам, журналистам и блогерам. В следующем 
году Березникам исполнится 
95 лет. Начинаем подготовку 
к юбилейному торжеству», — от-
метили в пресс-службе админи-
страции города.

Больше фото с праздника вы 
найдёте на нашем сайте:
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В нашем муниципальном образовании определено шесть мест для отдыха у воды, но вот купаться не рекомендуется.

В Березниках можно загорать, но нельзя купаться

ГУ МЧС России по Пермскому краю: По данным на 22 мая, всего 
с начала года в регионе зарегистрировано 13 происшествий 

на воде, что на один случай больше, чем за аналогичный период 
2025 года. Удалось спасти девять человек. Погибли шесть 

человек, в том числе пятилетний ребёнок

БЕЗОПАСНОСТЬ

Автор Светлана Чемерилова

С 15 июня в Пермском крае офи-
циально стартовал купальный 
сезон. Однако понырять посчаст-
ливилось не многим — наступил 
«сезон» дождей. И пока заграни-
ца изнывает от небывалой жары, 
жители Прикамья ждут, когда же 
наступит лето. Синоптики заве-
рили — ждать осталось недолго. 
По сообщению специалистов 
проекта «Опасные природные 
явления», по-настоящему летняя 
погода в регионе установится 
уже в эти выходные. Днём стол-
бик термометра поднимется до 
отметки +23…+28°С. 

Все на пляж!

Но не тут-то было. В Пермском 
крае официально разрешено 
купаться только на двух пляжах. 
По данным Управления Роспо-
требнадзора по Пермскому 
краю, на 26 июня лишь две зоны 
отдыха у воды соответствуют 
санитарным требованиям — это 
территория санатория «Демид-
ково» и пляж «Верде» в деревне 
Малая Мостовая. Остальные 
из 23-х оборудованных мест 
массового отдыха у водоёмов не 
имеют статуса «пляж». 

Кроме того, в регионе подго-
товили 48 мест отдыха у воды 
с дежурством спасателей. Об этом 
рассказали в краевом МЧС. Боль-
ше всего их в Перми — восемь, 
в Березниках — шесть, в Соликам-
ском округе — четыре, в Кун-
гурском — три, в Кудымкарском, 
Юсьвинском, Губахинском и Перм-
ском округах — по два. На осталь-
ных территориях — по одному.

В Березниках 

официальных пляжей нет

В Березниках определено всего 
четыре официальных места 
для безопасного отдыха у воды:
• Камские заливы (слева от авто-

дороги Березники — Усолье);
• Камские заливы (справа от ав-

тодороги Березники — Усолье);
• левый берег реки Кама (слева 

от судоходного канала);
• правый берег реки Кама (на-

против посёлка Огурдино).

Как пояснили «Неделе.ru» 
в пресс-службе администрации 
города, в этих зонах круглосуточно 
дежурят спасатели. Всего органи-
зовано шесть спасательных постов, 
которые будут работать 60 дней.

В зонах отдыха установлено 
14 единиц пляжного оборудова-
ния — это мобильные туалетные 
кабинки и кабинки для переоде-
вания, 15 контейнеров для сбора 
мусора.

Также заключён контракт на 
содержание традиционных мест 
отдыха горожан, включая берега 
рек Зырянка и Быгель, зоны 
водохранилищ и Огурдинского 
бора. Уборку территорий и вывоз 
мусора планируется прово-
дить регулярно в течение всего 
сезона.

В местах отдыха у воды 
установлены предупреждающие 
знаки и аншлаги — всего 18 штук. 

Воду на Камских заливах 

будут проверять

На территории региона в течение 
купального сезона специалисты 
Управления Роспотребнадзора 
по Пермскому краю совместно 
с ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-
миологии в Пермском крае» ре-
гулярно контролируют качество 
среды на территории пляжей. 
Каждый месяц они берут пробы 
воды из водоёмов и песка. 

Ранее в Березниках Центр ги-
гиены и эпидемиологии отбирал 
пробы воды в водоёмах само-
стоятельно в рамках федераль-
ной программы по контролю 
за мес тами массового отдыха 
горожан. Но как нам сообщи-
ли в администрации города, 
программа не действует вот уже 
несколько лет из-за отсутствия 
финансирования. 

Вместе с тем в текущем году 
для организации пляжа админи-
страция города заключила дого-
вор с Центром гигиены и эпиде-
миологии на исследование воды 
и песка на микробиологические 
и санитарно-химические пока-
затели на территории Камских 
заливов (справа от автодороги 
Березники — Усолье). И такие 
исследования уже проводятся 
с мая. Результаты пока получены 
отрицательные. 

Однако эпидемиологи преду-
преждают, что даже если единич-
ные исследования качества воды 
из водоёма показывают соответ-
ствие гигиеническим нормати-
вам, это не свидетельствует о её 
безопасности, так как результат 
зависит от многих факторов, 
в том числе от температуры окру-
жающей среды (всем известно — 
в холоде микробы интенсивно 
не размножаются), от степени ис-
пользования водоёма, от уровня 
воды и так далее. Выводы можно 
делать только по результатам 
регулярного мониторинга.

«Все водоёмы, используемые 
в рекреационных целях, обяза-
ны иметь санитарно-эпидеми-
ологическое заключение. Без 

этого документа использование 
водоёмов в данных целях не 
допускается, — пояснила нашей 
редакции заместитель начальни-
ка Северного территориального 
отдела Управления Роспотреб-
надзора в г. Березники Елена 
Смирнова. — Мы не занимаемся 
мониторингом качества воды 
в березниковских водоёмах, так 
как у нас в городе нет официаль-
ных пляжей, к которым предъяв-
ляются требования. Исследования 
организованы администрацией 
города по договору с Центром 
гигиены и эпидемиологии. 
Специалисты Роспотребнадзора 
проводят ежемесячные исследо-
вания водоёмов на возбудитель 
холеры». 

Получается, что возле выше 
указанных городских водоёмов 
загорать на песочке можно, а ку-
паться в воде — нельзя, поскольку 
там водится всякая «нечисть». 

Предупреждён — 

значит вооружён

Кишащие в непроверенных 
водоёмах различные бактериаль-
ные кишечные и энтеровирусные 
инфекции, дизентерия, вирусный 
гепатит А, а также опасные пара-
зиты не останавливают березни-
ковцев. Многие с наступлением 
жары едут на отдых к любым 
водоёмам поблизости. Без разни-
цы куда — лишь бы освежиться. 
Эпидемиологи предупреждают — 
это опасно для здоровья. 

«Мы не уверены в должном 
качестве воды в водоёме, тем 
самым не можем гарантировать 
её безопасность, — отмечает 
заместитель руководителя 
Северного филиала Центра гиги-
ены и эпидемиологии Виталий 
Барламов. — Вода — это всегда 
источник микробиологического 
и вирусологического загрязнения. 
И определить степень чистоты 
водоёмов «на глазок» невоз-
можно. Выбирайте официально 
разрешённые места. Обращайте 
внимание на запрещающие 
знаки. Это поможет уберечься 
от инфекционных заболеваний. 
Наша задача предупредить, а да-
лее выбор каждого — купаться 
в такой воде или нет».

Как избежать опасности: 
1. Ответственно подходите 

к выбору водоёма — он должен 
быть чистым и желательно 
проточным. 

2. Во время водных процедур 
воду лучше не глотать.

3. После купания обязательно 
примите душ.

4. Лучше не практиковать зака-
пывание в песок — особенно 
при наличии царапин и ранок 
на теле.

5. Не купайтесь в водоёмах, где 
плавают лебеди, утки и гуси.

6. Рядом с водоёмом не должно 
быть никаких свалок, произ-
водств, животноводческих 
ферм.

7. Таблички «Купание запре-
щено» не просто так вешают! 
Вполне возможно, что в данной 
воде высокое содержание 
вредных микроорганизмов, 
вызывающих заболевания.

Смертельные ловушки 

под водой

Однако даже чистые водоёмы не 
гарантируют безопасности купа-
ния. За внешним спокойствием 
могут скрываться мощные ворон-
ки у плотины, ледяной термоклин 
в прогретом озере или отбойное 
течение. Профессор кафедры 
«Безопасность жизнедеятельно-
сти» ПНИПУ Нина Вишневская
рассказала, как распознать опас-
ные участки с берега, почему там 
нельзя купаться и как спастись.

 Бьеф 
Специальные зоны на реках, ка-
налах и водохранилищах создают 
для накопления запасов, регу-
лировки судоходства, орошения 
и борьбы с наводнениями. Неко-
торые считают такое спокойное 
место без течения пригодным 
для купания, но это совершен-
но не так. В зоне за плотиной 
уровень воды понижен, поток 
быстрее, а температура перемен-
чивая. Распознать нижний бьеф 
с берега можно по отсутствию 
пены и ряби — вода выглядит 
неподвижной, но на самом деле 
течение очень быстрое. Главная 
угроза — мощные воронки: они 
втягивают пловца на глубину. 

Не следует сопротивляться 
потоку. Нужно набрать в лёгкие 
воздух, сгруппироваться и плыть 
в сторону от гидросооружения, 
ближе к берегу. Не следует дви-
гаться против течения — это бы-
стро выматывает, и сил добраться 
до берега не останется. Также 
опасно плыть к бетонной опоре: 
возле неё образуются водоворо-
ты, которые затягивают вниз.

 Озеро или карьер 
 с термоклином на глубине 
Опасность может представлять 
и разница температур. Холодная 
вода тяжелее тёплой, поэтому 
остаётся внизу. Если человек, ис-
купавшись в нагретом слое, вне-
запно окунется в ледяную толщу, 
наступает физиологический шок: 
мгновенное сужение сосудов, 
спазм дыхания, а также возможна 

остановка сердца. Обнаружить 
термоклин можно визуально — 
на границе слоёв воды иногда 
заметно мерцание, подобное 
дрожанию воздуха над раска-
лённой поверхностью. Также его 
можно распознать на ощупь, если 
аккуратно опустить руку или ногу 
с лодки или пирса.

Если пловец почувствовал 
резкое похолодание и судоро-
гу в ноге, нельзя делать резких 
движений и пытаться быстро 
плыть к берегу — это усилит 
напряжение. Нужно перевернуть-
ся на спину, выровнять дыхание, 
растянуть сведённую мышцу, 
потянув носок на себя, и медлен-
но, без рывков, двигаться к суше, 
помогая себе руками.

 Быстрое и отбойное течение 
В реках существует опасность, 
называемая быстрым течени-
ем, — оно сносит пловца вниз 
по ходу движения воды и не 
даёт вернуться обратно. Нельзя 
пытаться плыть против тече-
ния. Следует перемещаться по 
направлению потока, постепенно 
приближаясь к берегу наискосок. 
Главное — сохранять спокойствие 
и не паниковать.

 Бетонные опоры мостов 
Бетонная опора моста меня-
ет поток даже при спокойной 
воде. Вокруг неё возникает яма 
с мощными воронками, которые 
затягивают пловца вниз и к са-
мой опоре. Распознать опасное 
место можно по воронкам на 
поверхности воды, по кругам, 
расходящимся не от центра, а по 
странным «бурунам» — необыч-
ным небольшим волнам — возле 
опоры, а также по мутной воде 
и плавающему мусору, который 
крутится на одном месте.

Если уже начало затягивать, 
нельзя пытаться плыть против 
течения или к опоре. Нужно 
набрать воздух и двигаться по 
течению наискосок, стараясь вы-
скользнуть из крутящейся воды 
в сторону. Когда течение переста-
нет закручивать тело, стоит плыть 
к берегу.

 Торфяной карьер или старый 
 пруд с илом 
Вода в таких водоёмах часто 
прозрачная, а дно чёрное, илис-
тое, вязкое и похожее на густую 
кашу. Из-за этого создаётся 
ложное впечатление небольшой 
глубины и твёрдой опоры. Если 
при плавании нога увязнет, резко 
дёргать нельзя — от этого ил 
засосёт её глубже. 

Если нога уже увязла, нужно 
медленно покачивать конеч-
ностью из стороны в сторону, 
чтобы в промежуток между ней 
и трясиной проникала окружаю-
щая жидкость, и постепенно вытя-
гивать ступню. После стоит начать 
плыть к берегу, не касаясь дна. 

Вода не прощает легкомыслия. 
Помните о правилах, которые 

могут спасти вам жизнь.

Телефон вызова экстренных 
служб — 112.
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РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА

Защищает не только от ультрафиолета, но и от радиации

Центр стоматологии и имплантологии 
«Астра-мед» расположен в самом 
центре города и уже более 20 лет 
дарит пермякам возможность иметь 
здоровые зубы и красивые улыбки.

«Астра-мед» — самый современный 
центр дентальной имплантации 
с собственной цифровой лаборато-
рией. Он предоставляет качественные 
медицинские услуги, что обеспечивает 
надёжность и долговечность получен-
ных результатов.

«Астра-мед» оказывает полный 
комплекс стоматологических услуг: 
от хирургического лечения и удаления зубов, 
протезирования и имплантации до отбелива-
ния и исправления прикуса — для пациен-
тов любого возраста.

«Наш центр гордится командой специ-
алистов высочайшего уровня, прошедших 

обучение у европейских мастеров. Благодаря 
этому нам доверяют здоровье своей улыбки 
самые взыскательные клиенты», — под-
чёркивает Ирина Кузнецова, директор 
центра стоматологии и имплантологии 
«Астра-мед».

В центре представлены все виды диагностики, 
доступные в современной стоматологии, 
включая 3D-томограф и микроскопы «Carl 
Zeiss». В каждом кабинете установлен локаль-
ный рентген, а также интраоральные камеры.

Отдельное преимущество — собственная 
зуботехническая лаборатория с квалифи-
цированными специалистами. Благодаря 
этому любые востребованные зубопротезные 
конструкции изготавливаются на месте 
на оборудовании центра, что гарантирует 
строгое соответствие размерам, а также 
сокращение сроков.

Почти двадцать лет центр «Астра-мед» 
проводит протезирование по лицензиро-
ванной методике ««ALL-On-4» («Всё на 4-х») 
компании Nobel Biocare. Этот метод осно-
вывается на установке четырёх имплантов, 
два из которых располагаются в передней 
части, а два — в боковых отделах челюсти. 
Это обеспечивает одновременно надёжную 
фиксацию протеза и равномерное распреде-
ление нагрузки.

Уникальность методики в том, что при 
дефиците костной ткани удаётся восстано-
вить утраченные зубы, используя собствен-
ную остаточную кость пациента. Самый 
длительный этап — подготовительный, он 
занимает от 7 до 10 дней. За это время паци-
ент проходит подробнейшую 3D диагностику, 
по результатам которой изготавливается 
зубной протез.

Четыре импланта — оригинальный 
запатентованный продукт компании Nobel 
Biocare. Их установка проходит в два этапа 
всего за один визит. Импланты вводятся под 
углом индивидуально для каждого пациента. 
Установка имплантов происходит безбо-
лезненно: современные обезболивающие 
препараты дают стойкую, долгую потерю 
чувствительности дёсен, а кость чувствовать 
боль не умеет.

Зубной протез в методике «ALL-On-4» 
хорошо фиксируется в полости рта, не 
перекрывая нёбо. Для реставрации зубов ис-
пользуется прочная цельная безметалловая 

керамика. Элементы из неё функциональны 
и долговечны, а зубы из керамики похожи на 
собственные.

Привыкание пациента к зубам происходит 
быстро — всего за пару дней. Затем за про-
тезом ухаживают как за обычными зубами.

Центр стоматологии и имплантологии «Астра-мед»: ради красивых улыбок

Лицензия Л041-01167-59/
00364508 от 22.06.2018 г.

Ирина Кузнецова

ООО «Центр стоматологии 
и имплантологии Астра-мед»:
г. Пермь, ул. Пермская, 161,
тел.: 8 (342) 258-34-34, 
258-39-39
астрамедцентр.рф

АКЦИИ НА ИЮЛЬ:
1. Имплантация под ключ 

(система Neobiotech, Корея / 
система AlphaBio, Израиль):
+ металлокерамическая коронка — 70 000 ₽;
+ циркониевая коронка — 86 000 ₽. 

2. При установке брекетов 3D-диагностика 
в подарок. 

3 Комплексная профессиональная гигиена 
полости рта перед протезированием, им-
плантацией, установкой брекетов — 7500 ₽.

13 июня — Международный день 
распространения информации об аль-
бинизме. Это заболевание возникает 
из-за недостатка меланина — пигмента, 
определяющего цвет кожи, волос и глаз. 
Учёные Пермского Политеха расска-
зали, зачем он нужен в печени, лёгких 
и мозге, как он защищает нас от ради-
ации, какие продукты повышают его 
уровень в организме, почему альбиносы 
видят в темноте лучше здоровых людей, 
как появляются веснушки и почему 
нарушение пигментации кожи помогает 
бороться с вирусами.

 У светлых людей больше серы 
 в организме из-за феомеланина 
— Эумеланин и феомеланин — это два 
основных типа меланина, которые опре-
деляют цвет кожи, волос и глаз человека. 
Первый представляет собой чёрно-корич-
невый пигмент, а второй имеет жёл-
то-красную окраску, которая появляется 
из-за наличия атомов серы в структуре. 
Он значительно хуже поглощает ульт-
рафиолетовые лучи: под их действием 
его молекулы распадаются на мелкие 
агрессивные частицы — свободные ра-
дикалы, которые атакуют клетки и могут 
повредить ДНК, что приводит к мутациям 
и повышает риск рака кожи. Преоблада-
ние эумеланина обеспечивает тёмный 
цвет кожи, волос и глаз, тогда как высокое 
содержание феомеланина характерно 
для рыжих волос и светлой кожи. То есть 
у 100 % людей встречаются оба пигмента, 
просто в разных пропорциях, за исклю-
чением редких случаев генетических за-
болеваний — например, при альбинизме 
синтез эумеланина может быть полностью 
нарушен, — рассказывает доцент кафе-
дры «Химические технологии» ПНИПУ, 

кандидат фармацевтических наук Екате-
рина Баньковская.

Оба вида присутствуют в организме 
любого человека, но их количественное 
соотношение может варьироваться.

 Меланин есть во внутреннем ухе, печени 
 и нужен иммунной системе 
Меланин в организме человека присутству-
ет не только в коже, волосах и радужке глаз, 
но и в тканях внутренних органов, включая 
внутреннее ухо, лёгкие, печень, селезёнку 
и даже стенки некоторых сосудов.

Он участвует в поддержании слуха, 
защищая чувствительные клетки от 
повреждения, вызванного звуковыми ви-
брациями, поэтому при альбинизме часто 
наблюдается врождённая глухота. В лёг-
ких и печени меланин выводит тяжёлые 
металлы, никотин и другие токсины, 
попадающие в организм с воздухом или 
пищей. Кроме того, он участвует в работе 
иммунной системы: влияет на созревание 
Т-лимфоцитов, которые борются с ин-
фекциями, и даже помогает регулировать 
температуру тела.

 Третий вид меланина находится в чёрной 
 субстанции мозга 
Нейромеланин — это тот же тёмно-корич-
невый пигмент, что и эумеланин, но его 
особенность в том, что он накапливается 
в определённых нейронах человеческого 
мозга, преимущественно в чёрной субстан-
ции. Эта область вырабатывает дофамин 
и норадреналин — ключевые нейроме-
диаторы, отвечающие за контроль движе-
ний, мотивацию и когнитивные функции. 
Пигмент появляется в этих клетках только 
после 2–3 лет жизни, и его количество 
неуклонно растёт с возрастом, достигая 
пика к 80–90 годам. Это делает нейроме-

ланин одним из немногих биологических 
маркеров, отражающих старение мозга.

С одной стороны, он выполняет защит-
ную роль, обезвреживая избыток нейро-
медиаторов дофамина и норадреналина, 
которые могут вызывать окислительный 
стресс и повреждать клетки. С другой — на-
копленный с возрастом пигмент становится 
уязви мостью: он высвобождается в межкле-
точное пространство, вызывая воспаление 
и гибель соседних клеток. При болезни 
Паркинсона нейроны, содержащие боль-
шое количество нейромеланина, погибают 
первыми. С развитием этого заболевания 
чёрная субстанция постепенно светлеет, что 
приводит к скованности мышц и тремору.

 Меланин защищает не только 
 от ультрафиолета, но и от радиации 
Всем известно, что меланин блокиру-
ет вред ультрафиолетового излучения 
солнечных лучей, однако немногие знают, 
что он также защищает нас от воздействия 
радиации.

— Если бы радиоактивное излучение по-
падало в организм, в котором полностью 
отсутствует меланин, оно бы повреждало 
клетки, разрывая молекулы и создавая 
опасные свободные радикалы — агрессив-
ные частицы, которые разрушают ДНК. Но 
меланин поглощает эту энергию и превра-
щает в безвредное тепло, рассеивая её, 
подобно тому, как тёмная одежда впитыва-
ет солнечный свет и греется, но при этом 
защищает кожу от ожога, — объясняет стар-
ший научный сотрудник кафедры «Хи-
мия и биотехнология» ПНИПУ, кандидат 
медицинских наук Валерий Литвинов.

Интересно, что грибы из Чернобыля, 
богатые меланином, не только не погибли 
от радиации, но даже использовали её 
энергию для роста.

 Чтобы повысить количество меланина 
 в организме, нужно есть яйца, мясо 
 и молочные продукты 
— В нашем организме меланин вырабаты-
вается в особых клетках — меланоцитах — 
из аминокислоты тирозина, которая по-
ступает с пищей или образуется в печени. 
Это незаменимый строительный материал: 
если его недостаточно, синтез пигмента 
замедляется, и кожа становится более 
уязвимой для солнечных лучей, — говорит 
Екатерина Баньковская.

Поэтому для поддержания нормальной 
выработки меланина полезно включать 
в рацион продукты, богатые тирозином.

— Это яйца, куриное и индюшиное 
мясо, говядина, свинина, рыба, молочные 
продукты, бобовые, орехи и цельнозер-
новые продукты. Кроме того, синтезу 
способствуют триптофан, который есть 
в грибах и бананах; витамин А — в печени 
трески, моркови, тыкве, шпинате; витамины 
группы В, витамин С, медь и цинк. Однако 
важно помнить, что без ультрафиолетово-
го облучения даже при обилии тирозина 
цвет кожи никак не поменяется — только 
солнце может запустить весь каскад реак-
ций для выработки меланина, — объясняет 
Екатерина Баньковская.

Читайте продолжение 
в следующем номере.
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Внимание!!! Розыск подозреваемых!

Основные правила безопасного поведения на воде

20 июня 2026 г. с 16 до 17 ча-
сов в квартиру по ул. Мира, 73 
зашли три женщины, пред-
ставились соцработниками 
и похитили деньги в размере 
290 000 рублей, принадле-
жавшие женщине 1938 г. р. По 
данному факту следственным 
отделом возбуждено уголовное 
дело о краже.

В совершении преступления 
подозреваются три женщины.

Одна — плотного телосложения, 
с тёмными волосами; была одета 
в светлую футболку и коричне-
вые штаны, при себе имела серую 
дамскую сумку.

Вторая — плотного телосложе-
ния; была в светлой панаме, свет-
лой футболке, светлых штанах 
и босоножках, при себе имела 
чёрную сумку.

Третья была одета в светлую 
панаму, светлую рубашку и серые 
штаны; при себе имела чёрную 

дамскую сумку и зелёный пакет.
Просьба к тем, кто узнал подо-

зреваемых или что-либо знает об 
их местонахождении, позвонить 
по телефонам: 8 (904) 848-23-99, 
8 (3424)-21-17-63.

Видео с предполагаемыми 
подозреваемыми 
можно посмотреть 
в нашей группе 
ВКонтакте 
по ссылке:

Летом на водоёмах следует соблюдать опреде-
лённые правила безопасного поведения. Опас-
ность чаще всего представляют сильное тече-
ние (в том числе подводное), глубокие омуты 
и подводные холодные ключи. Поэтому следует 
избегать купания в незнакомых местах, специ-
ально не оборудованных для этой цели.

При купании запрещается: 
• заплывать за границы зоны купания;
• подплывать к движущимся судам, лодкам, катерам, 

катамаранам, гидроциклам;
• нырять и долго находиться под водой;
• долго находиться в холодной воде;
• купаться на голодный желудок;
• проводить в воде игры, связанные с нырянием 

и захватом друг друга;
• плавать на досках, лежаках, брёвнах, надувных 

матрасах и камерах за пределы нормы заплыва;
• подавать крики ложной тревоги;
• приводить с собой собак и других животных.

Тем, кто не умеет плавать, купаться разрешается 
только в специально оборудованных местах глуби-
ной не более 1–2 метров. Категорически запреща-
ется купание на водных объектах, оборудованных 
предупреждающими аншлагами «Купание запре-
щено!».

Помните! Только неукоснительное соблюдение мер 
безопасного поведения на воде может предупре-
дить беду.

Подготовила инспектор 24 ПЧ Елена Рожкова

Отдел Госавтоинспекции 
Отдела МВД России 
«Березниковский» 

приглашает на службу 
граждан на должность 

ИНСПЕКТОРА 
ДОРОЖНО-

ПАТРУЛЬНОЙ 
СЛУЖБЫ

Граждан в возрасте от 18 лет, 
способных по своим личным 

и деловым качествам, 
физической подготовке, 

уровню образования 
и состоянию здоровья 
выполнять служебные 

обязанности сотрудника 
государственной инспекции 

безопасности дорожного 
движения.

Требования:
• граждане РФ;
• прошедшие службу 

в Вооружённых силах РФ;
• образование — не ниже 

среднего профессиональ-
ного;

• годные по состоянию 
здоровья и деловым каче-
ствам к службе в органах 
внутренних дел;

• не имеющие судимости 
(судимых близких род-
ственников).

Сотрудникам полиции 
предоставляются:
• льготный период службы 

для назначения пенсии;
• бесплатный проезд к ме-

сту проведения отпуска 
сотруднику и одному 
из членов семьи;

• продолжительные отпуска; 
• страхование жизни от не-

счастного случая;
• достойная заработная плата.

По вопросу 
трудоустройства 

обращаться в отдел 
Госавтоинспекции 

Отдела МВД России 
«Березниковский» 

по адресу: 
ул. Березниковская, 67, 
каб. № 31, 33 и по тел. 

8 (3424) 21-17-22.

Телефон 
рекламной 

службы 
в Березниках

239-761
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• Декларация 3 НДФЛ. Возврат налога
при покупке жилья, с ипотеки, лечении, 
обучении, спорте, пенсионных взносах, 
страховании жизни, инвестиции, прода-
жи жилья, транспорта. 
Тел. 8-982-485-25-26, Ирина

УСЛУГИ
• Служба аварийного вскрытия квартир, 

гаражей, автомобилей. Ремонт, замена 
и установка замков. Тел.: 23-11-12, 43-11-12, 
8-902-79-83-002

• Мастер на час. Электрика. Сантехника. Лю-
бой мелкий ремонт. Тел. 8-950-469-73-78

• Натяжные потолки любой сложности 
без посредников. Широкая цветовая гамма. 
Замер бесплатно. Тел. 8-904-846-84-28, 
Вячеслав

• Юрист Казанцева Елена Сергеевна. Состав-
ление исковых заявлений, жалоб, претензий, 
и т. п. Правовая помощь по всем администра-
тивным, гражданским делам. Банкротство 
физ. лиц. Представительство в суде, ГИБДД. 
Адрес: г. Березники, ул. Юбилейная, 1, оф. 411 
(4 этаж). Тел. 8-965-56-98-531 

• СтройМаксимум-М. Дома, бани, пристрой-
ки, беседки, крыши, сайдинг, межэтажные 
лестницы. Ремонт теплиц. Скидки. 
Тел. 8-919-485-61-79

• Ищет дом молодая 
кошечка Стеша! 
Полностью готова 
к переезду: она 
уже стерилизована 
и привита по 
возрасту. Кошечке 
примерно 1 год 3 месяца. В руки пока не 
даётся, но позволяет себя погладить тому, 
кто проявит терпение. Ей нужно время, 
чтобы начать доверять человеку. Кошечка 
очень красивая, игривая и ласковая. К лотку 
приучена идеально, ходит только в древес-
ный наполнитель без решётки. Питается 
как сухим, так и влажным кормом. Отдаётся 
строго в ответственные руки! 
Тел. 8-919-447-57-31, Людмила

• Котик Федя, 
возраст — 1 год. 
Ласковый, добрый 
и ручной кот. 
Кастрирован, 
обработан от всех 
паразитов, вак-
цинирован. Ходит 
в лоток, не навязчивый: подходит осторожно 
и тихонько подставляет голову, прося погла-
дить. Тел. 8-902-839-04-34, Ольга.

• Двое замечательных котюней в поисках 
дома и самых надёжных и заботливых рук:
Васятушка — рыжее солнышко. Мальчик, 
здоров, кастрирован. Примерный возраст — 
5 лет. Может проживать как в квартире, так 
и в доме. Ласковый мурлыка, но нена-
вязчивый. Тимочка — полосатик. Малыш 
возрастом до года. Здоров, кастрирован. Спо-
койный, ласковый котейка, безумно любит 
поглаживания. Обратите на них внимание — 
доставим сами! Тел. 8-963-013-10-62

• НАЙДЕН МАЛЫШ. 
Заметили его на 
одном из предприя-
тий за городом, где 
ездят большегрузы. 
Щенка вытащили: 
он испуганный, но 

ЖИВОТНЫЕ

ЗНАКОМСТВА
• Познакомлюсь с душевной, искренней, 

худенькой женщиной из Березников 
для постоянных встреч, плотного общения 
и совместного отдыха у меня на Черноморье. 
Наличие детей для меня не помеха. Если вы 
находитесь в колонии — для меня это также 
не проблема. Возможна материальная под-
держка, а также крепкий брак и переезд. Мне 
55 лет, рост — 172 см, вес — 78 кг. Спортивный, 
свободный, надёжный и обеспеченный вдо-
вец из Краснодарского края, но часто бываю 
в Березниках. Тел. 8-923-249-91-01.

• Мужчина, 49 лет, познакомится с женщиной 
или девушкой для встреч. Возможны отноше-
ния. Жду от Вас СМС. Тел. 8-902-805-61-92

• Хочу познакомиться с мужчиной (вдовцом). 
Рост не менее 170 см. Возраст не менее 
60 лет. Желательно с машиной. Звонить: 
8-919-450-29-88

• Познакомлюсь с девушкой для серьёзных 
отношений и создания семьи. 
Тел. 8-919-716-05-15

• Познакомлюсь с женщиной пенсионного 
возраста (60+). Тел. 8-922-333-03-07

КУПЛЮ

• АНТИКВАРНЫЙ САЛОН-МАГАЗИН 
«СТАРИННЫЕ ВЕЩИЦЫ» продаёт 
и покупает иконы, статуэтки, монеты, 
значки и другие предметы старины. 
Возможен выезд на дом. Адрес:
ул. Пятилетки, 22. Зелёное крыльцо 
(дом, где «МедЛаб»). Часы работы: 
пн-пт — с 12:00 до 18:00; сб-вс — с 14:00 
до 17:00; вторник — выходной день. 
Тел.: 8-902-79-826-27, 29-96-16

РАБОТА

Промышленному предприятию 
АО «ТРОЙКА-МЕТ» требуются 
водители на автомобили МАЗ, 
КамАЗ с гидроманипулятором, 
слесарь-ремонтник грузового 
транспорта, газорезчики. 
Иногородним предоставляется 
жильё. Тел. 8-912-070-62-62

Свежий номер нашей газеты 
вы можете скачать на сайте 

nedelyaru.ru

Государственная поддержка не всегда покрывает 
все потребности, и именно в такие моменты осо-
бенно важна наша сила взаимопомощи. Однако 
многие по-прежнему предпочитают справляться в 
одиночку. 

Именно такой случай произошёл с женщи-
ной по имени Татьяна, проживающей в посёлке 
Вогулка. Пенсионерка с доходом всего 16 тысяч 
рублей вынуждена заботиться не только о себе, 
но и о 18 домашних животных: кошках и собаках, 
оставшихся без хозяев. К сожалению, финансовое 
положение Татьяны крайне тяжёлое. Ей не хватает 
средств даже на самые базовые потребности. 
Более того, ситуация усугубляется отсутствием 
запасов дров на предстоящую суровую зимовку, 
что ставит под угрозу жизнь женщины и её четве-
роногих друзей.

Поэтому мы обращаемся ко всем неравно-
душным людям с просьбой оказать посильную 
поддержку Татьяне и её подопечным. 

Нужны корма для животных, а также любые 
виды топлива: колотые дрова, пиленая древесина, 
топливные брикеты или обрезки дерева. 

ВНИМАНИЕ! Никакого финансового сбора — 
только лишь возможность поделиться тем, что 
можете доставить или передать лично.

Корма можно заказать онлайн через платформу 
Ozon и направить посылки по адресу: Пермский 
край, село Романово, ул. Трактовая, д. 39.

Так как Татьяна не пользуется соцсетями, код 
для доставки отправляйте в личные сообщения по 

ссылке в ВКонтакте, сканируйте QR-код (Natalia 
Bakanina).

Дрова и прочее можно привезти по адресу: 
Пермский край, посёлок Вогулка, ул. Рейдовая, д. 13.

Давайте проявим человеч-
ность и поддержим того, кто 
сам протягивает руку помо-
щи другим, даже находясь в 
сложной жизненной ситуа-
ции. Помните, что истинное 
богатство измеряется не 
деньгами, а способностью 
делиться теплом и добротой.

Сила добра и единства

хорошенький. Воз-
раст — от полутора 
до двух месяцев. 
Пока работники 
приютили его 
в производствен-
ном помещении, 
но, по понятным 
причинам, держать 
там долго не смогут. 
Помогите найти парню добрые ручки! Все 
вопросы: 8-963-884-18-53

• Котик Кося. 
Самодостаточ-
ный котофеечка. 
Кастрирован. 
Привит. Обработан 
от паразитов. 
Обязательно надо 
следить за когот-
ками. Сейчас это большой и крупный белый 
медведушка с нежной и ранимой душой. 
Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна

• Это настоящий котофеечный Сэр. Изумитель-

ный кот. Не очень 
крупный. Ходит 
в лоток с древес-
ным наполнителем. 
Корм сухой и влаж-
ный. Обработан от 
паразитов. Привит. 
Раскроется не сразу. 
Ему надо время, 
чтобы присмотреть-
ся ко всему новому. 
Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна
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Талант, объединяющий людей

Документальные фильмы, 
снятые при поддержке филиа-
ла «Азот» АО «ОХК «Уралхим», 
заняли первые места на пре-
стижном фестивале геобрендов 
«Земля открытий», который 
входит в серию специальных 
мероприятий Национальной 
премии в области развития 
общественных связей «Сере-
бряный Лучник».

На конкурсе фильмов о террито-
риях Фестиваля «Земля откры-
тий» заявили о себе 58 регионов. 
Всего было зарегистрировано 
342 заявки, 159 включены 
в шорт-лист. 

Один из авторов, представляю-
щих Пермский край, — ведущий 
специалист пресс-службы филиа-
ла «Азот» Владимир Шерстобитов. 
Он стал победителем сразу в двух 
номинациях. В номинации «Хо-
зяйство моё фермерское» жюри 
высоко оценило документальный 
фильм «Своя Земля» о семье 
фермеров, присудив азотчику 
первое место. В номинации «Моя 
земля. Личная история» в лидерах 
картина «На своём месте», в кото-
рой Владимир рассказал историю 
возвращения врача-целевика 

Ольги Кошеля на малую родину.
Церемония награждения состоя-

лась в Самарской городской Думе. 
Кроме этого, прошли премьерные 
показы, презентации лучших 
фильмов и круглый стол. Сим-
волично, что награды Владимир 
получил в день своего рождения.

Владимир Шерстобитов сни-
мает интересные, жизненные, 
искренние истории. Его героями 
становятся люди труда, земляки, 
которые шумным мегаполисам 
предпочитают родные места 
и прославляют малую родину 
своим трудом.

Владимир Шерстобитов:
— Рассказывать про наших зем-
ляков, которые занимаются важ-
ным трудом, просто необходимо. 
Именно такие люди — опора 
и нашей страны. Со мной рядом 
живут и работают настоящие 
профессионалы своего дела, до-
брые, открытые и очень скром-
ные люди. Хочу сказать спасибо 
всем, кто мне помогает, родному 
филиалу «Азот» за поддержку 
моих проектов и за уверенный 
тыл за спиной. Без завода мне 
было бы очень сложно реализо-
вать все намеченные планы. 
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Для сотен выпускников Берез-
никовского политехнического 
техникума (БПТ) и Березников-
ского колледжа строительных 
технологий и креативных 
индустрий (БКСТиКИ) завер-
шился один из важных этапов 
жизни — учёба, и начался 
новый — профессиональный. 
Для многих он продолжится 
в филиале «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим».

«Азот» уже много лет сотруд-
ничает с ведущими учебными 
заведениями города, помогая 
готовить востребованных специ-
алистов. Предприятие заключает 
договоры о целевом обучении, 
выплачивает студентам стипен-
дии, предоставляет места для 

практики и стажировок, а опыт-
ные сотрудники сопровождают 
будущих коллег в качестве 
наставников.

В этом году ряды азотчиков 
пополнит 21 выпускник целевого 
набора БПТ. На торжественной 
церемонии ребят поздравила на-
чальник отдела обеспечения ка-
драми филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим» Анна Штырхун и вру-
чила памятные подарки.

Анна Штырхун:
— Сегодняшний диплом — это 
надёжный фундамент для буду-
щей профессии. Мы всегда рады 
видеть молодых специалистов 
в филиале «Азот», где они могут 
реализовать себя, построить 
карьеру и расти профессионально.

Интерес к предприятию проявля-
ют и выпускники Березниковско-
го колледжа строительных техно-
логий и креативных индустрий, 
где также прошло торжественное 
мероприятие вручения дипломов 
об окончании обучения. Многие 
выпускники признаются, что рас-
сматривают «Азот» как первое 
место работы благодаря стабиль-
ности, социальным гарантиям 
и возможностям для развития. 
Такой выбор закономерен: пред-
приятие активно сотрудничает 
не только с БПТ, но и с БКСТиКИ, 
Соликамским горно-химическим 
техникумом и Березниковским 
филиалом ПНИПУ, помогая сту-
дентам сделать уверенный шаг от 
учебной аудитории к реальному 
производству.

В добрый путь, выпускники!

От первых опытов — 

к большой науке

В детском саду № 44 маленькие березников-
цы примерили на себя роли химиков, экологов 
и агрономов. Благодаря эколого-просветитель-
скому проекту «уДОБРяй!», инициированному 
Советом молодёжи филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим», детский сад на один день превратил-
ся в настоящую научную лабораторию.

«Уралхим» на каждой грядке — овощи у нас в по-
рядке!», «Знает каждый садовод: с «Уралхимом» всё 
растёт!» — с этих звонких детских речёвок начался 
праздник науки. Затем были танцы, смех и… настоя-
щие эксперименты. Именно так стартовала «Зелёная 
лаборатория» — инициатива, которая в этом году 
стала одной из победительниц проекта «уДОБРяй!».

Вместе с профессором Пробиркиным дошкольни-
ки отправились в путешествие по миру агрохимии 
и экологии. Первым открытием для малышей стал 
опыт с превращением обычной воды в питательный 
раствор для растений. Стоило добавить удобрение — 
и вода изменила цвет. Не меньше эмоций вызвал 
эксперимент с содой, во время которого раствор 
буквально «оживал» на глазах у детей.

После химических опытов ребята перешли 
к практике. Каждый смог посадить собственное 
растение и впервые почувствовать себя настоя-
щим садоводом. С помощью пипеток дошкольники 
аккуратно добавляли в раствор удобрения, узнавая, 
какую роль азот играет в жизни растений.

Венера Мухатаева, депутат Березниковской 
городской Думы по округу №12, главный 

специалист отдела социального развития филиала 
«Азот» АО «ОХК «Уралхим»:
— Проект «уДОБРяй!» — это возможность показать 
детям, что наука может быть интересной, понят-
ной и увлекательной. Через простые опыты, игры 
и совместные открытия ребята узнают, как растут 
растения, почему важно беречь природу и какую роль 
в этом играют современные технологии и удобре-
ния. Возможно, именно такие занятия станут для 
кого-то первым шагом к выбору будущей профессии.

Финалом праздника стало торжественное посвяще-
ние ребят в «удобрята». За любознательность и ста-
рание каждый маленький исследователь получил 
памятную медаль.

Проект «уДОБРяй!» не просто знакомит де-
тей с основами естественных наук. Он помогает 
воспитывать бережное отношение к природе, 
учит наблюдать, задавать вопросы и искать ответы 
самостоятельно. Возможно, именно сегодняшние 
дошколята через несколько десятилетий будут 
создавать экологичные технологии, разрабатывать 
современные удобрения или заниматься озелене-
нием городов.

РЕКЛАМА




