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РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРАЗДНИКИ НЕДЕЛИ

ПРИГЛАШЕНИЕ НЕДЕЛИ

18 октября

Вceмиpный дeнь жeнcкoгo cчacтья 

19 октября

Вceмиpный дeнь пeния

• • •

Дeнь мужcкoгo cчacтья 

20 октября

Дeнь oтцa в Рoccии

• • •

Мeждунapoдный дeнь пoвapa

• • •

Дeнь вoйcк cвязи ВC РФ

(Дeнь вoeннoгo cвязиcтa)

• • •

Дeнь paбoтникoв дopoжнoгo xoзяйcтвa

• • •

Дeнь paбoтникoв пищeвoй 

пpoмышлeннocти

• • •

Вceмиpный дeнь cтaтиcтики 

21 октября

Дeнь дeлoвыx жeнщин в Рoccии 

22 октября

Мeждунapoдный дeнь зaщиты мужcкoй 

нepвнoй cиcтeмы oт нacильcтвeнныx 

дeйcтвий co cтopoны жeнщины 

23 октября

Дeнь paбoтникoв peклaмы

• • •

Дeнь opгaнизaтopoв мepoпpиятий 

24 октября

Дeнь пoдpaздeлeний cпeциaльнoгo 

нaзнaчeния ВC РФ 

(Дeнь вoeннoгo cпeцнaзa)

• • •

Пpaздник любитeля бильяpдa

• • •

Международный дeнь бeз бумaги

ООО «БВК» информирует

В связи с проведением плановых ремонтных 

работ на магистральном водоводе с 5:00 

19 октября до 5:00 20 октября возможно 

ухудшение качества воды в зоне потребителей 

ВНС-18 (районы Околицы, Универсама-2, 

улиц Мира, Потёмина, Юбилейной — 

от техникума до ул. Мира, части домов 

на ул. Пятилетки, Советском проспекте). 

Рекомендуем пропускать, отстаивать 

и кипятить в течение трёх дней.

Про историю, ЦУМ и талоны

Советский базар? А помните, 

где учили лучших продавцов и как выглядели 

талоны на колбасу? 

О вековой истории торговли в Березниках 

рассказывает фотовыставка «За торговым 

прилавком», которая расположена 

в Треугольном сквере. Выставка работает 

круглосуточно и совершенно бесплатно.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
НЕДЕЛИ

В Березники привезли частичку

Всероссийского семейного очага
стр. 3
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ПРОИЗВОДСТВО НЕДЕЛИ

ПОМОЩЬ НЕДЕЛИ

ДАТА НЕДЕЛИ

Энергия обновления

«Эстафета добрых дел» вновь на «Азоте»

У ОКТУ — юбилей

На «Азоте» начался первый 
этап модернизации подстанций 
№62 и №93, обеспечивающих 
электроэнергией отделение 5Б 
цеха слабой азотной кислоты. 

Одна из важных работ первого 
этапа модернизации — монтаж 
дополнительного кабеля напряже-
нием 6 кВ. Он нужен для усиления 
пропускной способности резерв-
ного ввода, а это уже повышает 
надёжность электроснабжения 
подстанций №62 и №93. Именно 
они подают электрическую энер-
гию на отделение 5Б цеха слабой 
азотной кислоты. 

Новый кабель протяжённостью 
полтора километра обладает улуч-
шенными характеристиками, та-
кими как повышенная пропускная 
способность, защита от механичес­

ких повреждений, устойчивость 
к воздействию агрессивных сред.

Алексей Машанов, мастер по ре-
монту оборудования цеха элек-
троснабжения филиала «Азот» 
АО «ОХК «Уралхим»:
— Работы выполняет подрядная 
организация, мы со своей стороны 
контролируем процесс. Важно за-
кончить в срок, проложить кабель 
до наступления холодов. Галереи 
у нас имеют углы поворота, при 
минусовой температуре кабель 
становится жёстким и выгнуть 
его в нужном направлении стано-
вится проблематично. Но подряд-
чик с задачей справляется.

Во время реализации первого 
этапа модернизации подстанций 
также начались работы по мон-

тажу кабельной эстакады. На эти 
цели в рамках капвложений 
выделены 14 млн рублей. Второй 
этап технического перевоору-
жения станций №62 и №93 
продолжится в ближайшие годы. 

Электрический апгрейд увели-
чит надёжность и долговечность 
всей системы электроснабжения 
«Азота», что напрямую скажется 
на производительности и качест­
ве выпускаемой продукции. 

В рамках месячника пожилого человека в фили-
але «Азот» стартовала «Эстафета добрых дел». 
Весь октябрь молодые азотчики будут помогать 
ветеранам предприятия с домашними делами. 

Волонтёры уже побывали у Людмилы Андреевны 
Давыдовой. Ветеран труда, она начала свою работу 
на «Азоте» в 1962 году. Сначала трудилась в проф­
союзной библиотеке, после перешла в цех высших 
алифатических аминов аппаратчиком. Общий 
трудовой стаж впечатляет — 50 лет. Сейчас Людмиле 
Андреевне 81, с домашними делами справляется 
сама. Вот только окна помыть уже тяжеловато. Хоро-
шо, что на помощь готовы прийти активисты Совета 
молодёжи «Азота». 

Людмила Давыдова, ветеран труда филиала «Азот»:
— Окна помыли мне, они прямо блестят. Пыль 
протёрли в недоступных для меня местах. Спросили, 
что ещё нужно, но я уверила,  что всё сделано. Очень 
рада, довольна и благодарна и заводу, и Совету вете-
ранов, и молодёжной организации за заботу.

С уборкой Людмиле Андреевне помогли молодые 
азотчицы Алёна Зуева и Дарья Симакова. В акции 
«Эстафета добрых дел» они участвуют уже не в пер-
вый раз. 

Дарья Симакова, аппаратчик гранулирования 
в цехе №3 филиала «Азот»:
— Очень приятно, если тебя благодарят за твою 
работу, когда ты кому-то сделал доброе дело. И об-
щаться интересно, узнаешь какие-то новые факты 
из жизни нашего завода.

На «Азоте» акция по оказанию адресной помощи вете-
ранам предприятия стала не только символом уважения 
и внимания к пенсионерам, но и примером активного 
участия молодёжи в социальных инициативах.

Венера Мухатаева, лидер Совета молодёжи «Азота»:
— Азотчики всегда откликаются на добрые дела. 
Забота о старшем поколении — это наша общая 
ответственность. Совет молодёжи филиала дружит 
с Советом ветеранов. Мы организуем совместные 
субботники, квесты.

И, конечно, наши волонтёры оказывают адресную 
помощь. «Эстафета добрых дел» началась много лет 
назад. И её подхватывают всё новые и новые моло-
дые сотрудники предприятия. 

Месячник пожилого человека продолжается. Ещё 
много пройдёт интересных и полезных мероприятий 
для ветеранов завода. 

ТРЕНИНГ НЕДЕЛИ

Совет да любовь!

В березниковском ЗАГСе 
прошёл очередной тренинг 
«Секреты семейного общения». 
В нём приняли участие семьи 
азотчиков.

По словам Елены Овчиннико-
вой, заведующей отделом ЗАГС 
администрации г. Березники, 
прошедшие тренинги до конца 
способны противостоять даже 
самым сложным вызовам судьбы, 
сохраняя любовь и трепетное 
отношение друг к другу.

Интересно, а что думают сами 
участники? 

Татьяна и Сергей Раты знакомы 
со школы. Вместе работают в фи-
лиале «Азот» Группы компаний 
«Уралхим», вместе занимаются 
лёгкой атлетикой. В этом году 
стали мужем и женой. 

— Нам предложили участвовать 
как молодой семье. Было интерес-
но узнать, что же здесь будет. 
Оказалось, тренинг на взаимопо-
нимание, на взаимопомощь, — рас-
сказывает Татьяна.

— Довольно уютная обстанов-
ка, все были открыты, получили 
много ценной информации для 
размышления, — продолжает 
Сергей.

На тренинге учили, как пра-
вильно донести свои эмоции до 
партнёра. Участники — молодые 
семьи — практиковались в ре-
шении задач на доверие и по-
нимание. Семья Ратов и другие 
азотчики с увлечением включа-
лись в процесс. 

Оксана Фёдорова, семейный 
психолог, ведущий тренинга 
«Секреты семейного общения»:
— Молодые семьи только начи-
нают этот сложный, но очень 
интересный путь семейной 
жизни. Эти занятия в игровой 
форме позволяют приобрести 
важный опыт, узнать разные 
способы решения возможных 
ситуаций.

Успешно завершить такой 
тренинг — значит быть готовым 
к трудностям и испытаниям, 
из которых в том числе состоит 
семейная жизнь. 

Что ж, совет да любовь всем 
молодым семьям!

Объединённый комитет территориального управ-
ления г. Березники (ОКТУ) отметил 20-летие. 

На торжественном мероприятии со знаменательной 
датой коллектив поздравила Ольга Евтина, пред-
седатель постоянной комиссии городской Думы 
по социальному развитию, заместитель директора 
филиала «Азот» АО «ОХК «Уралхим» по персоналу 
и социальной политике:
— 20 лет — возраст небольшой. Но при этом кол-
лектив ОКТУ уже накопил серьёзный опыт работы 
с жителями, общественниками и депутатами.

Горожане, не зная порой, что делать в экстренных си-
туациях, обращаются сюда за помощью. И неважно, 
какие вопросы поступают к сотрудникам ОКТУ, ведь 
люди не остаются «один на один» с проблемой бла-
годаря их неравнодушию и отзывчивости. 

Березниковцам очень нужна и важна работа объе­
динённого комитета территориального управления 
по всем направлениям организации работы с насе-
лением. Дальнейших успехов!

Подарком от «Азота» стали выступления воспи-
танников и руководителей творческих коллективов 
ДК им. Ленина.

СПОРТ НЕДЕЛИ

Золото и серебро 

у березниковских 

гимнасток 

13 октября в Перми прошёл 
открытый турнир по художе-
ственной гимнастике «Осенний 
вальс» между клубами Перм-
ского края. От г. Березники вы-
ступили 14 спортсменок Дома 
спорта «Азот» КСЦ «Азот». По-
ездка состоялась при финансо-
вой поддержке филиала «Азот» 
Группы «Уралхим» в рамках 
программы «Уралхим — детям». 

В своих возрастных категориях 
золото завоевали: Дарья Ко-
белева, София Першина, Злата 
Стерлингова, Маргарита Шварёва 
в упражнении «без предмета». 
Дарья Хомутова и Екатерина 
Коломейцева — по программе 
«без предмета и вид». В упражне-
нии «с двумя видами» — Полина 
Пыстогова, Алёна Соколова, Алиса 
Ефремова, Валерия Смирнова. 

Серебряные медали увезли до-
мой: Аглая Репина, Алиса Талипо-
ва в упражнении «без предмета». 
Ольга Новикова и Алёна Шишки-
на по программе «без предмета 
и вид». 

Девочек подготовили Венера 
Хомутова и Екатерина Тимашева, 
а также хореографы Тина Мамо-
нова и Юлия Помазунова.

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
Свежий номер нашей газеты вы всегда можете 

скачать на нашем сайте nedelyaru.ru
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В СТРАНЕ

В КРАЕ
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В ГОРОДЕВ СТРАНЕ

Привезли частичку 

Всероссийского 

семейного очага

Работы в ФОК «Любимов» подходят 

к завершению

В прокуратуре 

ответят горожанам 

на вопросы 

по отоплению

Предпринимателей приглашают принять 

участие в универсальной выставке-ярмарке 

товаров и услуг

Маткапитал 

проиндексируют

Также 

проиндексируют 

пособие 

по безработице

Размер материнского капитала с 1 фев-
раля 2025 года вырастет на 46 тысяч 
за первого ребёнка и на 61 тысячу — 
за второго, заявил министр труда и соци-
альной защиты Антон Котяков.

Выплаты увеличат на уровень фактической 
инфляции — 7,3%, они составят 677 тысяч 
и 894 тысячи рублей соответственно, пояс-
нил министр.

В 2025 году пособие по безработице 
вырастет на 7,3%. 

Об этом сообщил министр труда и социаль-
ной защиты Антон Котяков на заседании 
комитета Госдумы по бюджету и налогам.

Таким образом, максимальный размер 
выплат составит 14 742 рубля, добавил 
министр. 

На максимальный размер пособия могут 
претендовать граждане, которые посто-
янно работали, но остались без дохода. 
Минимальный назначается тем, кто прежде 
официально не был трудоустроен, долгое 
время не имел постоянного заработка или 
кого уволили за виновные действия.

В обновлённом отделе березниковского 
ЗАГСа состоялась церемония передачи 
огня семейного очага. 

Частичка огня Всероссийского семейно-
го очага прибыла из Кочевского округа. 
Лампаду с огнём березниковским семьям 
передала семья коренных коми­пермяков 
Михаила и Елены Утробиных. На следую-
щей неделе огонь семейного очага берез-
никовцы передадут в Соликамск. 

Отметим, впервые за последние 20 лет 
в отделе ЗАГСа был сделан современный 
ремонт, обновлена мебель, оформлена 
фотозона. Ведь место, где рождается семья, 
должно быть светлым и уютным. 

Об этом сообщил на своей офици-
альной странице во ВКонтакте глава 
города Березники Алексей Казаченко. 

Уже заменили временную кровлю 
на постоянную, уложили 800 квадратов 
сэндвич­панелей, а также запустили 
тепло в зал. Идёт монтаж ограждения 
на крыше. Установили столбы забора 

по ул. Дощеникова. Завершается монтаж 
автоматической пожарной сигнализации, 
идёт подготовка к проверке работоспо-
собности системы. В зале подключили 
электронные табло, расставляют спор-
тивные тренажёры. 

«Поставлена задача в первой декаде 
ноября возобновить тренировки», — от-
метил глава города.

Прокуратура г. Березники 21, 22, 
23 октября 2024 года с 10:00 до 
11:00 часов проведёт прямую 
«горячую» линию по вопросам 
прохождения отопительного 
сезона.

«Горячую» линию проводит помощ-
ник прокурора г. Березники Камен-
ских Владимир Сергеевич, телефон 
«горячей» линии 20-46-29.

Пройдёт приём 

по оказанию 

бесплатной 

юридической помощи

24 октября в 10:00 краевое госюрбюро 
проведёт консультации в центральной 
детской библиотеке им. А.П. Гайдара 
по ул. Свердлова, д. 27.

Предварительная запись по телефону 
 25­64­75.
Для получения бесплатной юридической 
помощи при себе необходимо иметь доку-
менты:
• паспорт;
• документ, подтверждающий льготную 

категорию граждан, либо удостоверение 
ветерана труда, пенсионера;

• заявление об оказании помощи.

Торговля будет проходить с 1 по 3 нояб-
ря на территории культурно-спортивного 
центра «Металлург».

Участие в ярмарке платное. 

Заявку нужно подать до 28 октября: 
Факс — 26­25­61, 26­35­52, 26­22­63;

E­mail — vktpp@vktpp.ru;
Viber / WhatsApp — 8­902­64­789­16;
Либо принести по адресу: г. Березники, 
ул. Юбилейная,  д. 17.

Подробную информацию по проведению 
выставки­ярмарки можно получить по теле-
фонам: 26­25­61, 26­61­04, 26­63­91. 

Сотрудник 

телефонной 

компании «сливал» 

данные клиентов

Бесплатные 

экскурсии 

для школьников

Ученики 5-9 классов из небольших 
поселений могут поехать в бесплатную 
поездку по Пермскому краю. Ребята 
должны проживать и учиться в городе, 
посёлке или деревне с численностью 
населения до 50 тысяч человек, сообща-
ется в официальной группе во ВКонтак-
те — Пермь-300. Всё реально! 

Для получения социального сертификата 
родителям (законным представителям) 
школьников нужно подать в управление 
образования муниципалитета по месту жи-
тельства заявление и копии документов. 

Заявление принимают до 25 октября.

Подробнее о подаче заявления можно 
прочитать в документе на нашем сайте, 
перейдя по QR­коду.

Туроператоры разработали более 40 дет-
ских маршрутов для знакомства с историей, 
культурой, традициями, природой региона, 
а также для профориентации. 

Поездка будет длиться два дня. Школь-
ников ожидает ежедневное трёхразовое 
питание, трансфер, проживание в гости-
нице, оплата экскурсий и билетов в музеи, 
мастер­классы и квесты. 

По всем вопросам 
можно обратиться 
в управление образо-
вания органа местного 
самоуправления по 
месту жительства.

В Пермском крае сотрудники УФСБ разо-
блачили работника АО «Русская Теле-
фонная компания», который копировал 
и продавал данные из абонентских кар-
точек клиентов, сообщили в пресс-служ-
бе УФСБ по Пермскому краю, пишет 
«Комсомольская правда». 

В ходе следствия было установлено, что 
сотрудник не только делился данными, но 
и выгрузил информацию о стоимости услуг 
каждого клиента. 

Следственный отдел краевого управле-
ния ФСБ возбудил в отношении работника 
сотового оператора уголовное дело по 
статье «Неправомерный доступ к компью­
терной информации». Сейчас ему уже 
предъявлено обвинение.

Принят закон 

о фиктивных 

браках

Госдума приняла законопроект, 
который не позволит мигрантам 
быстро легализовываться через 
фиктивный брак. Что изменится:

• Разрешение на временное про-
живание в упрощённом порядке 
можно получить только после трёх 
лет в браке.

• Вид на жительство в упрощён-
ном порядке можно получить, 
если у иностранца есть ребёнок, 
у второго родителя ребёнка есть 
гражданство России, а также есть 
подтверждение суда, что иностра-
нец жил вместе со своей семьёй 
не менее трёх лет до дня подачи 
заявления.

• Вид на жительство или разрешение 
на временное проживание анну-
лируется, если суд признает брак 
иностранца недействительным 
или же отменит усыновление либо 
установление отцовства ребёнка.

Банк России вновь 

может повысить 

ключевую ставку

Банк России вновь собирается повысить 
ставку на ближайшем заседании, кото-
рое состоится 25 октября, о чём сообщил 
зампред ЦБ Алексей Заботкин, передаёт 
INTERFAX.RU 

По его словам, значимых признаков замед-
ления роста цен в России пока не видно, 
инфляция в сентябре осталась высокой.

Напомним, Банк России в 2024 году 
дважды повышал ключевую ставку: в июле 
на 200 базисных пунктов (б.п.), до 18 %, 
в сентябре — на 100 б.п., до 19 %.
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Класс, в котором учится дочь моей знакомой, спустя 10 дней после карантина вновь отправили на «дистант». Одна из учениц попала 

на больничную койку по причине пневмонии. Ещё два мальчика проходят лечение дома. Одноклассники рады представившейся 

возможности в очередной раз не посещать школу. Между тем родители испытывают чувство сильной тревоги. 

Пневмония закрывает школы

Автор Светлана Чемерилова

Школы уходят на «удалёнку»

По всей стране дети начали больше болеть 
острыми респираторными вирусными ин-
фекциями и микоплазменной пневмонией 
или, как её ещё называют, внебольничной. 
В Якутии, Сибири, на Урале число заболев-
ших несовершеннолетних в несколько раз 
превышает среднероссийские показатели. 
Закрывают школы на карантин в Санкт­Пе-
тербурге, Нижнем Новгороде, Краснодаре, 
Пскове, Екатеринбурге, Коми. Большин-
ство заболевших — это дети в возрасте 
от 7 до 14 лет. 

В Березниковском городском округе, по 
данным Роспотребнадзора, на 14 октября 
в связи с регистрацией случаев ОРВИ 
и внебольничной пневмонии частично при-
остановлены занятия в 14 классах (0,7 % 
от общего количества классов — 13 947). 
Это школы №№ 5, 7, 16, 17, две школы № 22 
в правобережной части города и в Усолье, 
а также гимназия № 9. 

— Рост внебольничной пневмонии отме-
чается в период повышения числа заболев-
ших ОРВИ, — уточнила главный специа-
лист-эксперт Северного территориального 
отдела управления Роспотребнадзора 
по Пермскому краю Анна Беглова. — Иными 
словами, к вирусной инфекции присоеди-
няется микробная микрофлора, которая 
приводит к развитию пневмонии.

«Косит» под грипп и ОРВИ

Внебольничную пневмонию трудно отли-
чить от ОРВИ. У обеих болезней схожие 
симптомы, включая общую интоксикацию 
организма, выражающуюся в слабости, лихо-
радке, головных болях, а также повышении 
температуры. Однако при микоплазменной 
пневмонии к этим симптомам добавляются 
боль в грудной клетке и одышка, а также 
затяжной надсадный кашель с выделением 
мокроты. При несвоевременном лечении 
болезнь опасна осложнениями. Например, 
у детей может развиться менингит. 

Инкубационный период может доходить 
до трёх недель. И неизвестно, заболеет ли 
контактный ребёнок и когда это произой-
дёт. Но даже без симптомов ОРВИ он может 
разносить инфекцию дальше. 

Как отмечают в Роспотребнадзоре, 
подъём заболеваемости респираторным 
микоплазмом среди детей начался с про-
шлого года. Чаще всего высокий уровень 
заболеваемости отмечается в коллективах 
закрытого типа, в том числе в детских 
садах, школах, колледжах. Для передачи 
возбудителя требуется довольно тесный 
и длительный контакт. Вторичные случаи 
инфекции возникают в семьях, когда снача-
ла заболевает ребёнок школьного возраста. 

Карантин более жёсткий

Критерии для объявления карантина 
по внебольничной пневмонии более жёст-
кие. Во время эпидемии гриппа и ОРВИ 
класс выводят на «дистант», если в нём за-
болело 20 % учеников. А вот при регистра-
ции микоплазменной пневмонии разобще-
ние детей проводится, если в коллективе 
заболело более двух детей. Тогда класс 
выводят на карантин. При регистрации бо-
лее 10 случаев временно приостанавлива-
ется деятельность всего образовательного 
учреждения сроком до 10 дней.

При этом сами родители могут способ-
ствовать распространению заболевания. 
И тому есть примеры. На березниковском 
форуме в соцсетях одна из мам была воз-
мущена беспечности родителей одноклас­
сника её дочери. Класс вывели на карантин. 
Однако мальчик активно посещает секции. 
Во время обсуждения между пользовате-
лями соцсетей разгорелись нешуточные 
баталии. Одни считали, что в этом ничего 
плохого нет. Другие заняли сторону воз-
мущённой женщины: во время карантина 
нужно сидеть дома. 

Эпидемиологи объясняют, что если класс 
или школу отправили на карантин, это 
значит, что все ученики контактные. И даже 
без симптомов внебольничной пневмонии, 
гриппа или ОРВИ заболевший ребёнок 
может распространять инфекцию дальше. 

По данным Роспотребнадзора, в Перм-
ском крае за девять месяцев текущего 
года показатель заболеваемости внеболь-
ничными пневмониями составил 539,3 на 
100 тысяч населения. Это на 14 % выше 
среднего многолетнего уровня. В структуре 
заболевших на долю несовершеннолетних 
приходится 40,8 %. 

Советы родителям

Лечение внебольничной пневмонии зави-
сит от вида возбудителя — вирусного или 
бактериального. Лечат данное заболева-
ние антибиотиками. 

Главный специалист-эксперт Северного 
территориального отдела управления 
 Рос потребнадзора по Пермскому краю 
Анна Беглова напоминает о методах 
профилактики внебольничной пневмонии. 
Они самые обычные, такие же, как при 
гриппе и ОРВИ:
1. Необходимо вести здоровый образ жиз-

ни: заниматься физкультурой и спортом, 
совершать частые прогулки на свежем 
воздухе. Очень важно не курить в поме-

щении, где может находиться ребёнок. 
Пассивное курение пагубно сказывается 
на функциях бронхов и иммунитете.

2. Необходимо здоровое полноценное 
питание с достаточным содержанием 
белков, микроэлементов и витаминов. 
Ежедневно в рационе должны быть све-
жие овощи, фрукты, мясо, рыба, молоко 
и молочные продукты.

3. В холодное время года нужно одеваться 
по погоде, избегать переохлаждений 
и сквозняков.

4. Следует соблюдать режимы проветрива-
ния и влажной уборки в помещениях.

5. Не забывать о личной гигиене, в том чис-
ле о мытье рук и дезинфекции гаджетов.

6. Избегать стрессовых факторов. К при-
меру, очень вредно для лёгочной ткани 
вдыхание пыли, паров бензола или 
других сильнодействующих химических 
соединений. 

7. Если дома есть кондиционер, необходимо 
следить за его чистотой. 

8. Возможен приём иммуномодулирующих, 
противовирусных и противомикробных 
препаратов, поливитаминов, адаптогенов.

Важно помнить, что если вы хотите 
оградить от болезни своего ребёнка, 
следите за своим здоровьем. Ведь зачас­
тую родители и являются источником 
инфекции. Особенно при тех заболеваниях, 
которые передаются при тесном контакте 
(микоплазменная пневмония, стафилококк, 
многие вирусные инфекции). 

Как чувствуют себя грипп и ОРВИ 

Между тем в период с 7 по 13 октября 
в Прикамье количество заболевших грип-
пом и ОРВИ снизилось на 5,9 % по сравне-
нию с предыдущей неделей. Всего зареги-
стрировано 16 975 случаев ОРВИ. Из них 
7 669 случаев — среди детей. Эпидпорог 
не превышен.

По данным лабораторного мониторин-
га, среди больных с симптомами ОРВИ 
циркулируют возбудители негриппозной 
этиологии — вирусы парагриппа, риновиру-
сы, аденовирусы.

В крае активно проводится вакцинация 
против гриппа. Привито уже более 773 тыс. 
человек, в том числе 406 тыс. детей. В со-
став вакцины включены два штамма вируса 
гриппа типа А и штамм вируса типа В. 

Если родители против вакцинации, они 
имеют право написать отказ от прививки 
и предоставить его в школу. Но следует 
знать, что при возникновении эпиде-
мии, росте числа заболевших ребёнок, 

не  вакцинированный от гриппа, может быть 
не допущен до занятий в школе. 

Школам рекомендуют

Для профилактики распространения ОРВИ 
и внебольничной пневмонии в школах 
рекомендуется:
• Использовать фильтры при входе. Эти 

вопросы решает администрация образо-
вательного учреждения;

• Не принимать в школу ребёнка с призна-
ками ОРВИ. Его необходимо отправить 
домой, сообщив об этом родителям;

• Отправлять недомогающего ребёнка 
в медпункт. Медик примет решение 
о дальнейшем алгоритме действий;

• Усилить контроль за соблюдением 
санэпидрежима. Например, за ведением 
текущих влажных уборок с применением 
дезсредств;

• Использовать рециркуляторы для обезза-
раживания воздуха.

Может ли школа перенести каникулы 
из-за карантина?
Нет, даже если во время учебного года об-
разовательный процесс прерывался из­за 
карантина, школа не вправе ни сократить, 
ни перенести каникулы. Они являются 
обязательными плановыми перерыва-
ми в соответствии с законодательством 
об образовании и календарным учебным 
графиком (п. 11 ч. 1 ст. 34 Федерального 
закона № 273­ФЗ). Каждый учащийся име-
ет право на каникулы, и период карантина 
не может заменить их. Об этом сообщается 
на сайте Министерства просвещения РФ.

При этом каждая школа может самостоя-
тельно выбирать даты начала и окончания 
каникул. Поэтому даже в одном городе 
их расписание может различаться. Точные 
даты можно найти на официальном сайте 
отдельного учебного учреждения.

Однако большинство школ стараются со-
блюдать график, утверждённый Министер-
ством просвещения. Согласно ему осенние 
каникулы в 2024 году пройдут с 28 октября 
по 4 ноября.

Стоит отметить, что в этом году школьни-
кам повезло. Они смогут отдыхать от учёбы 
восемь дней вместо традиционных семи. 
4 ноября в стране отмечается День народно-
го единства. Он объявлен выходным днём. 

Что интересно — не только у нас 

Оказывается, всплеск заболеваний этим 
видом пневмонии отмечается и в Японии. 
Об этом пишут «Новые известия». Там чис-
ло заболевших растёт шесть недель подряд 
и уже превысило рекордную отметку за 
всю историю наблюдений. 

Микоплазменная пневмония — давно 
известная и хорошо изученная болезнь. 
Её вспышки случаются раз в три­семь лет. 
Эта лёгочная инфекция передаётся воздуш-
но­капельным путём при кашле, чихании, 
длительном тесном контакте. Патоген 
проникает в дыхательные пути и поражает 
трахею, бронхи и лёгочную ткань. 

Для микоплазменной пневмонии харак-
терны сезонные колебания, пик которых 
приходится на осенне­зимний период. Она 
очень заразна и быстро распространяется 
в закрытых помещениях. Поэтому медики 
рекомендуют не только детям, но и взрос-
лым носить медицинские маски для защиты 
органов дыхания и воздержаться от посе-
щения мест с большим скоплением людей, 
как это было во время пандемии.

Медики предупреждают, 
что нельзя заниматься 

самолечением. Необходимо 
обращаться за помощью к врачу. 

Рентген лёгких или КТ, общий 
анализ крови и проверка 
на С-реактивный белок 

помогут своевременно выявить 
заболевание ребёнка. 
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РЕКЛАМА

СТОМАТОЛОГИЯ 
ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ
ВСЕ ВИДЫ:
• услуг косметолога
• услуг массажа
• физиотерапевтического 

лечения
• SPA услуг
• гидромассаж

ул. Свердлова, 49
тел.: 24-27-57, +7 (919) 450-00-05

www.vipstomat59.ru

Лиц. № ЛО-59-01-002526 
от 30 мая 2014 года

РЕКЛАМА

РЕКЛАМА

РЕКЛАМА

ТЕЛЕФОН 
РЕКЛАМНОЙ СЛУЖБЫ 

В БЕРЕЗНИКАХ

РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА

Лиц. ЛО-59-01-004622 от 22 июня 2018 г. 
ЛО-59-01-004619 от 22 июня 2018 г.ЦЕНТР СТОМАТОЛОГИИ И ИМПЛАНТОЛОГИИ «АСТРА-МЕД»

НА ДВУХ ЭТАЖАХ ЦЕНТРА НАХОДИТСЯ ВСЁ НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ 
ГЛАВНОЙ МИССИИ — ДАРИТЬ ЛЮДЯМ ЗДОРОВЫЕ И КРАСИВЫЕ УЛЫБКИ.

• Открытое общение — один из 
главных принципов работы 
«Астра-мед»: пациент имеет право 
знать, а врач готов объяснять.

• Обращаясь в центр, вы можете 
рассчитывать на совместную кон-
сультацию трёх докторов: терапев-
та, хирурга, стоматолога-ортопеда. 
И, при необходимости, ортодонта.

• В центре присутствуют все виды 
диагностики, доступные в совре-
менной стоматологии, включая 
3D-томограф и микроскопы Carl 
Zeiss. В каждом кабинете установ-
лен локальный рентген, а также 
интраоральные камеры.

• Более 8 лет центр производит 
протезирование по лицензирован-
ной методике «All-on-4» (Все на 4-х) 
компании Nobel Biocare.

• Центр цифровой стоматологии 
и имплантологии «Астра-мед» при-
нимает пациентов 6 дней в неделю 
с 9 ч. утра до 9 ч. вечера.

• В 2023 г. «Астра-мед» победил 

в пуб личном конкурсе «Клиника 
года» в номинации «Высокое ка-
чество, надёжность и доступность 
передовых технологий».

• «Астра-мед» в состоянии решить 
любые стоматологические пробле-
мы пациентов всех возрастов мак-
симально эффективно, комфортно 
и доступно.

ЦЕНТР РАБОТАЕТ В ПЕРМИ ПОЧТИ 
22 ГОДА. ЧИСЛО ПОКАЗАТЕЛЬНОЕ, 
ПОДТВЕРЖДАЮЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ПРИОБРЕТЁННОГО ОПЫТА, 
НАКОПЛЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
И ПОСТОЯННЫХ ПАЦИЕНТОВ.

ВНИМАНИЕ! 
АКЦИЯ ВЕСЬ ОКТЯБРЬ!

1. Имплантация под ключ (система 
AnyOne (Корея) + металлокера-
мическая коронка) — 48 000 руб. 

2. Самолигирующие брекеты 
на обе челюсти — 49 900 руб.

КУЗНЕЦОВА 
ИРИНА 

МИХАЙЛОВНА
Директор 

«Астра-мед»

г. Пермь, ул. Пермская, 161
тел. 8 (342) 258-34-34, 258-39-39

ас
тр

ам
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рф

ОБРАЩАЙТЕСЬ! ВСЕГДА БУДЕМ РАДЫ ВАМ ПОМОЧЬ!

Отдельное преимущество центра — собственная цифровая зубо-
техническая лаборатория с квалифицированными специалистами.

Любые востребованные зубопротезные конструкции изготавливаются на месте, 
используя оборудование центра, что гарантирует точность до микрона, строгое 
соответствие заказанным материалам, а также сокращает сроки производства.

Лазерный лифтинг век — 
очень эффективная проце-
дура, в ходе выполнения 
которой лазер делает вокруг 
глаз несколько тысяч нано-
отверстий на глубину более 
150 микрон. 

Воздействие лазером происходит 
сразу на несколько факторов 
молодости: 
• стимулирует слой залегания 

коллагена в коже. Его волокна 
начинают закручиваться в спи-
ральки, благодаря чему кожа 
сокращается и подтягивается;

• организм мобилизует силы для 
борьбы с повреждением — ми-

кроканальца от лазера начинают 
затягиваться. Это даёт сильный 
эффект лифтинга кожи, видимый 
невооружённым глазом;

• на месте микроканалец начи-
нается процесс неоколлагене-
за. Новые волокна коллагена 
формируют новый каркас кожи. 
Кожа уплотняется, улучшается 
её цвет. 

Преимущества процедуры: 
• отсутствие разрезов;
• малый период реабилитации; 
• подтяжка кожи;
• уменьшение тёмных кругов; 
• уменьшение нависания век; 
• открытый молодой взгляд.

Шлифовка глаз лазером очень 
эффективна для омоложения «воз-
растной» кожи с пигментацией — 
энергия лазера воздействует на 

меланоциты и значительно освет-
ляет область вокруг глаз, устраняя 
тёмные круги под глазами. 

Лазерная подтяжка век даёт 
весьма ощутимый эффект сокра-
щения кожи после процедуры, со-
поставимый с щипковой круговой 
блефаропластикой, и удаляет до 
2 мм избыточной кожи. 

Для получения выраженно-
го эффекта требуется от 1 до 
3­х процедур, в зависимости от 
проблемы, с интервалом 1­3 мес.

Эффект омоложения 
длится до 5 лет.

В нашей клинике мы применяем 
DOT технологию на CO2 лазере 
компании DEKA.

Стоимость процедуры 
от 5 200 руб. за процедуру.

На фото представлен результат, 
полученный от одной процедуры.

Адрес: ул. Свердлова, 49 
Телефоны: 24-27-58, 

8-919-45-00-005 

В нашем городе аналогов данной 
процедуры нет. ДЕКА — мировой 
лидер в производстве лазеров.

АКЦИЯ с 25.10 по 15.11!
Лазерное омоложение 
кожи на СО2 лазере. 
Блефаропластика20
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Но есть льготники. Согласно 
 статье 358 Налогового кодек-
са РФ, льгота на уплату транс-
портного налога действует 
для собственников легковых 
автомобилей, оборудованных 
для использования инвалидами, 
машин с мощностью двигателя 
до 100 лошадиных сил, полу-
ченных (или приобретённых) 
через органы соцзащиты. 

Также льгота касается тракторов, 
самоходных комбайнов всех 
марок, спецавтомашин (молоко-
возов и прочих), принадлежащих 
сельхозпроизводителям; грузовых 
и пассажирских речных, морских 
и воздушных судов, принадле-
жащих перевозчикам; вёсельных 
и моторных лодок с двигателем 
мощностью не более пяти лоша-
диных сил, зарегистрированных 
до 25 мая 2012 года; воздушных 
и иных судов, зарегистриро-
ванных юрлицом, получившим 
статус участника специального 
административного района 

в соответствии с федеральным 
законом «О специальных админи-
стративных районах на террито-
риях Калининградской области 
и Приморского края».

Во всех регионах есть свой 
список льготников. Как правило, 
от уплаты транспортного налога 
освобождены герои Советского 
Союза и России, ветераны труда, 
инвалиды Великой Отечественной 
войны и боевых действий, а также 
1 и 2 группы (за одно транспорт-
ное средство), кавалеры орденов 
Славы трёх степеней, многодет-
ные семьи. В некоторых областях 
и республиках в список также 
входят инвалиды 3 группы.

Узнать, какие именно льготы 
установлены в разных регионах 
России, можно на сайте:

Подписан новый закон, 

согласно которому водителей 

будут лишать прав 

Водителей, которые скрывают 
автомобильные номера специ-
альными устройствами, лишат 
прав на срок до 1,5 лет. Такие 
поправки в Кодекс РФ об адми-
нистративных правонарушени-
ях подписал Президент России 
Владимир Путин.

Обнаруженное устройство конфи-
скуют. За управление автомоби-
лем без госзнаков, либо если знак 
установлен не там, где положено 
или видоизменён, например, 
с помощью отражающей плёнки, 
наказание останется без измене-
ний. Это штраф в размере пяти 
тысяч рублей, или лишение права 
управления транспортным сред-
ством на срок от одного до трёх 

месяцев. Но если такое право-
нарушение совершено повторно 
в течение года, то водителя лишат 
прав на срок от одного года до 
полутора лет.

Ранее за езду с грязными или 
нечитаемыми номерами води-
телю грозило предупреждение 
или штраф — 500 рублей. За езду 
без них, сокрытие или намерен-
ное изменение водителя могли 
лишить прав на срок от одного до 
трёх месяцев или оштрафовать 
на пять тысяч рублей. Наказание 
за установку подложных номеров 
составляло 2,5 тысячи рублей, 
а за езду с такими номерами — 
лишение прав на срок от шести 
месяцев до года.

С 1 октября утилизационный 
сбор на автомобили и прицепы 
вырастет одномоментно на 
70–85%, и далее будет повы-
шаться на 10–20% каждый 
год. Повышать сбор Прави-
тельство планирует ежегодно 
до 2030 года, это предусмотре-
но долгосрочной шкалой индек-
сации утилизационного сбора.

Для ввезённой до 1 октября 
2024 года техники будут действо-
вать старые коэффициенты. Это 
уже стало маркетинговым ходом 
для многих автосалонов, кото-
рые стали активнее предлагать 

машины, на которые новые ставки 
утильсбора не распространяются. 
Эксперты ожидают, что цены на 
машины после 1 октября вырастут 
примерно на 10%. Причём делать 
это дилеры будут постепенно, в те-
чение нескольких месяцев, чтобы 
не шокировать покупателей.

Для дорожно­строительной 
техники ставки утилизацион-
ного сбора вырастут с 1 января 
2025 года 15%. На столько пла-
нируется повышать сбор для этой 
техники ежегодно. Для некоторых 
видов спецтехники утилиза-
ционный сбор вырастет только 
в  2026 и 2028 годах.

С 1 октября единственным 
общим источником данных 
об автостраховании станет 
информационная система 
АИС страхования. 

До сих пор таким источником 
была АИС ОСАГО. В эту систе-
му теперь входит информация 
и о страховании жилья. Все систе-
мы и сервисы, использовавшие 
данные РСА о полисах ОСАГО, пе-
реключаются на АИС страхования. 
Страховые компании используют 
при заключении договоров ОСАГО 
информацию из АИС страхования. 
Национальная страховая инфор-
мационная система становится 
единственным оператором, через 
которого проходит вся информа-
ция о полисах, объектах страхова-
ния и застрахованных.

Национальная страховая инфор-
мационная система (НСИС) — это 
дочернее предприятие Центро­

банка, которое приняло на себя 
все функции обслуживания 
автоматических систем некоторых 
видов страхования. На сайте НСИС 
будет действовать единое бюро 
страховых историй, где в личном 
кабинете можно узнать свою стра-
ховую историю по ОСАГО.

Что это даст автовладельцам? 
У них появится возможность 
отслеживать всю информацию 
о своих страховках в режиме 
реального времени и на одной 
площадке, даже если полисы были 
оформлены у разных страховщи-
ков. Это позволит фиксировать 
в том числе ошибки, которые 
каким­то образом попали в полис.

Для потребителя страховых 
услуг появляется возможность 
контролировать свой портфель 
договоров страхования, сроки их 
окончания, мониторить стадию 
урегулирования страховых слу-

чаев, получать предложения по 
другим видам страхования.

Кроме того, в форме извеще-
ния о ДТП предусмотрен QR­код 
со ссылкой на специальную 
страницу Госуслуг. Он должен со-
держать информацию для прямого 
доступа к сведениям о договоре 
ОСАГО на официальном сайте 
оператора АИС страхования. Это 
позволит в случае ДТП убедиться, 
что полис реальный, распростра-
няется на того водителя, который 
был за рулём. В общем, упростит 
оформление аварии, если она фик-
сируется не в электронном виде.

Источник: «Российская газета»
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РАБОТА

ООО «Чернушинское УТТ» 
приглашает на работу:
• Водителя категории С + ДОПОГ
• Водителей категории В, С
Гарантируем официальное трудоустройство, 
стабильную заработную плату, оплату 
медицинской комиссии, обеспечение 
спецодеждой, дополнительные гарантии 
по коллективному договору.  
Тел. 8-922-377-04-21

Промышленному предприятию АО «ТРОЙ-
КА-МЕТ» требуются водители на автомо-
били МАЗ, КамАЗ с гидроманипулятором, 
слесарь-ремонтник грузового транспорта, 
газорезчики. Иногородним предоставляет-
ся жильё. Тел. 8-912-070-62-62

• БЕЛКА — с виду бру-
тальная и грозная, 
в душе ранимая 
скромняга, если 
познакомиться с ней 
поближе. Она милей-
шая собака, которая 
преданно ждёт. 
Белка очень ласковая к тем людям, которых 
она любит, как хвостик ходит,  желая просто 
находиться рядом. НО есть маленький нюанс — 
эта дамочка очень ревностно относится к своей 
миске, поэтому еду накладывать надо в её 
отсутствии. Тел. 8-919-495-32-66, Юлия

• Молодой котик 
МИША очень 
хочет стать чьим-то 
домашним питом-
цем. Невероятно 
красивый, пушистый 
и мягкий. Кастриро-
ван, лоток знает на 
отлично. Тел. 8-919-495-32-66, Юлия

• Луна была 
спасена с улицы. 
Все остальные её 
сородичи погибли... 
Луна совершен-
но безобидная, 
покорная молодая 
собака. Она с бла-
годарностью принимает помощь и терпеливо 
ждёт своего человека. Луна обработана от па-
разитов и стерилизована, примерный возраст 
3 года. Тел. 8-982-473-03-68, Светлана

• Добрая, ласковая 
дама. Настоящая 
Звёздочка. В её 
характере — любо-
знательнось, любовь 
в сердце. Мы ждём 
и ищем самую 
ответственную 
семью для нашей 
котодевочки. 
Тел. 8-902-835-73-30, Татьяна

• Не теряем надежды 
найти самых добрых 
и ответственных 
хозяев для малышки 
Мухи! Да, она 
беспородная! И нет 
у неё «голубых кровей»! И нет в ней каких-то 
изысков и особенностей!.. Но она тоже хочет 
жить!!! Муха совсем молодая, активная 

• Декларация 3 НДФЛ — 600 рублей. 
Возврат налога при покупке жилья, 
с ипотеки, лечении, обучении, спорте, 
пенсионных взносах, страховании жизни, 
инвестиции, продаже жилья, транспорта. 
Тел. 8-982-485-25-26, Ирина

УСЛУГИ
• Служба аварийного вскрытия квартир, 

гаражей, автомобилей. Ремонт, замена 
и установка замков. Тел.: 23-11-12, 43-11-12, 
8-902-79-83-002

ЗНАКОМСТВА
• Познакомлюсь с женщиной 47–54 лет 

для встреч. Тел. 8-919-441-27-19
• Мужчина без в/п и без комплексов за 40 

ищет свою половинку. Отвечу на смс. 
Тел. 8-902-638-58-79

• Мужчина 47 лет познакомится с женщиной 
или девушкой для встреч. Возможны отноше-
ния. Жду от вас смс. Тел. 8-902-805-61-92

• Познакомлюсь с девушкой до 45 лет. Пишите 
СМС по тел. 8-996-324-73-36

• Познакомлюсь с девушкой для с/о и создания 
семьи. Тел. 8-919-716-05-15

РЕКЛАМА

ЖИВОТНЫЕ
• ВОЗЬМИ СЕБЕ 

КЕКСИКА! Славный 
парень. Возраст 
около трёх лет. 
Ходит в лоток. Ка-
стрирован. Запросто 
общается с другими 
животными, на ру-
ках долго не сидит.
Тел. 8-902-833-33-46, Елена

КУПЛЮ

• АНТИКВАРНЫЙ САЛОН-МАГАЗИН 
«СТАРИННЫЕ ВЕЩИЦЫ» продаёт 
и покупает иконы, статуэтки, монеты, значки 
и другие предметы старины. Возможен 
выезд на дом. Адрес: ул. Пятилетки, 22. 
Зелёное крыльцо (дом, где «МедЛаб»). 
Часы работы: пн-пт с 12:00 до 18:00; 
сб-вс с 14:00 до 17:00; вторник — выходной 
день. Тел. 8-902-79-826-27, 29-96-16

Организация и проведение СВАДЬБЫ, 
ЮБИЛЕЯ и других торжеств. Индивидуаль-
ный сценарий. Особый подход к каждому 
событию. Тел. 8-912-981-77-56

• Дрова сухие. 80 % берёзы, 20 % осины. 
Доставка, разгрузка — бесплатно. 
Тел. 8-966-888-88-21

ПРОДАМ

• Дрова колотые сухие. 100 % берёза. 
Доставка, разгрузка — бесплатно. 
5 кубов — 7 500 руб. Тел. 8-952-644-65-69

и здоровая девочка! И страшно представить, 
что в мире больше нет человека, готового 
подарить ей семью. Тел. 8-982-473-03-68, 
Светлана

• АЗА — прекрасный 
компаньон, спокой-
ная и ненавязчивая. 
Ищем самых надёж-
ных хозяев! Дома 
не гадит, терпит до 
выгула, стерилизова-
на. Тел. 8-919-495-
32-66, Юлия

• МАЙСИК — невероятно ласковый малыш, 
ничего общего с дикарём, который обитал 

на улице. Няшный 
парень как можно 
скорее должен 
отправиться в лас-
ковые ручки своих 
хозяев. Возраст 
около 3 месяцев, 
ходит в лоточек. Тел. 8-919-495-32-66, Юлия

Уважаемые читатели! 
Свежий номер нашей газеты вы 
всегда можете скачать на нашем 

сайте www.nedelyaru.ru
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J
Дирижёр — своему оркестру:
— Дорогие мои музыканты, сколь-
ко раз я просил: если играете на 
похоронах, то хотя бы лица делай-
те грустные. Николай, это касается 
Вас в первую очередь! Почему Вы 
вообще в ладоши хлопали?
— Я тарелки дома забыл...

J
А мне жена заказала через ин-
тернет кроссовки 43­го размера, 
a пришли замшевые 38­го и на 
каблуке. Хорошо, что хоть жене 
подошли...

J
У подруги есть кот, которого зовут 
Котлета. Просто он летом родился.

J
А представьте, если бы фамилии 
нам давались, как у индейцев, 
по принципу личных качеств 
и достижений? Вот знакомишься 
с человеком, и сразу понятно, кто 
перед тобой: Работяга Антон или 
Балабол Виталий.

J
Мало кто знает, что злая мачеха, 
смешивая крупы, просто развива-
ла у Золушки мелкую моторику по 
системе Монтессори. 

J
1. Проезжает в 4 утра коммуналь-
ная машина и разгребает снег 
с дороги на тротуар.
2. В 6 утра выходят на работу 
дворники и разгребают снег 
с тротуаров на дороги. Все честно 
поработали.

J
На собеседовании:
— А куда делся прошлый сотруд-
ник?
— Ушёл в декрет.
— Опасно у вас тут…

J
— Давай, Люся, пока!
— Но я рассчитывала, что ты меня 
проводишь!
— Ты, Люся, по образованию гума-
нитарий что ли?
— Да.
— Я и вижу, что рассчитывать — 
это не твое…
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