
ПЯТНИЦА
16 августа 2024 г. 

№31 [929]

РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА
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ПРАЗДНИКИ НЕДЕЛИ

16 августа

Дeнь мaлинoвoгo вapeнья

• • •

Дeнь чудa cвoими pукaми 

17 августа

Мeждунapoдный дeнь бeздoмныx 

живoтныx 

18 августа

Дeнь Вoздушнoгo Флoтa Рoccии

• • •

Дeнь гeoгpaфa

• • •

Дeнь «Никoгдa нe cдaвaйcя» 

19 августа

Пpeoбpaжeниe Гocпoднe

• • •

Яблoчный Cпac

• • •

Дeнь poждeния pуccкoй тeльняшки

• • • 

Вceмиpный дeнь фoтoгpaфии

• • • 

Дeнь Мoтocтpeлкoвыx вoйcк РФ

• • • 

Дeнь фpoнтoвoй coбaки 

20 августа

Вceмиpный дeнь лeни

• • • 

Дeнь poждeния буквapя

• • • 

Дeнь poждeния Чeбуpaшки 

21 августа

Дeнь oфицepa Рoccии

• • • 

Дeнь пoэтa 

22 августа

Дeнь Гocудapcтвeннoгo флaгa РФ

Диспансеризация: 
как не упустить время? 
стр. 4

На фестиваль 

культурного наследия 

«Строганов фест 

на Каме» (в Усолье 

Строгановском). Начало 

в 13:00. Подробная 

программа по ссылке:

На вкусный 

фестиваль черники 

в Красновишерск. 

Начало в 11:00. 

Подробная программа 

по ссылке:

На VI Всероссийский 

фестиваль «Свет Бело-

горья» (Белогорский 

монастырь). Приглашён-

ный гость фестиваля — 

народная артистка РФ 

Надежда Кадышева. 

Подробная программа:

В выходные синоптики обещают 

кратковременные дожди, но это вовсе 

не повод, чтобы сидеть дома. Берём 

отличное настроение и едем 17 августа:
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БЕЗОПАСНОСТЬ НЕДЕЛИ РЕМОНТ НЕДЕЛИ

«Азот» опубликовал 

экологический отчёт 

за 2023 год

Надёжное 

электроснабжение

Филиал «Азот» АО «ОХК «Уралхим» опубликовал 
отчёт в сфере охраны окружающей среды по ито-
гам природоохранной деятельности в 2023 году.

На реализацию мероприятий по охране окружающей 
среды в 2023 году филиал «Азот» направил 1 млрд 
246 млн рублей. Были проведены большой объём 
работ по ремонту основных производственных фон-
дов, утилизация и обезвреживание промышленных 
отходов, а также продолжена работа в направлении 
обучения и повышения квалификации руководителей 
и специалистов в области обеспечения экологической 
безопасности.

Почти 186,5 млн рублей были направлены на ме-
роприятия по повышению надёжности электроснаб-
жения и энергоэффективности. Предприятие расши-
рило область аккредитации санитарной лаборатории 
в части измерения шума на землях, предназначен-
ных для строительства жилых домов и общественных 
зданий, а также увеличения показателей точности 
при контроле сточных вод.

Сотрудники филиала «Азот» активно участвуют 
в общественных экологических мероприятиях. Среди 
них экоквест «Чистые игры», акции «Дни защи-
ты от экологической опасности» и другие. Кроме 
того, в рамках эколого-просветительского проекта 
« уДОБРяй!» специалисты предприятия посещают 
детские сады и школы, чтобы рассказать и показать 
детям, как нужно заботиться об окружающей среде.

Оксана Таланкина, заместитель главного инженера 
филиала «Азот» АО «ОХК «Уралхим» по экологии, 
начальник отдела экологии:
— В 2023 году «Азот» отработал без превышения 
нормативов по негативному воздействию на окру-
жающую среду. Филиал в полном объёме выполняет 
все требования российского и европейского законо-
дательства в области химического регулирования, 
российских и международных нормативных докумен-
тов по охране окружающей среды и рациональному 
использованию природных ресурсов, обеспечивает 
экологическую безопасность.

На «Азоте» в цехе электроснабжения меняют 
аккумуляторную батарею на подстанции № 30. 
Подготовительные работы уже завершены. 

Персонал участка по ремонту электрооборудования 
цеха электроснабжения собрали стеллажи, выста-
вили аккумуляторы и установили перемычки, чтобы 
связать каждый из 108 элементов батареи в единую 
систему. Перед тем, как включить её в работу, необ-
ходимо проверить соответствие заводским характе-
ристикам: плотность электролита, ток, напряжение. 

Артём Щеклеин, начальник участка по ремонту 
электрооборудования цеха электроснабжения
 филиала «Азот» АО «ОХК «Уралхим»:
— Питание коммутационных аппаратов подстан-
ции № 30 осуществляется напряжением 220 Вольт 
постоянного тока. В обычном, штатном режиме 
переменный ток в постоянный преобразует подза-
рядное устройство. В случаях, когда пропадает на-
пряжение на подзарядных устройствах, в работу как 
раз и включается аккумуляторная батарея. Это сво-
его рода бесперебойник. С её помощью мы можем 
включать и выключать коммутационные аппараты, 
чтобы иметь возможность подать напряжение по-
требителям с резервных источников питания. 

Старую аккумуляторную батарею, которая отслужила 
практически 20 лет, планируют вывести из эксплу-
атации во время остановочного ремонта. Замена 
батареи позволит и дальше поддерживать надёжное 
электроснабжение оперативных цепей подстан-
ции № 30, снабжающей электроэнергией большую 
часть завода. Сейчас в цехе электроснабжения 
трудятся около 60 работников. В основном это пер-
сонал, который занимается осмотром оборудования 
и оперативными переключениями. Остальные — ре-
монтный персонал. Задача коллектива цеха — обе-
спечить надёжное электроснабжение завода.

Меньше двух месяцев осталось 
до подведения итогов эколо-
го-просветительского проекта 
«уДОБРяй!», инициированного 
Советом молодёжи «Азота». 
В детском саду № 90 малышей 
каждый день радуют цветы, ко-
торые они вырастили на клумбе 
сами.

Три большие клумбы цветут 
и благоухают на территории 
детского сада. И это не только за-
слуга воспитателей, на всех этапах 
взрослым помогают воспитанники 
учреждения: высаживают рассаду, 
поливают, удобряют. Мадина 
Курбатова — одна из главных 
помощниц, которая обожает 
цветы. Как ухаживать за любимы-
ми тюльпанами, она теперь сама 
может рассказать родителям.

Мадина Курбатова, воспитанница 
детского сада № 90:
— Мы вместе с бабушкой и мамой 
часто ездим в сад. Мне боль-
ше всего нравится заниматься 
цветами, поливать их, подкармли-
вать. Вместе мы наблюдаем, как 
из маленького зёрнышка появля-
ется большой и красивый цветок. 

Мадина в роли юного садовода 
не только на грядке. В экологи-
ческом представлении играет 
удобрёнка. Этот отряд помощни-
ков природы помог спасти весь 
урожай главным героям сказки — 
бабке и деду. Во время спектакля 
воспитанники детского сада не 
только развлекаются, но и уз-
нают много нового об экологии. 

К примеру, малышам рассказали: 
для того, чтобы цветы выросли 
большими и зелёными, их удобря-
ют аммиачной селитрой, которую 
производит филиал «Азот». 

Татьяна Денисова, старший 
воспитатель детского сада № 90:
— Благодаря финансовой под-
держке «Уралхима» и проекту 
« уДОБРяй!» мы смогли приобре-
сти алюминиевую грядку и те-
плички. Будем устанавливать 
их осенью, чтобы круглый год 
выращивать зелень с ребятами 
прямо в группах на подоконниках. 
Так мы приучаем ребят к труду, 
учим помогать взрослым, любить 
природу и растения, ухаживать 
за ними. 

Для детского сада № 90 участие 
в проекте «уДОБРяй!» не в но-
винку. В прошлом году на грант от 
предприятия закупили укрывной 
материал. Ну а сейчас педаго-
ги учреждения готовят новый 
проект, чтобы заявиться с ним на 
следующий сезон. Ведь для обра-
зовательных учреждений такое 
сотрудничество — это возмож-
ность облагородить территорию 
детсада, а также познакомить 
воспитанников с экологией, дея-
тельностью компании «Уралхим», 
её миссией и слоганом «Потому 
что еда нужна каждому». Стоит 
отметить, что количество участни-
ков проекта растёт с каждым го-
дом — в 2024-м уже 24 команды 
удобрят. Итоговое мероприятие 
для них состоится во Всемирный 
день удобрений — 13 октября. 

ФОРУМ НЕДЕЛИ

«Территория смыслов» — площадка будущего

Светлана Чакилева, ведущий 
инженер отдела технического 
контроля лаборатории комплекс-
ного анализа филиала «Азот», 
на днях вернулась со Всерос-
сийского молодёжного форума, 
который состоялся в Подмос-
ковье. Светлана — единственная 
из Березников, кто прошёл отбор 
и отправился на обучение. 

Гостеприимным домом для участ-
ников стала Мастерская управ-
ления «Сенеж». На площадке ра-
ботает несколько смен, и каждая 
отличается насыщенной програм-
мой: встречи с экспертами из раз-
ных сфер, мастер-классы, детские 
и семейные фестивали.

Форум состоит из пяти заездов: 
«Семья», «Созидание», «Служе-
ние», «Единство» и «Команда». 
У каждого заезда есть свой 
символ — известный человек, 
выступающий идейным вдохнови-
телем для участников. 

«Семья» была в честь Алексан-
дра Пушкина. Символом заезда 
«Созидание», в котором приняла 
участие Светлана Чакилева, стал 
меценат Третьяков.

Молодёжные форумы и фе-
стивали помогают объединить 
ребят, реализовать их потенциал 
и развить таланты. Достижению 
этих целей также способствует 
новый национальный проект «Мо-
лодёжь и дети», который форми-
руется на основе обратной связи 
от граждан. В рамках форума 
«Территория смыслов» участники 
предлагают в том числе свои идеи 
по реализации мероприятий этого 
нацпроекта.

Светлана Чакилева, ведущий ин-
женер отдела технического кон-
троля филиала «Азот» АО «ОХК 
«Уралхим», заместитель предсе-
дателя Молодёжного парламента 
г. Березники:
— Форумы — это очень большая 

работа. Наш день начинался в по-
ловине восьмого утра и заканчи-
вался заполночь. Всего в форуме 
приняли участие 500 человек, 
которые были разделены на две 
группы: территория разви-
тия и территория поддержки. 
Команды создавались рандомным 
образом. Мы перемещались по 
помещению в хаотичном поряд-
ке, собирались в группы по 3, 4, 5 
человек, группы по 5 ещё в одну, 
потом разделялись, и у нас полу-
чилась такая сборная из разных 
людей с разными профессиями 
и интересами. Программа форума 
была очень насыщенная: лекции, 
мастер-классы и другие мероприя-
тия по выбору участника. И наша 
команда также работала над 
решением той или иной молодёж-
ной проблемы. 

Проект группы, в которую вошла 
Светлана, например, был направ-
лен на создание некого молодёж-

ного сообщества, которое объеди-
няет инициативных и активных.

— Я сделала вывод,— рассказыва-
ет Светлана Чакилева, — что наша 
компания «Уралхим» идёт в ногу со 
временем. Зачастую то, чего нет 
на других предприятиях, у нас уже 
реализовано. И когда кто-то гово-
рил: нам нужна льготная ипотека, 
я говорила — у нас есть. Участни-
ки команды говорят: нам нужна 
профориентация, я говорю — у нас 
тоже это работает. Так что мы 
молодцы, нам есть чем гордиться.

И, конечно, Светлана Чакилева 
поделится полученными знаниями 
с членами Совета молодёжи «Азо-
та» и коллегами из Молодёжного 
парламента Березников. В целом 
форум — это хорошая площадка 
для того, чтобы понять, где ты силён, 
где тебе стоит чему-то научиться. 
Как можно объединяться молодё-
жи, что возможно сделать совмест-
ными усилиями. Не случайно девиз 
нынешнего форума: «Стань частью 
команды, которая сформирует об-
раз будущего России — 2030».

ПРОЕКТ НЕДЕЛИ

Зелень круглый год
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В КРАЕ

В ГОРОДЕ

3

Молодожёны Прикамья могут выиграть романтическое путешествие 

Юные художники украшают город

Детям — о безопасном поведении

Молодых 

и активных 

ждут в трудовых 

отрядах!

Жителям Курской 

области нужна наша 

помощь

Уже зарегистрировали брак через «Госуслуги» или 
подали заявление? Выиграйте главный приз — путеше-
ствие на двоих по России за 300 тысяч рублей. Розыг-
рыш дополнительных подарков среди всех участников 
марафона — каждую неделю!

Молодые семьи могут стать участником онлайн-марафона 
«Выходи за меня». Правила участия очень просты — до 
13 октября 2024 года нужно выполнить задание конкурса:

1. Подписаться на сообщество Национальных 
проектов России во ВКонтакте по ссылке — 
vk.com/nationalprojectsru и на сообщество Госуслуг 
во ВКонтакте — vk.com/gosuslugi;

2. Опубликовать в своём открытом для внешних коммуни-
каций аккаунте в социальной сети «ВКонтакте» конкурс-
ный пост, соответствующий критериям. Работа должна 
содержать фото/видео пост, описание фото/видео поста, 
а также мнение участника о том, что значит любовь. 

Рекомендуемый объём текста: от 500 до 1500 символов. 
Работа должна начинаться с фразы «Я участвую в мара-
фоне от Госуслуг «Выходи за меня» и содержать три хеш-
тега: #выходизаменя #загсонлайн, #госуслуги.

Подведение итогов проходит еженедельно и ежемесяч-
но. А обладатель главного приза будет определён с 13 по 
27 октября. 

Полные правила конкурса на сайте: выходизаменя.рф.

В администрации города награди-
ли 20 юных березниковцев, рисунки 
которых сегодня украшают остановки 
общественного транспорта. 

Проект по преображению остановочных 
комплексов реализуется с прошлого года. 
Идею с детскими рисунками предложил 
глава Березников Алексей Казаченко. 
Её активно поддержали жители в социаль-
ных сетях. За реализацию взялись ребята 
из школы развития талантов им. Л.А. Стар-
кова и Дворца детского и юношеского 
творчества под руководством педагогов.

Благодаря юным художникам красочно 
оформлены 15 остановочных комплексов 
в разных районах города. Дети получили 

благодарственные письма, сертификаты 
и памятные подарки.

В исторической части Березников ис-
пользованы работы участников уникально-
го арт-проекта «Индустриальный пейзаж», 
который «Азот» посвятил двойному юби-
лею. В 2022-м году завод и город отметили 
90-летие. Представители Союза художни-
ков России написали картины, представили 
свое видение промышленного города. 

Юлия Кусова, заместитель директора фили-
ала «Азот» АО «ОХК «Уралхим» по право-
вым вопросам, заместитель председателя 
Березниковской городской Думы:
— Отличная идея организаторов — офор-
мить остановочные комплексы рисунками 

юных художников. Проект не только сделал 
наш город краше, но и помог ребятам 
реализовать себя. Это значимый вклад 
в воспитание детей и внешний облик горо-
да. Благодаря творчеству и таланту юных 

художников Березники стали ещё уютнее. 
Филиал «Азот» всегда готов поддержать 
проекты, реализация которых воспитыва-
ет любовь к своему городу, желание сделать 
его комфортнее, чище и красивее.

Филиал «Азот» оказал финансовую под-
держку в изготовлении значков и магни-
тов для поискового отряда имени Ирины 
Бухановой. Депутат-азотчик Даниил 
Сурков совместно с воспитанниками 
березниковской федерации тхэквондо 
принял участие в практическом занятии 
по безопасности. И передал детям суве-
ниры с номером телефона, по которому 
можно обратиться за помощью в случае 
пропажи человека. 

О том, что делать и куда обращаться в ситу-
ации, если вы заблудились или пропал ваш 
знакомый, юным спортсменам рассказали 
участники березниковского отделения по-
искового отряда имени Ирины Бухановой. 
Перед началом учебного года они вручают 
магниты и значки с номером телефона, по 
которому можно обратиться за помощью 
и сообщить о пропаже. Реализовать такую 
полезную идею помог депутат-азотчик 
Даниил Сурков. 

Даниил Сурков, депутат Березниковской го-
родской Думы по округу № 2, механик про-
ектного офиса строительства цеха нитрата 
калия филиала «Азот» АО «ОХК «Уралхим»:
— Ко мне обратились ребята из поискового 
отряда с просьбой помочь изготовить суве-
нирную продукцию, которая важна и нужна. 
Участники отряда молодцы, они обучают 
юных березниковцев, как следует посту-
пать в той или иной сложной ситуации, как 
сохранять бдительность и быть готовыми 
помочь себе и окружающим в случае необ-
ходимости. И мне самому было интересно 
принять участие в практическом занятии. 

Когда теория уже пройдена, наступает время 
практических занятий, очень интересных 
и полезных. И в один из дней вместо тре-
нировки в зале юные спортсмены, напри-
мер, прошли квест в Комсомольском парке 
и побывали в роли поисковиков. Прослушав 
инструктаж, ребята отправились по станци-
ям. Задач много: собрать рюкзак поисковика, 
проверить рации, пройти маршрут с по-
мощью компаса. И самое важное — найти 
условно пропавшего человека. Задание для 
практического занятия: потерялся мальчик, 
2014 года рождения, на данный момент 
ему девять лет. И условная спасательная 
операция началась. Юные поисковики поде-

лились на команды, каждая искала условно 
пропавшего в своём квадрате. Периодиче-
ски работали на отклик — зовут пропавшего 
по имени. Считается, что это один из самых 
эффективных методов поиска, особенно 
в лесах и парках. Ещё один действенный 
способ — прочёсывание квадрата.

В итоге потерявшийся в Комсомольском 
парке ребёнок найден. На носилках его 
выносят на открытую местность, там оказы-
вают первую медицинскую помощь. С этой 
работой сегодня ребят знакомит Валерия 
Воробьёва, руководитель березниковского 
отделения поискового отряда имени Ирины 
Бухановой. Сама Валерия занимается поис-
ком людей уже почти семь лет. Она стояла 
у истоков создания отряда в Березниках. 
Сейчас в рейды по спасению потерявшихся 
людей выходит вместе с мужем. В последний 
раз они с семьёй выезжали в Осинский округ, 
где в селе Гремяча пропали два пожилых 
человека. К счастью, оба найдены живыми.

Валерия Воробьёва, руководитель 
березниковского отделения поискового 
отряда им. Ирины Бухановой:
— Важно научить детей правильно ориен-
тироваться в ситуации. Они должны знать, 
кому звонить, куда обращаться в случае, если 
потерялся человек. Или как вести себя, если 
ты сам заблудился. И мы благодарны Даниилу 
Суркову, что он откликнулся на нашу просьбу. 
Мы смогли изготовить специальные значки 
с номером телефона, по которому можно по-
звонить в любое время и попросить помочь. 

Летом встречи будут проведены для более 
трёхсот учащихся.

Каждому, кто посетит лекции, «Поисковый 
отряд» выдаёт памятки безопасного поведе-
ния и сувениры — значки или браслеты. 

В программе летней занятости 
могут принять участие молодые 
люди в возрасте от 14 до 17 лет 
включительно. Что делают ребя-
та? Убирают мусор на городских 
территориях, высаживают цветы, 
белят бордюры. 

Последняя смена — с 19 по 29 ав-
густа.

Для трудоустройства необходимо 
предоставить в Молодёжный куль-
турно-досуговый центр следующий 
пакет документов: 
• справка о наличии (отсутствии) 

судимости (срок выдачи справки 
в среднем занимает один месяц). 
Рекомендуется заказывать 
справку в электронном виде на 
сайте « Госуслуги»; 

• копия паспорта с пропиской 
(стр. 1, 2, 5); 

• копия СНИЛС; 
• копия ИНН; 
• реквизиты счёта (Сбербанк, 

карта «МИР»); 
• медицинская справка по форме 

086у (направление на меди-
цинское заключение получить 
у работодателя); 

• справка с места учёбы; 
• заявление (заполняется совмест-

но с законным представителем/
родителем); 

• согласие на обработку данных 
(заполняется законным предста-
вителем/родителем). 

Приём документов с 10:00 до 16:00. 
Адрес: ул. Юбилейная, 149 
(Молодёжный центр). 

Телефон 26-21-25 (доб. 4).

В Березниках открыт пункт сбора гум.
помощи для Курска. Можно принести 
вещи (полный список см. ниже) в мест-
ное отделение партии «Единая Россия» 
(ул. Пятилетки, 53). 

Тел. 8-951-920-28-57. 
В рабочие дни — с 10:00 до 17:00.

Список необходимой гуманитарной 
помощи:
1. Сухпайки (соки детские, смеси и каши 

детские, крупы, чай, кофе, сахар, сладо-
сти, консервы мясные, макароны, масло 
подсолнечное. Продукты должны быть 
длительного хранения при комнатной 
температуре, в заводской упаковке);

2. Питьевая вода (пятилитровые бутылки);
3. Средства личной гигиены (памперсы 

детские и взрослые, влажные салфетки, 
детские крема, бумажные полотенца, 
мыло, шампунь, зубная паста и щётки, 
женская гигиена, мочалки, станки для 
бритья, посуда, кухонная утварь);

4. Медикаменты (жгуты, салфетки гидроге-
лиевые противоожоговые и кровооста-
навливающие, цитрамон, препараты от 
простуды, от боли в горле, для норма-
лизации давления, противовирусные, 
противоаллергические, для нормализа-
ции ЖКТ, обезболивающие, жаропони-
жающие, успокоительные);

5. Одежда (одежда и обувь взрослая 
и детская по сезону в хорошем состоя-
нии, чистая, целая или новая);

6. Текстиль (простыни, наволочки, одеяла, 
пледы, подушки, полотенца махровые, 
банные);

7. Бытовая химия (стиральные порошок 
маленького объёма, тазы глубокие или 
вёдра, средства для мытья посуды);

8. Канцелярские принадлежности для де-
тей (ручки, тетради, цветные карандаши, 
раскраски, настольные игры);

9. Для домашних животных (корма сухие 
и влажные для кошек и собак, наполни-
тели для лотков, пелёнки впитывающие);

10. Холодильники;
11. Бензиновые генераторы, газовые горел-

ки, портативные зарядные устройства.
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Большинство неинфекционных хронических заболеваний на ранних стадиях 

протекают бессимптомно. Выявить болезнь можно с помощью своевременных 

обследований во время ежегодной диспансеризации.

Диспансеризация: 

как не упустить время? 

СТАТИСТИКА

Проблемы со здоровьем чаще всего об-
наруживаются в тот момент, когда болеть 
категорически нельзя. Работа, дом, дети. 
Бегать по врачам по собственной инициа-
тиве работающему горожанину, во-первых, 
некогда и в большой степени — затратно. 
Во-вторых, неизвестно, на что именно 
в своём организме нужно обратить вни-
мание. А в-третьих, даже имея на руках 
результаты обследований, пациенту само-
стоятельно трудно понять, что с этим делать. 
Диспансеризация снимает все эти сложно-
сти и вопросы. Пройти её можно быстро, 
своевременно «перехватив» серьёзные 
заболевания на ранних стадиях и получив 
ясную картину своего здоровья. Об этом 
на встрече с березниковскими журналиста-
ми в городской администрации говорили 
заместитель главного врача по АПР Кра-
евой больницы им. Е.А. Вагнера Дмитрий 
Загорак и Михаил Шинкарёв, заместитель 
главы администрации г. Березники: 

«С вашей помощью мы хотим довести до 
всех жителей города информацию о пользе 
и необходимости профилактических ос-
мотров и диспансеризации, о том, как это 
можно сделать в нашей больнице». 

Зачем обследовать здоровых?

Многие болезни протекают бессимптомно, 
и человек несколько лет может не подо-
зревать, что его здоровье не в порядке, 
или не придавать значения предвестникам 
серьёзных осложнений. 

Цель диспансеризации — выявление 
хронических неинфекционных заболеваний. 
Регулярное прохождение диспансеризации 
позволит выявить заболевания на ранней 
стадии, когда лечение наиболее эффективно. 

Взять тот же сахарный диабет. Это хро-
ническое заболевание, которое требует от 
пациента ежедневного приёма лекарств, 
контроля уровня сахара в крови, соблю-
дения множества предписаний и ограни-
чений и крайне внимательного отношения 
к здоровью.

— У нас большое количество людей 
имеет предпосылки к развитию сахарного 
диабета, но узнают об этом только тогда, 
когда случается какая-то катастрофа в их 
организме. Повышенный сахар в крови 
выявляется довольно часто. Есть такое 
понятие, как нарушение толерантности 
к глюкозе. Это ещё не диагноз, но это 
преддиабет. На данный момент из 20 тысяч 
прошедших диспансеризацию у 320 лиц 
состояние преддиабета. При этом наруше-
ние толерантности к глюкозе, в принципе, 
поддаётся лечению. То есть, при определён-
ной коррекции, при лечении он не пере-
ходит в диабет, — рассказывает Дмитрий 
Загорак. — Важна своевременная коррек-
ция. Важно отслеживать сахар, холестерин 
и артериальное давление. Большое же 
количество людей с гипертонией относят-
ся к себе так: «Ну повысилось давление, 
выпью таблеточку». Не придавая значения 
тому, что развитие гипертонии при таком 
самолечении приводит к ишемической 
болезни сердца, а она, в свою очередь, 
к развитию инфаркта Миокарда. Причём 
чаще всего так относятся к себе люди 
трудоспособного возраста. Флюорография 
лёгких позволяет своевременно распознать 

онкологические заболевания. А измерение 
глазного давления выявить повышенное 
глазное давление, которое может привести 
к атрофии нервов и слепоте. А самое глав-
ное — диспансеризация включает в себя 
обследование на семь основных, часто 
встречающихся раков у человека.

Диспансеризация помогает 

выявить рак

От страшного диагноза не застрахован 
никто. Самая распространённая форма 
онкологии — рак лёгких. Выявляется он 
на флюорографии. В зоне повышенного 
онкориска — молочные железы и репродук-
тивная система женщин. В рамках диспан-
серизации предусмотрены акушерский 
и гинекологический осмотр, со взятием 
мазка на онкоцитологию, и маммография. 
Страдают от онкологии кишечник и желу-
док. Заболевания выявляются при сдаче 
анализа кала на скрытую кровь. 

Уже доказано: ежегодная диспансери-
зация помогает диагностировать онколо-
гические заболевания на ранних стадиях. 
Пугает же то, что многие пациенты с неди-
агностированной онкологией обращаются 
за помощью к врачу уже на третьей или 
четвёртой стадии заболевания. 

— Мы заезжали в один населённый пункт 
с мобильным маммографом-флюорогра-
фом и провели 40 обследований. Пример-
но у 10 человек на этой малой территории 
найдены признаки онкологических забо-
леваний. Это не подтверждённые случаи, 
а признаки. Сейчас пациенты проходят до-
полнительные обследования, — продолжает 

пояснять Дмитрий. — Важно понимать, что 
прогноз, когда рак выявляется на ранних 
стадиях с помощью онкоскрининга более 
благоприятный, чем когда диагноз ставится 
на поздних стадиях. 

Ежегодная диспансеризация, которую 
проходят все те, кто старше сорока лет, 
включает все необходимые онкоскрининги. 
Первый этап диспансеризации включает 
осмотры и обследования для всех паци-
ентов. На втором этапе онкоскрининги 
проводятся по выявленным медпоказани-
ям — то есть если у пациента обнаружат 
признаки, при которых необходимы допол-
нительные обследования. 

Страшные показатели

— В этом году было выявлено 342 слу-
чая онкологических заболеваний. 
В 2023 году — 552 случая. Диспансериза-
цию в этом году прошло всего 20 тысяч 
человек. Где-то по городу Березники 
в данный момент ходит 350–400 человек 
с начинающейся онкологией, которые 
об этом не знают. Они узнают через год-
два, когда уже будет достаточно серьёзное 
состояние, когда пойдёт клиника и терпеть 
будет уже невозможно, — поясняет Дми-
трий Загорак. — Лечить любое заболевание, 
даже онкологическое, гораздо проще, чем 
в запущенном случае. На ранней стадии 
прогноз выздоровления — 95 %, а на 
поздней — пусть будет 5%. У нас большое 
количество людей ходит с незаживающими 
язвами, бинтуя ноги, не думая о том, что 
у них диабетическая стопа, язва на стопе 
вызвана сахаром. 

Мужчины, это и вас касается! 

За полгода, с начала января 2024 года, 
заболевания сердца были выявлены 
у 100 человек, обратившихся в поликлини-
ку. Проблема здоровья сердца и сердеч-
но-сосудистой системы стоит очень остро. 
Всё начинается с повышенного давления, 
которое годами могут игнорировать сами 
пациенты. Кажется, что повышенное дав-
ление не так страшно, нежели онкология, 
которую все боятся. Но статистика говорит, 
что сердце — самая главная мишень у че-
ловека старше 40 лет. И мужчины рискуют 
своим сердцем намного чаще, чем женщи-
ны. Нужно ежегодно проходить диспансе-
ризацию и, конечно же, важно следить за 
состоянием своего «двигателя». 

Диспансеризация 

или профосмотр? 

Откладывать визит к врачу из-за загружен-
ности на работе и домашних дел — харак-
терная особенность людей нашего времени. 
Лечимся таблетками, которые назначаем 
себе сами или послушав рекомендации 
знакомых. 

Михаил Шинкарёв предложил сэконо-
мить время работников и пройти одновре-
менно и диспансеризацию, и профосмотр. 
Это достаточно рациональное решение. 
Ведь многие из тех, кто обязан проходить 
ежегодные профосмотры, отказываются 
затем от прохождения диспансеризации. 
И делают это совершенно зря. Почему?

— Профосмотр и диспансеризация — это 
абсолютно разные обследования. Проф-
осмотр позволяет выявить заболевания, 
но его целью является допуск до работы, 
а не дальнейшее лечение пациента. При 
профосмотре тоже снимается кардиограм-
ма, флюорография, но не берутся различ-
ные мазки, не проводится онкоскрининг, 
не берётся онкоцитология, — поясняет 
Дмитрий Загорак. — При диспансеризации 
если что-то нашли, то обязательно начина-
ем лечить. 

Берите здоровье в свои руки!

Диспансеризация важна как для молодых 
людей, так и взрослых. Это минимальное 
по затратам времени обследование. Пока 
вам нет сорока, вы можете проходить 
диспансерные обследования раз в три года, 
а после 40 лет — ежегодно. Диспансериза-
ция — это бесплатно и без привязки к месту 
жительства и прописке. 

В Березниках вы можете записаться 
на прохождение диспансеризации зара-
нее. Контакты: 8 (3424) 20-10-39 (доба-
вочный 501), адрес электронной почты 
kbvagnera.ber@yandex.ru. 

Также можно обратиться в Центр здоровья 
по адресу: ул. Деменева, 12, кабинет № 2 
или в поликлинику по адресу: ул. Ломоно-
сова, 102, где открылось подразделение 
отделения медицинской профилактики. 
Теперь все желающие могут пройти проф-
осмотры и диспансеризацию в кабине-
те № 9, минуя регистратуру. Время работы 
с 8:00 до 20:00. Все обследования можно 
пройти за один, максимум за два дня, а поз-
же получить результат. 

Возможно проведение диспансеризации 
организованных коллективов и выездная 
работа специалистов по предварительной 
записи, в том числе и в выходные дни. 

Помните, что врачи не могут за вас 
пройти все обследования, ваше здоровье 

только в ваших руках. Берегите себя! 
Здоровье — это огромная ценность!

В Березниках за 7 месяцев 2024 года 
диспансеризацию прошли 

20 429
горожан старше 18 лет.

По результатам первого этапа 
диспансеризации практически 
каждый третий был направлен 

к узким специалистам для 
углублённого обследования. 

Впервые выявлены: заболевания 
сердца и сосудов — 178 случаев, 

сахарный диабет — 21 случай, 
нарушение толерантности к глюкозе 

(или преддиабет) — 324 случая.   
Всего с начала года в результате всех 
обследований  доказано 342 новых 

случая онкозаболеваний.
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Уважаемые читатели! Свежий номер нашей газеты вы всегда 

можете скачать на нашем сайте nedelyaru.ru

РЕКЛАМА

СТОМАТОЛОГИЯ 
ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ
ВСЕ ВИДЫ:
• услуг косметолога
• услуг массажа
• физиотерапевтического 

лечения
• SPA услуг
• гидромассаж

ул. Свердлова, 49
тел.: 24-27-57, +7 (919) 450-00-05

www.vipstomat59.ru

Лиц. № ЛО-59-01-002526 
от 30 мая 2014 года
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Эндермологический массаж
Эндермологический массаж
(вакуумно-роликовый LPG-мас-
саж) — аппаратная методика, 
применяемая для коррекции лица 
и тела. В её основе — стимуляция 
процессов метаболизма в подкож-
ных жировых клетках. В результате 
улучшается микроциркуляция, 
становится сильнее лимфоток, 
размягчается даже застарелая, 
плотная жировая ткань. Метод 
позволяет стимулировать все 
клетки подкожного жира, а также 
фибробласты, которые реагиру-
ют на это выработкой коллагена 
и эластина. Отсюда ещё один эф-
фект от процедуры — повышение 
эластичности и упругости кожи. 
Эндермологический массаж тела 
повышает скорость протекания 
обменных процессов и выводит из 
клеток лишнюю жидкость. При за-
пущенных проявлениях целлюлита 
LPG-массаж поможет выровнять 
рельеф, уменьшив бугристость.

В результате воздействия мас-
сажным аппаратом достигаются 
следующие эффекты:
• устранение «жировых ловушек» 

и локальных отложений жира;
• улучшение силуэта;
• разглаживание или устранение 

целлюлита;
• уменьшение объёмов проблем-

ных зон;
• лифтинг кожи;
• избавление от отёков;
• устранение болевого синдрома;
• улучшение качества структуры 

кожи;
• лимфодренаж и вывод из орга-

низма токсинов;
• улучшение микроциркуляции 

крови, лимфотока;
• ускорение рассасывания синяков;
• сокращение восстановительно-

го периода при повреждении 
сухожилий, мышц в результате 
проведённых операций, спор-
тивных травм, тяжёлых и/или 
продолжительных нагрузок;

• устранение тяжести в ногах;
• излечение рубцов;
• восстановление фигуры после 

беременности;
• профилактика варикоза.

Эта методика также востребована 
в медицине, она применяется для 
снятия или снижения интенсивно-
сти болевого синдрома при:
• радикулите;

• остеохондрозе;
• ревматизме;
• травмах;
• спазмах мышц.

Противопоказания, которые 
нужно учесть, чтобы исключить 
побочные действия:
• нарушенное кровообращение;
• опухоли кожи;
• дерматологические заболевания;
• грыжи;
• инфекционные болезни;
• воспаления вен;
• некоторые эндокринные нару-

шения;
• первые дни менструации;
• беременность;
• варикоз;
• тромбофлебиты;
• острые хронические заболевания;
• индивидуальная непереноси-

мость;
• некоторые заболевания нерв-

ной системы;
• онкология.

Эндермологический массаж по-
зволяет увидеть результат уже по-
сле первого сеанса: уменьшение 

объёмов, отёков и др. После шести 
сеансов заметно сокращаются 
проявления целлюлита, модели-
руется фигура. Чтобы достигнутый 
результат сохранился дольше, раз 
в месяц рекомендованы поддер-
живающие процедуры.

Проблемы, которые будут
 устранены:
• локальные отложения жира, 

«жировые ловушки»;
• проявления целлюлита;
• избыточные объёмы тела;
• дряблость кожи;
• неэстетичный силуэт;
• отёчность;
• рубцы, стрии;
• токсины в организме;
• сниженный лимфоток, застой-

ные явления из-за малопод-
вижного образа жизни;

• болевой синдром;
• спазмы мышц;
• повреждения связок, мышц;
• длительное восстановление 

после физических нагрузок.

Эта методика также обладает 
нейросенсорным воздействием, 
поэтому улучшает координацию 
движений и осанку.

Как проходит процедура?
Специалист отмечает те зоны, 
которые нужно обработать. Ин-
дивидуально подбирается режим 
работы оборудования. Сеанс 
проходит в специальном индиви-
дуальном костюме.

Насадка (манипула) имеет 
в конструкции ролики, враща-
ющиеся с разными скоростями, 
и аспирационную (вакуумную) 
систему.

Насадкой водят по проблемным 
зонам в направлении массажных 
векторов. Обезболивание не 
требуется, потому что дискомфорт 
исключён. Комбинация вакуума 
и роликов обеспечивает глубокую 
проработку проблемных зон.

Рекомендации до и после 
процедуры
В качестве подготовки нужно за 
три часа до сеанса соблюдать 
голод, а также выпить 2-4 стакана 
воды. После массажа нужно вы-
пить 2 стакана воды, а затем ещё 
столько же на протяжении трёх 
часов. Принимать пищу в первые 
три часа после процедуры нельзя.

Стоимость одной процедуры 
1 000 рублей. 

При покупке абонемента 
из 10 процедур — 

700 рублей.

Рентгеновский снимок сразу после установки имплантов

РЕКЛАМА

Концепция ALL-On-4 впервые на практике была при-
менена в 1998 году португальским имплантологом 
Пауло Мало. Позже его разработка была приобретена 
компанией NOBEL BIOCARE, которая в 2004 году пред-
ставила на рынке данную концепцию лечения.

«Центр стоматологии и имплантологии 
Астра-мед» представляет революционную 
технологию в протезировании. Теперь иде-
альную улыбку можно получить при полном 
отсутствии зубов с помощью непревзойдён-
ного инновационного метода ALL-On-4.

Технология ALL-On-4 («Все на четырёх») — передовой метод 
имплантации, который используется при полной потере 
зубов у пациента.
КАК ЭТО РАБОТАЕТ. Этот метод основывается на установке 
четырёх имплантов, два из которых располагаются в пе-
редней части и два — в боковых отделах челюсти, что 
обеспечивает одновременно надёжную фиксацию протеза 

и равномерное распределение нагрузки. После вживления 
имплантов по индивидуальному слепку изготавливается 
специальный протез, основа которого — титановый каркас.

ALL-On-4 позволяет не прибегать к наращиванию костной 
ткани и осуществлять минимальное хирургическое вме-
шательство. Снять протез самостоятельно невозможно — 
только доктор делает это дважды в год, чтобы провести 
ревизию и профилактику.
КОМУ ЭТО НУЖНО. Протезирование по технологии ALL-On-4 
показано при полной потере зубов, а также при подвижных 
или поражённых кариесом зубах. Технология «Все на четы-
рёх» позволяет вернуть здоровую улыбку всего за один день.

Вживление имплантов и протезирование проводятся под 
местной анестезией. Процедура не причиняет боли. Уход за но-

выми зубами практически не отличается от привычного. 
Установка имплантов и изготовление коронок занимают 
всего один день. Гарантия на протезы — минимум 10 лет. 

Установленные зубы внешне не отличаются от 
естественных, не причиняют неудобств при общении 
или приёме пищи, не давят, не натирают и — что очень 
важно — жёстко зафиксированы во рту пациента.

СИЛА 4-х
Новый протез, установленный в день операции. Авторство —
врач-стоматолог, хирург Дмитрий Александрович Никонов

* Импланты AlphaBio 
сделаны в Израиле. 
Производитель даёт 

пожизниную 
гарантию 

на импланты!

Обращайтесь, всегда рады будем Вам помочь!
ООО «Центр стоматологии и имплантологии 
Астра-мед»:  г. Пермь, ул. Пермская, 161. 
Тел.: 8 (342) 258-34-34, 258-39-39
www.астрамедцентр.рф

Лиц. ЛО-59-01-004622 
от 22 июня 2018  г. 
ЛО-59-01-004619 
от 22 июня 2018 г.

АКЦИЯ! ВЕСЬ АВГУСТ:
1. Имплантация под ключ (система Alphabio, 

Anyone + металлокерамическая коронка) — 48 000 руб. 
2. Самолигирующие брекеты на обе челюсти — 49 900 руб. 
3. Мы не продаем проф. гигиену детям, а проводим 

её бесплатно при прохождении процедуры обоими родителями 
или родственниками за 13 000 руб.
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Несовершеннолетний ребёнок попал под колёса автомобиля

С 1 сентября изменится состав 

автомобильной аптечки

Ограничение 

движения 

в Усолье

А что вы думаете по этому поводу, уважаемые 
березниковцы? Интересно узнать ваше мнение. 
Напишите, пожалуйста, нам либо в сообщения 
группы: vk.com/nedelyaru, либо в сообщения 

на сайте: www. nedelyaru.ru
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17 августа, с 8:00 до 20:00, 
в Усолье будет временно 
приостановлено движение 
транспортных средств по 
ул. Преображенского (после 
пересечения улиц Красно-
армейская и Преображен-
ского).

Ограничение для всех видов 
транспорта вводится на 
время проведения фестиваля 
культурного наследия «Стро-
ганов Фест на Каме».

Как сообщает Госавтоинспекция г. Берез-
ники, 13.08.2024 в 13 часов 05 минут на 
ул. 30 Лет Победы, со стороны ул. Пятилетки 
в направлении ул. Набережная, двигался 
легковой автомобиль под управлением 
водителя 1964 года рождения. Предвари-
тельно установлено, что он не предоставил 
преимущество в движении и совершил 
наезд на несовершеннолетнего пешехода, 
переходившего проезжую часть дороги 
по нерегулируемому пешеходному пе-
реходу справа налево, по ходу движения 
автомобиля. 

В результате аварии пешеход, 2014 года 
рождения, получил лёгкие травмы, назначе-
но амбулаторное лечение.

По данному факту проводится проверка. 
Уточняются все обстоятельства произошед-
шего.

Госавтоинспекция настоятельно рекоменду-
ет водителям — при приближении к пеше-
ходному переходу заблаговременно сни-
жать скорость. Пешеходам — прежде чем 
переходить проезжую часть, необходимо 
убедиться в безопасности своего манёвра!

Отличное решение 

Санкт-Петербург стал первым 
регионом России, где полиция 
начала штрафовать владельцев 
шумных автомобилей и мото-
циклов.

Теперь любители с рёвом 
покататься по улицам рискуют 
лишиться прав и транспорта. 
Только за минувшие выходные 
питерские полицейские настигли 
уже 15 нарушителей, сообщают 
РИА Новости.

Нарушителям предстоит выбор: 
либо в течение десяти дней вер-
нуть машину в исходное состоя-
ние, либо её регистрацию анну-
лируют, а номера спишут в архив. 
Езда на таком автомобиле грозит 
лишением прав, предупредили 
в ГУМВД.

«Во всех городах России так 
должно быть». «Почему этот закон 

не распространяется на всю Рос-
сию? Либо для каждого региона 
это не надо, ведь там тоже люди 
хотят покоя». «Ещё и любителей 
грохочущей в машинах музыки 
надо штрафовать! И чтобы сумма 
штрафа от стоимости машины 
зависела!». «Ждём всей страной 
нововведение». 

Что хочется отметить — граждане 
России рады таким нововведени-
ям. Это лишь часть комментариев, 
которые размещены под постом 
в источнике:

В России с 1 сентября 2024 года 
изменится состав автомобиль-
ной аптечки, говорится в опуб-
ликованном приказе Минздра-
ва, пишет РБК.

Приказ действует до 1 сентября 
2030 года. Как уточнили в Мин-
здраве, если аптечки укомплек-
тованы до вступления изменений 
в силу, их можно использовать. 
Но только до истечения срока 
годности и не позднее 1 сентября 
2027 года.

Новый состав для медицинской 
аптечки в том числе включает 
следующие наименования:
• маска медицинская нестериль-

ная, 2 шт.;
• перчатки медицинские несте-

рильные, размер не менее М, 
2 шт;

• одноразовая маска для сер-
дечно-лёгочной реанимации 
(устройство рот в рот);

• жгут кровоостанавливающий;
• бинт марлевый медицинский;
• бинт эластичный;
• лейкопластырь кожный;
• одеяло спасательное многора-

зового использования разме-

ром не менее 160 см на 210 см;
• пара ножниц для перевязочно-

го материала;
• пара хирургических ножниц 

общего назначения.

Также в аптечке должны быть 
инструкция по оказанию пер-
вой помощи, блокнот, маркер 
чёрного или синего цвета либо 
карандаш.

По сравнению с прошлым 
составом аптечки в новую войдут 
медицинские маски и перчатки, 
а также одноразовая маска для 
сердечно-лёгочной реанимации.

Сейчас аптечки, согласно 
данным на маркетплейсах, стоят, 
в зависимости от состава (есть бо-
лее расширенные комплектации), 
от 600 до 3,5 тыс. рублей.

За езду без аптечки на данный 
момент не предусмотрен штраф, 
хотя ранее закон запрещал 
передвигаться на автомобиле 
без аптечки установленного 
образца. Согласно ст. 12.5 КоАП 
за отсутствие аптечки или её 
отдельных компонентов инспек-
торы Госавтоинспекции имели 
право оштрафовать водителя 
на 500 рублей.
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РАБОТА

ООО «Чернушинское УТТ» 
приглашает на работу:
• Водителя категории С + ДОПОГ
• Водителей категории В, С
Гарантируем официальное трудоустройство, 
стабильную заработную плату, оплату 
медицинской комиссии, обеспечение 
спецодеждой, дополнительные гарантии 
по коллективному договору.  
Тел. 8-922-377-04-21

РЕКЛАМА

КУПЛЮ

• АНТИКВАРНЫЙ САЛОН-МАГАЗИН 
«СТАРИННЫЕ ВЕЩИЦЫ» продает 
и покупает иконы, статуэтки, монеты, значки 
и другие предметы старины. Возможен 
выезд на дом. Адрес: ул. Пятилетки, 22. 
Зелёное крыльцо (дом, где «МедЛаб»). 
Часы работы: пн-пт с 12:00 до 18:00; 
сб-вс с 14:00 до 17:00; вторник — выходной 
день. Тел. 8-902-79-826-27, 29-96-16

ПРОДАМ

• Дрова колотые сухие. 100 % берёза. 
Доставка, разгрузка — бесплатно. 
5 кубов — 7 500 руб. Тел. 8-952-644-65-69

• Дрова сухие. 80 % берёзы, 20 % осины. 
Доставка, разгрузка — бесплатно. 
Тел. 8-966-888-88-21

ЗНАКОМСТВА
• Познакомлюсь с женщиной 56-57 лет для 

встреч. Тел. 8-919-441-27-19

Промышленному предприятию АО «ТРОЙ-
КА-МЕТ» требуются водители на автомо-
били МАЗ, КамАЗ с гидроманипулятором, 
слесарь-ремонтник грузового транспорта, 
газорезчики. Иногородним предоставляет-
ся жильё. Тел. 8-912-070-62-62

СРОЧНО! ОТКРЫТЫ ВАКАНСИИ 
В МУНИЦИПАЛЬНОМ ПРИЮТЕ 

ДЛЯ ЖИВОТНЫХ БЕЗ НАДЗОРА: 
ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ «В» 
НА  АВТОМОБИЛЬ «ГАЗЕЛЬ»

Обязанности: выезд по адресам 
для отлова безнадзорных животных 

совместно с ловцом. 
График работы: 2/2 (2 рабочих смены 

по 11 часов с утра / 2 выходных) или 5/2.
Заработная плата: 38 000 рублей + допла-
та за классность + квартальная премия при 

наличии ФОТ. Единовременная выплата 
к отпуску в размере оклада — 

26 759 рублей. 
РАБОЧИЙ ПО УХОДУ ЗА ЖИВОТНЫМИ 

Обязанности: уборка в вольерах, клетках; 
кормление собак.

График работы: 2/2 (2 рабочих смены по 
11 часов с утра / 2 выходных) или 5/2. 

Заработная плата: 31780 рублей + 
квартальная премия при наличии ФОТ. 

Единовременная выплата к отпуску 
в размере оклада 22 700 рублей. 

РАБОЧИЕ МЕСТА: г.  Березники, 
ул. Папанинцев, д. 21 — 

ДОСТАВКА ДО МЕСТА РАБОТЫ 
И ОБРАТНО ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 
НА СЛУЖЕБНОМ ТРАНСПОРТЕ! 

Более подробно о вакансиях можно узнать 
по телефонам 8 (3424) 20-12-03, 

8-908-27-27-453 или обратиться лично 
по адресу: г. Березники, ул. К. Маркса, д. 50. 

Электронная почта для резюме 
rabota.cbu@yandex.ru

P.S. А еще в приюте вы всегда можете 
найти своего друга, который никогда 

не предаст! Тел. 8-902-63-53-30

РЕКЛАМА

ЖИВОТНЫЕ
• Красивый, обаятель-

ный и скромный 
парнишка мечтает 
найти свою семью. 
Парень абсолютно 
здоров, обработан 
от всех паразитов! 
Возраст примерно 
2-2,5 месяца! Пристраивается в самые ответ-
ственные руки, готовые и дальше показать 
малышу, что человек — это не страшно, что 
человек — это любовь, забота и мурлыканье 
под бочком. Тел.: 8-912-595-45-41, Екатери-
на;  8-912-598-59-55, Ольга

• Яшка-обаяшка всё 
ждёт, когда и его 
заберут домой. 
Мальчик активный, 
примерный возраст 
8-9 месяцев, 
обработан, здоров. 
Проявляет охранные качества очень даже 
активно. Тел. 8-963-013-10-62. Доставим

• Ищем дом для щен-
ка. Кобель. Возраст 
примерно 3 месяца. 
Достаточно просто 
взглянуть в его гла-
за, они ждут, очень 
ждут и ищут своего 
друга. Он будет вам 

УСЛУГИ
• Служба аварийного вскрытия квартир, 

гаражей, автомобилей. Ремонт, замена 
и установка замков. Тел.: 23-11-12, 43-11-12, 
8-902-79-83-002

• «СтройМаксимум-М»: дома, бани, пристрои, 
беседки, крыши, сайдинг, многоэтажные 
лестницы. Ремонт теплиц. Скидки. 
Тел. 8-919-485-61-79

• Декларация 3 НДФЛ — 600 рублей. 
Возврат налога при покупке жилья, 
с ипотеки, лечении, обучении, спорте, 
пенсионных взносах, страховании жизни, 
инвестиции, продаже жилья, транспорта. 
Тел. 8-982-485-25-26, Ирина

• Организация и проведение СВАДЬБЫ, 
ЮБИЛЕЯ и других торжеств. Индиви-
дуальный сценарий. Особый подход 
к каждому событию. Тел. 8-912-981-77-56

• Юрист Казанцева Елена Сергеевна. 
Составление исковых заявлений, жалоб, 
претензий и т. п. Правовая помощь по 
всем административным, гражданским 
делам. Банкротство физ. лиц. Предста-
вительство в суде, ГИБДД. г. Березники, 
ул. Юбилейная, 1, оф. 411. (4 этаж). 
Тел. 8-965-56-98-531

РЕКЛАМА

• Мужчина за 40 познакомится с женщиной. 
СМС по тел. 8-992-203-16-70

• Мужчина, 47 лет, познакомится с женщиной 
или девушкой для встреч. Возможны отноше-
ния. Жду от вас смс. Тел. 8-902-805-61-92

• Мужчина без в/п и без  комплексов, за 40,  
ищет свою половинку. Отвечу на смс. 
Тел. 8-902-638-58-79

• Мужчина, 45 лет, познакомится с женщиной 
(свободные отношения). Пишите смс. 
Тел. 8-996-324-73-36

самым прекрасным другом, незаменимым 
членом семьи и любимцем в доме. 
Тел. 8-982-240-01-20, Марина

• Ищет дом замеча-
тельная девочка! 
Малышка живёт 
на улице. У неё нет 
ничего: ни своего 
уголка, ни любящего 
хозяина, ни своей 
мисочки! Девочке 
около 1,5-2 меся-
цев! В силу возраста любопытная и активная. 
Давайте вместе подарим этой крохе шанс 
на счастливую и беспечную жизнь. 
Тел. 8-967-874-60-87, Полина

• ЯШЕ очень нужен 
СВОЙ дом, СВОЙ 
человек. Взрослый 
кот, кастрирован, 
большой трус, 
адаптацию прохо-
дил очень тяжело. 
Поэтому мы ждём 
самого терпеливого, 
но ответственного человека, которого не 
испугают трудности по адаптации красивого 
кота. Тел. 8-919-495-32-66, Юлия

• Солнечный 
Коржик ждёт 
своего человека. 
Привит, обработан, 
примерный возраст 
8 месяцев. Просто 
замечательный 
мальчик, любит вни-
мание, погладушки. 
Более подробную 
информацию можно получить по 
тел. 8-963-013-10-62

• ВАСИЛИЮ 
НУЖЕН ДОМ! Кот 
Василий ещё очень 
молодой, ему, 
возможно, 1-2 года, 
кастрирован, лоток 
знает на отлично. 
Невероятно 
ласковый, нежный 
и замурчательный 
кот, игривый. По 
характеру лидер, 
очень любит людей, всегда встретит с работы 
у дверей, а ночью будет петь песни. 
Тел. 8-902-833-33-46, Елена
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Всех не спасти, 

но помочь может 

каждый

Хвостатые друзья 

ждут помощи

Помочь, нельзя оставить

РЕКЛАМА

РЕКЛАМА

17 августа — Всемирный день 
бездомных животных. 

Для нашей страны проблема 
беспризорных животных очень 
актуальна. Среди таких животных 
большой процент потерявшихся, 
а также выброшенных человеком. 
Нестерилизованное животное 
может оставить потомство, уве-
личив тем самым число бездо-
мных. Живущие на улице кошки 
и собаки находятся в постоянной 
опасности: они могут погибнуть от 
холода, отсутствия нормального 
питания, болезней, под колёса-
ми транспорта, от издевательств 
людей, которых стало в послед-
нее время очень много. Чтобы 
привлечь внимание к данным 
проблемам и появился День без-
домных животных.

В нашем городе зоозащит-
ники ежедневно спасают собак, 
кошек, порой даже таких, которых, 
казалось бы, уже спасти невоз-
можно. Мы не будем перечис-
лять всех зооволонтёров, их не 
так много и они всем известны, 
но на их попечении огромное 
количество животных. Помочь им 
может каждый, кто неравноду-
шен к проблемам бездомышей. 
Спасение бездомных животных 
требует огромных затрат — физи-
ческих и материальных. Но самое 
главное — это требует большого, 
доброго сердца. 

Если вы являетесь именно 
таким Человеком, то всё в ваших 
руках. Вы можете самостоятель-
но искать дом для бездомных 

животных. Также можно всегда 
пожертвовать любую сумму тем 
волонтёрам, которые занимаются 
спасением животных. 

Все вместе мы можем изме-
нить жизнь бездомных животных 
к лучшему. Помочь им найти 
любящий дом, где их жизнь 
будет безопасной и счастливой. 
Покормить, напоить, а также ока-
зать помощь в лечении, если это 
необходимо. Мы можем помочь 
им стать частью общества, где они 
будут приняты и любимы! 

Пожалуйста, никогда не прохо-
дите мимо тех, кто больше всего 
нуждается в нашей помощи и за-
щите. Без нас бездомные живот-
ные обречены на верную гибель.

Кстати, если вы мечтаете заве-
сти себе четвероногого друга, то 
с 21 августа в Треугольном сквере 
на специальной фотовыставке 
у вас будет возможность познако-
миться с пушистыми обитателями 
городского приюта и подарить им 
новый дом. 

Также на страницах нашей газеты 
(стр. 7) мы еженедельно публикуем 
тех, кто ищет своего Человека! 
Обязательно присмотритесь 
к ним. Возможно, ваше мохнатое 
счастье вас ждёт уже сегодня. 

Сторонники партии «Единая Россия» совместно 
с «Добро.Центром Березники» запустили благо-
творительную акцию «Лучший друг», приурочен-
ную ко Всемирному дню бездомных животных.

До 21 августа (включительно) принимают вещи, еду 
и многое другое, что улучшит жизнь четвероногих. 
Принести это можно в Молодёжный центр по адресу: 
ул. Юбилейная, 149 с 9:00 до 
20:00 (рабочие дни). 

Вся собранная помощь будет 
направлена приюту животных.

Список необходимой помощи 
можно посмотреть по ссылке:

В гаражах живёт собач-
ка-девочка. Со слов чело-
века, который её подкарм-
ливает, собаку нашли на 
дороге, её сбила машина. 
Через волонтёров собаке 
удалось сделать операцию, 
затем собаку вернули об-
ратно. Поиски нового хозя-
ина ничем не закончились, 
собака по-прежнему живёт 
«одним днём», не зная 
ласки и любви. Собачка 
стерилизована и готова на 
пмж к добрым, ответствен-
ным людям. Присмотритесь, пожалуйста. Подарите 
ей шанс на лучшее собачье будущее. Все вопросы 
по тел. 8-922-338-64-37.




